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Doutrina Secreta

INTRODUCAO

ste livro é a continuidade de um trabalho
miciado em 2001 e, ao mesmo tempo, a
reuniio das conquistas realizadas nesse
periodo. Nestes 17 anos de trabalho,
diretamente orientados por uma amorosa e séria
equipe espiritual, dirigida por Euripedes Barsanulfo,
muito aprendemos, muito amadurecemos, por 1sso ¢é
nosso dever (e alegria) compartilhar com vocé nossas
leituras e reflexdes da codificacao, das obras
complementares e de leituras em geral, bem como, as
mensagens de nossos amigos espirituais, que
generosamente nunca se cansam de nos ensinar que a
grandeza do Evangelho e do Espiritismo se revelara
quando as transmutamos em acdes do dia a dia.

O Curso Educacao Espirita: um Convite
a Juventude é a expressao mais elaborada desse
processo de aprendizado. Aqui temos o espaco e
a oportunidade de apresentar tudo o que de mais
valioso aprendemos. A vontade de Euripedes ¢
que esse curso seja, de fato, um apoio a
espiritualizacio séria de todos os que, no mundo,
querem devotar-se ao Cristo com acoes e
sentimentos. A segunda edicio que agora
realizamos permite estudar os temas com mais
profundidade sem deixar de atender os que estao
miciando, pois, a primeira edicao estid sempre
disponivel de forma gratuita em nosso blog
WWW.grupomarcos.com.br.

O Curso Educacao Espirita: um
Convite a Juventude ¢é formado por cinco
m


http://www.grupomarcos.com.br/

Educacao espirita: um convite a juventude

modulos: Cristo, Doutrina Secreta, Anjo Guardido,
Magnetismo e Reencarnacio. Na primeira edicio, os
encontros eram semanais, agora Se€rao mensais por
conta do aprofundamento. No final deste livro
fizemos uma breve apresentacio do Grupo
Marcos. Convite vocé a visitar nosso blog,
ficaremos honrados com a sua presenca!

Fortaleza, 05 de junho de 2018
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Doutrina Secreta

APRESENTACAO DO MODULO

modulo Doutrina Secreta é composto por

dez encontros mensais com inicio em junho

de 2018 e término em marco de 2019. Em

abrl, 2019, inicia-se o modulo Anjo
guardido.

No primeiro encontro deste modulo,
apresentamos o que ¢ a Doutrina Secreta e sua
vinculacio com o Espiitismo. Nos seguintes
refletiremos sobre compreensio de Deus, em didlogo
com o Cabala (Doutrina Secreta do Judaismo), as
obrigacoes espirituais do espirito encarnados e os
caminhos de desenvolvimento dos poderes espirituais
necessarios ao cumprimento dos deveres dados por
Deus.

Cada encontro possut audio e texto que
podem ser baixados gratuitamente em nosso blog.
Audio e texto sio complementares, um nio substitui o
outro. No final de cada encontro, um amigo espiritual,
o coordenador do modulo ou alguém por ele
convidado, dialoga conosco sobre perguntas relativas
ao tema estudado. Pensamos que um formato de
estudo que mtegre audio e texto, bem como, textos
escritos, citacoes de livros classicos e atuais, indicacoes
de aprofundamento e a participacio dos espiritos
amigos ¢ mais adequada para atender aqueles que
desejam se aprofundar no Espiritismo de forma ampla
e continuada.

Naturalmente, esta ¢ uma obra imperfeita.
De nenhuma forma, temos a pretensio de
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Educacao espirita: um convite a juventude

superioridade. Um desejo nos move, aperfeicoar e
contribuir com todos os que, como nds, sentem a
angustia real por uma vida mais préxima ao Cristo. Por
1550, aceltamos de 1nicio nossas limitacoes a0 mesmo
tempo que mantemos NOSsO COMPromisso com a
Verdade, consequentemente, com o aperfeicoamento
intimo e com 0servico ao proximo.

A DOUTRINA

xiste algo grandioso na vida. Hi uma intuicao
que carregamos que nos diz, nao é apenas 1sso.
Viver nao se resume a dificl luta por
sobrevivéncia e adaptacio.

Nossas dores, nossas dificuldades nos
preparam para algo mais, algo extremamente valioso.
A vida é um processo que se desdobra de forma
mtehgentissima ha mais de um bilhdo e meio de anos
na Terra. Do minisculo ato do movimento de nossas
palpebras, que garante nossa visio, ao mover-se das
mmensas galaxias, observamos uma harmonia, e
concluimos que uma poderosa Inteligéncia vela por
nos. Entretanto, corremos o sério risco de que uma
vida cotidiana mal vivida nos faca esquecer estas
verdades evidentes e, por 1sso, desperdicemos nossas
existéncias, agindo como se a grandeza de Deus nio
estivesse ao nosso redor € nao nos tocasse a cada
Istante.

Nossa atual sociedade caracteriza-se pela
superficialidade. Asuperficialidade doé1 e leva ao
desequilibrio porque resseca a alma. Nao
mporta o quanto eu ou vocé tentemos nos
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Doutrina Secreta

adaptar a uma existéncia sem profundidade, sem
sentido elevado, nio conseguiremos nunca ter
satisfacaio. Nao ter significado emocional ¢é
desestruturar-se. A amargura, a soliddio e o
desespero intensificam-se no coracao e na mente
daqueles que nao culivam o sentimento de
pertencer a harmonia divina, adotando os
comportamentos da moda doentia, em busca de
prazeres infelizes.

Infelizmente, muitos pensam que
liberdade ¢é nao ter um ideal superior. Por isso,
o suicidio aumentado, a depressio se torna
epidemia e todos enfrentamos a solidao. Por que
sofremos? Porque precisamos de um alimento
que nao sabemos conquistar. Aprendemos
muito, mas nao nutrimos a alma. Ignoramos que
temos uma vitéria espiritual a  realizar,
desconhecemos que a felicidade requer
sabedoria e acoes abnegadas. Agimos como seres
estupidos, condenados a alegrias passageiras e
distracoes mesquinhas; esquecemos que somos
deuses que necessitam de alimento divino para
nao degenerar.

Muitos degeneraram. Os encontros
sociais provam. O que se conversa? Quem fala
das verdades de seu coracao? Quem esta disposto
escutar com carinho os medos ¢ as dificuldades
do outro? Poucos. O preco que pagamos por
parecer autossuficiente, por negar nossas
necessidades de relacoes afetivas saudaveis e por
nio reconhecer a necessidade de Deus em nosso
dia a dia € altissimo. Nos Estados Unidos, 25% da
populacio usa antidepressivos ou remédios para
dormir, as vezes, ambos. Vinte e cinco por
cento! Quer dizer,uma em quatro pessoas ja
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Educacao espirita: um convite a juventude

ultrapassou - ¢ muito - o lmite de um estado
fisico-emocional saudavel. No Brasil, a situacao
nao ¢ diferente. Somos um dos maiores
consumidores de drogas legais e 1ilegais do
mundo. Nao podemos dizer que nossa sociedade
¢ feliz. Nossa forma de viver nao ¢ sibia. Ainda
quando nos reunimos em nome de Deus e do
Cristo a profundidade emotiva, a firmeza de
conviccdes e a compaixao verdadeira estio
ausentes. Nossos didlogos, infelizmente, sao
quase sempre disputas sobre temas frivolos;
nossas palestras, frequentemente, sio exibi¢coes
sem conteudo afetivo e Intelectual. Apenas
abnegacao, sabedoria e vivéncias intimas geram
vibracoeselevadas. Niao falsas aparéncias da grandeza.

O TEMA DE NOSSO DIALOGO

eu amigo-a, o que estd em jogo? Do

que se trata aqui? Trata-se de salvar o

nosso ser, nossa Integridade, nossa

ternura. Manter-se confiante e
saudavel em um mundo que propoe as
facilidades dos prazeres para tolos. Perder os
grandiosos prazeres da vida, as verdadeiras
conquistas espirituais, as satisfacdes emocionais
de valor incalculavel para seguir o caminho facil
dos espertos, dos idolos da superficialidade, é a
op¢ao da maioria. A sociedade perdeu o rumo, o
movimento espirita esqueceu sua missao, mas o
Cristo permanece atento a todos nos - precisamos
nos espiritualizar verdadeiramente. E hora de
SErmos Cristaos.

16
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Reconhecer o quadro pavoroso a nossa
frente, sentir o vazio que existe na alma da
sociedade e acordar para nossas reais
necessidades ¢ indispensavel. Ha um unico
antidoto real para superar a solidio que esmaga,
para niao nos entregarmos ao desespero das
diversas fugas materiais, que geram a amargura:
tornar-se apto a colaborar com o Mestre na
regeneracao que se inicia. Viver um processo de
renovacao espiritual profunda, uma iniciacao, um
Pentecostes.

Observe. Nao estamos mais no tempo
das suaves reflexdoes sobre a imortalidade e a
reencarnacio. L imperativo, hoje, que vivamos
como seres Imortais que tém missao a realizar no
mundo. A época do infantilismo acabou. Nossas
necessidades intimas requerem acao verdadeira
em cada instante a favor da implantacio do Reino
do Cristo em nos e, consequentemente, na Terra.
Dispensemos os  espetaculos de vaidade,
cultivemos experiéncias diarias espetaculares, por
serem discretas e transmutadoras de nosso ser.

As estruturas psiquicas mdividuais e
coletivas  sdo abaladas por varios fatores.
Tempestades sOclo-espirituals-emocionals
mvadem nosso dia a dia. Tudo muda, tudo se
confunde, tudo se altera. E a época em que os
sablos se tornam confusos; os poderosos
enlouquecem; as multidoes vivem delirios de
prazer e dor; e que o Cristo nos convoca a obra
de renovacio por meio de atitudes diarias. Otima
oportunidade para os bons marinheiros
mostrarem sua pericia, excelente momento para
aprendermos a navegar. Nossa bussola:
responsabilidade superior.

17



Educacao espirita: um convite a juventude

Falemos de forma pratica, como fazer?
Como ser o mniciado cristio, como ser o bom
marinheiro, como nao ser arrastado pelas ondas
da vulgaridade? Espiritualizar-se
verdadeiramente. Como me espiritualizar?
Conhecendo, sentindo e vivendo as verdades
espirituais. Atencao. Falaremos das grandes
verdades espirituais. Elas estio registradas.
Anotacoes deixados para nos ajudar nesse
momento que datam de muitos milénios. Uma
dadiva de seres que conheciam a Doutrina
Secreta e, por 1sso, o futuro da humanmdade

O QUE E A DOUTRINA SECRETA?

la é a base de todas as religides, filosohas

e tradi¢oes espirituais. Todas as grandes

tradicoes espirituals possuem em  sua

base a Doutrina Secreta. Ha uma
Doutrina Secreta no Budismo, hd uma Doutrina
Secreta no Hinduismo, ha uma Doutrina Secreta
no Ela é a base de todas as religioes, filosofias e
tradicoes espirituais. Todas as grandes tradi¢oes
espirituals possuem em sua base a Doutrina
Secreta. HA uma Doutrina Secreta no Budismo,
no Hinduismo, no Judaismo, no cristianismo
medieval. E o conhecimento dos fundadores, dos
grandes profetas, dos miciados. Moisés, o grande
profeta, e Pitagoras, pai da filosofia ocidental,
aprenderam a Doutrina Secreta no Egito, assim
como os 1niciados nos grandes mistérios de
Eléusis.

18



Doutrina Secreta

A Doutrina Secreta nio € apenas ciéncia,
filosofia e religidio. E o saber que gerou esses
saberes. Ela nio é um conjunto de teorias! Ela é
formada por um conjunto de saberes-
experiéncias que emocionam, transformam,
modificam para sempre os iniciados. Para
conhecé-la nao basta estudar, ler e decorar;
precisa-se viver.

Apenas algumas formas de viver nos
preparam para ter acesso as grandes e
transformadoras experiéncias com as verdades
espirituais. A cada passo que damos em nossa
preparacao intima, um pouco da verdade se
revela, nos toca, iumina. Sacrificios sao
mdispensaveis, alegrias desconhecidas do mundo
sao alcancadas. Existem lugares que a mao do
vulgar nao alcanca. Os iniciados niao podem
expressar o que significam essas transmutacoes
emocionals para os que optam por viver
mferiorizando-se a cada dia. FEles nao
entenderiam, distorceriam, desrespeitariam. Nao
se pode atirar pérolas aos porcos. E a Lei. A vocé,
um convite, uma jornada desafiadora.

ONDE ACESSAR A DOUTRINA
SECRETA?

egundo as evidéncias materiais e segundo
as mnformacoes espirituais do orientador
Emmanuel, por intermédio de Francisco
C. Xavier, as construcoes do antigo Egito
sao sagrados templos de estudo e Iniciacio que

19
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contém extraordinarias informacoes que sobre o
passado e o futuro da humanidade. Os sagrados
templos sao construcoes-livros, inclusive em
forma de piramides, construidas segundo o tipo
do saber-experiéncia a ser ensinado.

A antiga civilizacao egipcia deixou para
nos os sagrados registros da Doutrina Secreta,
uma Doutrina que apenas o Cristo e o arcanjos,
que com ele trabalham, a conhecem em sua
totalidade, segundo ensina o sibio orientador
Epaminondas de Viga no livro Memoérias de um
Suicida. Por que a Doutrina, que é Secreta, ficou
registrada em templos e piramides? Porque a
Doutrina ¢é secreta apenas para os que sao
atrasados ou revoltados. Os sabios egipcios
sempre trataram com imenso carinho os que nao
podiam entender as verdades espirituais.
Tamanho era o cuidado deles com nossa
evolucao que ao saber que voltariam a seu mundo
de origem, deixaram todos os registros possivels
para nos orientar em nossa ascensio espiritual.
Piramides e templos egipcios antigos guardam o
registro de um saber verdadeiramente superior
para os habitantes da Terra. Os mitos, que sao
historias belas e fantasiosas, foram criados para
transmitir poderosas verdades para criancas
espirituais. Emociona reconhecer a grandeza
destes amigos que ha mais de 12 mil anos
construiram monumentos gigantescos para nos
entregar o saber que exigiu deles incontaveis
sacrificios para conquistar. Possamos nos tornar
dignos de tamanha generosidade.

20



Doutrina Secreta

O QUE SE FALA DO EGITO ANTIGO
NAO E FANTASIA?

ertamente, como sempre, existe fantasia.

Porém, muitas verdades sao tao

evidentes que, mesmo para  OS

materialistas, é impossivelnegar. Apenas
como exemplo, vamos falar sobre o aspecto
material deuma tinica piramide, existem mais de
200, para nao pensarmos, como pensa nossa
sociedade adoecida, que tudo é mera ilusio,
quandofalamos do grande Egito.

O documentario A Revelacio das
Piramides (The Revelaion Of The Pyramids)
apresenta depoimentos 1mpressionantes de
especialistas em construcio. E obvio que para
entender a capacidade cientifica dos egipcios,
demonstrada, também, na construcio das
piramides, ¢ indispensavel a andlise de
engenhelros, arquitetos e construtores. Nao de
historiadores. Assim fez esse documentirio.

De muitas avaliacdes técnico-cientificas,
trés surpreenderam-me. Uma de Jean-Pierre
Martin, responsavel técnico e administrativo pela
constru¢iao do Viaduc de Millau — uma das
maiores obras da atualidade.

Outra de Pierre Luigi Copat, o arquiteto
consultor do Potsdammer Platz — uma das
maiores atracoes arquitetonicas de Berlim e a
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de Chris Wise, o mais respeitado engenheiro de
estruturas do mundo, que planejou o Millentum
Bridge na Inglaterra. Leia com atencao o que eles
dizem. Tudo esta registrado em audio e video no
documentario.

Jean-Pierre Martin, que diz acreditar
apenas no homem, afirma: niotenho a menor
ideita de como for possivel construir as
piramides, apenas posso dizer que hoje nio seria
possivel realizar essa obra.

Pierre Luigi Copat diz niao ser possivel,
hoje, ter uma construcaodo porte da piramide
de Gizé com a qualidade arquiteténica que ela
tem.

Além destas duas afirmacoes de
impossibilidade operacional e arquitetonica da
construcao da piramide de Gizé, mesmo com
toda a tecnologia de hoje, Chris Wise acrescenta
que nio existe equipamentos no mundo capazes
de erguer e montar blocos de pedra como os
desta piramide. Detalhe: a piramide de Gizé é
composta por mais de 2 milhoes de blocos, que
pesam cada um 2.500 quilos, sua base mede mais
do que seis campos de futebol e tem mais de 130
metros dealtura.

Resumo, a avancada civilizacao atual é
mncapaz de construir materialmente as piramides.
Porém, a constru¢io material das piramides,
como dissemos, ¢ a menor parte da obra dos
egipcios antigos. Elas sio apenas o suporte
material do que eles tém a nos ensinar. Sio belas
paginas de livros. Sao telas de projecao de um
filme. Existe algo mais valioso e importante que
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eles deixaram para mim e para vocé. A Doutrina
Secreta.

O PAPEL DO ESPIRITISMO

7 facil compreender a situacao delicadade
Allan Kardec ao ter que definir se o
Espiriismo era ou nao uma religido.
Continua, hoje. Claro que Espiriismo

destaca e explicao valor da prece, do siléncio
interior, do vinculo com os espiritos superiores,
da reencarnacao, da fraternidade e tudo 1sso torna
evidente a grandeza do Cristo e de Seu
Evangelho. Para Kardec e para os Espiritos da
codificacao, Jesus ¢é o espirito mais puro, elevado,
que ja esteve no mundo, um ser que age
diretamente unido ao Criador. Natural, portanto,
que, 0s que nio conhecem Intimamente o
Espiriismo, facilmente afirmem, o Espiritismo é
mais uma religiio cristi. E  um  erro
compreensivel, mas ¢é preciso considerar que
Kardec ja o esclareceu.

No pequeno e interessante livro O que é
o Espiritismo o assunto ¢ tratado muitas vezes,
porque leigos em Espiriismo, religiosos, ateuse
Iniclantes sempre tocavam nesse assunto. Basta
dizer que Kardec explica varias vezes que se pode
ser espirita e pertencer a religiio como catolica,
protestante, judaica, islamica, budista, hindu,
entre outras. Nio podemos comparar o
Espiriismo com as grandes tradicoes religiosas
que ao longo dos milénios, com a colaboracao de
centenas de génios, alimentaram-se da Doutrina
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Secreta. Nao nos cabe competir, criar disputas
entre o LEspiritismo e as grandes tradi¢coes
religiosas da  historia  da  humanidade.
Simplesmente nao faz sentido, nio é a proposta
Espirita competir. Uma competicao destas nos
deixaria humilhados. Primeiro, pela incoeréncia
com o que pregamos; segundo, somos muitos
novos, recém-nascidos. Discute-se se o
hinduismo tem 5, 10 ou 15 mil anos. Nao temos
200. Qual é, portanto,o papel do Espiritismo na
humanidade? Aqui, mais uma vez, vemos a ltcida
grandeza de Kardec e dos Espiritos da
codificacao. O Espiritismo vem revelar, mostrar,
as grandes verdades espirituais que todas as
elevadas tradicoes espirituais desenvolveram ao
longo dos milénios! E pouco?! Nio. E uma
missio humilde e grandiosa. E lamentavel
queremos tornar o Espiriismo uma arrogante e
recém-criada seita.

Em A Génese, diferenciando a Doutrina
Espirita de todas as doutrinas sociais, politicas e
religiosas, declara Kardec que o papel do
Espiriismo niao ¢ salvar a humanidade, seja no
aspecto material ou espiritual. Diz o Codificador,
o papel do Espiritismo é secundar, quer dizer,
apolar, auxiliar, ajudar a regeneracio da
humanidade. Espiritas, nio somos os novos
salvadores do mundo. Os salvadores sociais e
religiosos fracassam, por arrogancia, mesmo antes
de comecar seus projetos, que geralmente pioram
o mundo. Se conseguirmos estimular o bem, o
progresso verdadeiro, cumprimos nossa missao.
Portanto, segundo Allan Kardec, nao é funcao
do Espiritismo ser mais uma religidlo nem mais
uma doutrina de salvacio social. Kardec difere
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radicalmente do salvacionismo religioso, representado
pelo lema fora da igreja niao hd salvacio e do
salvactonismo social fora da revolucio nao ha salvacao
com a poderosa frase: fora da carndade nio ha
salvacio. A ousada definicio de Caridade, da
codificacao espirita, estabelece uma meta que exige
um verdadeiro processo de espiritualizacio para ser
atingida. A defimcao de caridade, no Livro dos
Espiritos, bondade com todos, misericordia em
relacao aos defeitos dos outros e perdao a todos que
causaram ofensas, dores, magoas. E uma meta digna
dos grandes 1niciados antigos. O Consolador, o
Espiritismo, ¢ o apolo, o amparo, para melhor
compreendermos e vivermos as verdades espirituais
em nossas relacoes sociais do dia a dia com o critério
da fraternidade honesta.

Devemos nos devotar a compreender a
sabedoria judaico-crista, budista, hindu, egipcia,
entre outras, ao invés de queremos competir, nos
tornar opositores das dadivas que recebemos ao
longo dos milénios. A questao 628 de O Livro
dos Espiritos nao deixa duvida. O Espiritismo ¢ a
chave para compreensao da Doutrina Secreta, se
nos tornamos dignos destes saberes. A Doutrina
Secreta é acessivel aos que realmente querem
compreendé-la.  Diferentemente das grandes
tradicoes religiosas, o Espiriismo nao possul
uma Doutrina  Secreta. Ele é a chave de
compreensao da Doutrina Secreta. Ela é para os
que querem sinceramente ter olhos para ver e
ouvidos para ouvir como ensina o FEvangelho. O
Consolador guia esse processo que é sempre o
mesmo, Iniclacao.

A miciacio, em sua esséncia, € psiquica e
psicologica, se da por meio de sonhos, meditacio,
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prece e, acima de tudo, experiéncias de
fraternidade vividas no dia a dia. Nao ha
1solamento total. Vivemos no mundo: aqui
devemos realizar nosso processo de crescimento
espiritual. Na Terra, temos os mais radicais
desafios e os mais poderosos estimulos para
ampliarmos o poder do Espirito.

Ha algo muito simples e desafiador a ser
feito pelos que realmente querem iniciar-se.
Aplicar em s1 mesmo as verdades espirituais
aprendidas. A Sabedoria nao permite a revelacao
de novas verdades espirituais aquele que nao
vivencia as ja conhecidas. Os que querem saber
mais e nao se transformam terdo apenas vaidosas
llusoes espirituais. Isso nao mudou, nem mudara.
Nao ¢ preciso ser perfeito, ¢ indispensavel
melhorar-se.

O miciado ¢ aquele que a cada verdade
espiritual aprendida inicia uma transformacao
inima. Muda a forma de ver a s1 mesmo e ao
outro, muda a forma de agir, de sentir, de pensar
sempre tendo o amor de Deus como referéncia
maxima. Por pouco que seja essamudanca, ela é
a marca dos que crescem espiritualmente,
mdependente de suas crengas externas. Esse ¢
um ponto central: viver a verdade espiritual
aprendida ¢ abrir portas novas para as revelacoes
espirituais. A fraternidade ¢ a for¢ca que sustenta
o ser quando olha o Infinito.
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ISIS

s mistérios de Isis e Osiris marts
nio eram que simbolos das
forcas espirituais que presidem
aos lenomenos da morte.
— Emmanuel, A Caminho da Luz.

A morte é uma experiéncia desafiadora.
Todos passaremos por ela, mais uma vez. Uma
das diferencas centrais entre nossa sociedade,
confusa e sofrida, e do grande Egito € a forma de
lidar com a morte. Aqui, ele nao existe, fingimos.
L4, ela da sentido e grandeza a vida.

A aceitacaio emocional da mortalidade
nos leva a cumprir a missio que temos no mundo,
a aproveitar cada instante para cultivar beleza e
fraternidade. Podemos medir nosso grau de
sabedoria a partir de nossa relacio emocional
com a morte. Nao com o fingimento de que nada
tememos, nao com o fingimento que ela nao
existe, mas com a observacao honesta de nossas
reacdes emocionals ante essa experiéncia. A
morte de quem amamos causa sempre uma dor
impactante. O saber lidar com a mtensa dor
emocional € algo que precisamos aprender. A dor
nos faz crescer.

Os sdbios do EKgito antigo criaram muitos
simbolos e expressoes para educar o povo sobre essas
experiéncias. Entre o povo, os mais inteligentes
entendiam que se trava de simbolos, outros entendiam
como algo literal. E natural, cada um compreende
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segundo o proprio amadurecimento. Embora a morte
que naturalmente mais nos abala ¢ a morte de pessoas
proximas, o desencarne ¢ um fenémeno particular de
uma le1 universal. Tudo morre: plantas, animais e até
mesmo os astros. Tudo morre e renasce. E isso que o
mito de Isis e Osiris ensina. A complexa e sdbia
historia de Isis, Osiris € Set nos ensina, entre outras
coisas, os processos de renovacao. Osiris ¢ um rel
sablo, mas a velhice e a cegueira impedem que ele se
defenda. E morto e esquartejado. E o simbolo da
dissolucio da matéria: a desordem, a morte. Em
linguagem espirita, Le1 de Destruicio. O que precisa
se renovar ¢ destruido. Para termos o nosso corpo
atual, o corpo fisico de outras existéncias morreu,
destruiu-se. Individuos, sociedades, planetas precisam
desfazer-se, morrer, para ressurgir. A beleza da
resposta 728 de O Livro do Espiritos toca o corac¢ao:
E preciso que tudo se destruapara renascer e se
regenerar; pois o que chamais destruicio é apenas
uma transformagio, que tem como objetivo a
renovagao e a melhoria dos seres vivos.

Isis, esposa de Osiris, sai a procura das partes
do corpo de seu amado, que apos ser esquartejado foi
jogado em 14 cidades do Egito. Sua jornada € rica em
ensinos espirituais. Pouco a pouco, ela recolhe o corpo
de Osiris. Junta-o, ressuscita-o. Da umao de Isis e
Osiris, nasce Horus, o novo e mais elevado rei. E o
produto final do processo de renovacio.

Sabemos, por meio de estudiosos
encarnados ¢ de Emmanuel, sibio escritor espiritual,
que os miciados egipcios compreendiam que Deus é
unico, por 1isso, nos perguntamos, o que eles
queriam representar com Isis e Osirs.
Certamente, um dos aspectos de Deus. O
atributo sofisticadamente representado por Isis é

28



Doutrina Secreta

o carinho com que o Criador cuida da criatura. O
fragil Osiris, morto e esquartejado em 14
pedacos, ¢é recolhido carinhosamente e
reestruturado. Essa é umapoderosa mensagem.

Quem ja wviveu a traicaio de um
namorado/a, quem jia folr enganado por um
amigo/a, quem for traido pelos pais ou
familiares proximos,quem ja teve que enfrentar
a dor de uma severa doenca em si ou em alguém
que ama, sabe: a dor despedaca. Como todos,
vivi meus momentos de intensas angustias. Em
melo as provas que vim viver no mundo,
sucumbi a dificil depressao que durou cerca de
12 meses. E estranho. A depressio atua de
forma indescriivelmente cruel. Ao mesmo
tempo que continuel sendo o mesmo, tornei-me
indiferente a tudo. Nada, absolutamente nada
despertava interesse durante a fase mais negra. E
preciso buscar ajuda, amigos e profissionais que
apolem. O tratamento magnético pode fazer
toda a diferenca. Tudoisso é indispensavel. O
que, para mim, for mais valioso, ¢é a
compreensao da dimensao carinhosa de Deus
representada por Isis. Repetia para mim, quando
nada, nenhum sonho material ou espiritual
faziasentido, Deus existe, Ele olha por mim, no
momento certo 1sso passara. Deus tem carinho
por mim. Aceitar esse fato é sair do inferno.
Cultvar esse sentimento ¢ libertador.

A mensagem do mito é clara. Deus te
buscara independentemente de onde e como
vocé esteja. Ele te amparara até vocé se reintegrar,
se renovar, tornar-se melhor. Por mais que vocé
esteja despedacado, dividido e confuso havera
uma busca incessante e um amparo incondicional
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até que vocé esteja renovado. Essa certeza é um
dos tesouros que todos os grandes iniciados
carregam no coracao: ante a dor do desastre
completo de nosso mundo intimo e exterior,
podemos contar com uma forca infinitamente
poderosa que, independente que como estejamos
quebrados, nos conduzirda a uma situacao
supertor. Uma forca absolutamente poderosa,
absolutamente carinhosa.

Kardec, um dos grandes iniciados, sabia
disso e por amor a todos nos, elabora a pergunta
963. Permita-me dizer, se eu estivesse totalmente
perdido e sem direcao e entendesse essa pergunta
e essaresposta, minha vida mudaria para sempre.
Na verdade, elas mudam minha vida cada vez que
a compreendo melhor. Penso que nunca poderel
ser suficiente grato a Kardec por essa pergunta
nem suficientemente agradecido ao Cristo por
essa resposta.
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LIVRO DOS ESPIRITOS

03. Deus se ocupa pessoalmente de

cada homem?  Nio é ele

demasiadamente grande e nos muito
pequenos, para que cada individuo em
particular tenha aos seus olhos alguma
importancia?

— Deus se ocupa de todos os seres que criou,
por menores que scjam; nada é demasiado
pequeno para a sua bondade.

Como ensinar ao povo esse cuidado amoroso
de Deus. Como ensinar essa profunda e
transformadora verdade: nada é pequeno demais para
a bondade do Criador! Deus nio apenas restaura, Ele
renova, aperfeicoa, ama. Uma das formas de
sensibilizar para esse saber € falar de Isis. Por isso, Isis
¢ a deusa que cuida, protege, cura. Possul o poder de
se transformar infinitamente em qualquer ser, em se
ajustar a qualquer circunstincia, para amparar. Ela
utiliza esse poder para resgatar Osiris que simboliza os
seres (ue precisam renovar-se. Isis é a forca espiritual
que socorre o ser em sua dolorosa renovac¢ao, porque
tem o poder de se transformar, em qualquer coisa, e,
por isso, restaurar qualquer ser. E a fertilidade, o
florescimento da vida.

Nao age assim Deus em relacao a cada um de
nos? Deus adapta e transmite Sua mensagem, Seu
amparo, nas diversas circunstincias da vida com o
objetivo central de nos curar espiritualmente, nos
refazer, nos aproximar de seu amor. Deus cuida
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pessoalmente de cada um de nés. Essa é uma das
maiores verdades espirituais da Doutrina Secreta.
Uma passagem de O Evangelho Segundo o
Espiritismo, em particular, me emociona, for escrita
pelo Espirito Verdade, psicografada, em 1860, em
Paris. Chama-se, A Vinda do Espirito da Verdade.

O Espiritismo, como a minha palavra em
tempos passados, deve lembrar aos incrédulos que
acima deles reina a verdade imutavel: o Deus bom, o
Deus grandioso que faz a planta germinar e as ondas
se levantarem.

O Deus bom, o Deus grandioso que laz a
planta germunar e as ondas se levantarem ¢é
representado, na mensagem mitolégica egipcia, por
Isis, uma bondade protetora, poderosa e criativa.
Isis, simbolo do cuidado amoroso, é também
chamada, Stella Maris, a estrela do oceano. E a luz
que mergulha nas profundidades por amor, por nos
amar. E também astro que faz as ondas elevarems-
se, as plantas geminarem. E uma forca espiritual,
como afirma Emmanuel. Uma forca espiritual que
expressa a bondade divina.

No momento final da crucificacao, o
Mestre afirma, Paizinho em Tuas maos entrego
meu espirito. Somente ha entrega verdadeira
quando confiamos plenamente. Aqui esti a
questao pratica central de tudo que falamos, ¢é
indispensavel estarmos emocionalmente
convencidos do carinho absoluto de Deus por
nos para nos entregar aos sabios impulsos divinos
e dos Espiritos verdadeiramente elevados. Nesse
dia, ndo mais futihdades, nos ocuparemos em
viver como Filho de Deus.

32



Doutrina Secreta

CLASSICOS ESPIRITAS

CAPITULO 1 — AS RELIGIDES. A
DOUTRINA SECRETA

uando se lanca um golpe de vista

sobre o passado, quando se evoca a

recordag¢ao das religioes

desaparecidas, das crencas extintas,
apodera-se de nos uma espécie de vertigem
ante o aspecto das sinuosidades percorridas
pelo  pensamento humano. Lenta é sua
marcha. Parece, a principro, comprazer-se
nas criptas sombrias da India, nos templos
subterraneos do kgito, nas catacumbas de
Roma, na mera-luz das catedrais; parece
preferir os lugares escuros a atmostera pesada
das escolas, o siléncio dos claustros as
claridades do céu, aos livres espagos, em uma
palavra, ao estudo da Natureza.

Um primerro exame, uma comparagcio
superficial das crencas e das supersticoes do
passado conduz inevitavelmente a divida.
Mas, levantando-se o véu exterior e brilhante
que ocultava as massas os grandes mistérios,
penetrando-se  nos  santudrios da  Ideia
religiosa, achamo-nos em presenca de um
lato de alcance considerivel. As formas
materials, as cerimonias extravagantes dos
cultos tinham por fim chocar a Imaginacao
do povo. Por tris desses véus, as religioes
antigas apareciam sob aspecto diverso,
revestiam  cardter grave €  elevado,
simultaneamente cientifico e filosofico. Seu
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ensino era duplo: exterior e publico de um
lado, mterior e secreto de outro, e, neste
tultimo caso, reservado somente aos miclados.
Conseguiu-se, nio ha muito, reconstituir esse
ensino secreto, apos pacientes estudos e
numerosas descobertas epigrificas’. Desde
entio, dissiparam-se a obscuridade e a
confusio que reinavam nas — questoes
religiosas; com a luz, fez-se a harmonia.
Adquiriu-se a prova de que todos os ensinos
religiosos do passado se ligam, porque, em
sua base, se encontra uma so e mesma
doutrina, transmitida de ldade em Idade a
uma  série  munterrupta  de  siabios e
pensadores.

Todas as grandes religioes tiveram duas flaces,
uma aparente, outra oculta. Lsti nesta o
espirito, naquela a forma ou a letra. Debaixo
do simbolo material, dissimula-se o sentido
profundo. O Bramanismo, na India, o
Hermetismo, no Fgito, o Politeismo grego, o
proprio  Cristianismmo, em  sua — origem,
apresenta esse duplo aspecto. Julgi-las pela
face exterior e vulgar é o mesmo que apreciar
o valor moral de um homem pelos trajos.
Para conhecé-las, é preciso penetrar o
pensamento intimo que lhes mspira e motiva
a existéncia; cumpre desprender do selo dos
mitos e dogmas o principio gerador que lhes
comunica a forca e a vida. Descobre-se,
entio, a doutrina unica, superior, imutivel,
de que as religioes humanas nao sio mais que

1S SUR L'HISTOIRE DES RE;

GLONS’, POR MAX MULLER; “ILA MISSION
" POR ST-YVES D’ALVEYDRE; “LE. 'DS IN. )

S GRANDS INITLLES”, POR ED. SCHURE.
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adaptacoes — 1mperfeitas e transitorias,
proporcionadas as necessidades dos tempos
e dos meios.

Em nossa época, muitos fazem uma
concepgio do  Universo, uma ideia da
verdade, absolutamente exterior e material. A
ciéncia moderna, em suas investigacoes, tem-
se limitado a acumular o maior nimero de
fatos, e, depois, a deduzir dai as suas leis.
Obteve, assim, maravilhosos resultados,
porém, por tal preco, ficar-lhe-i sempre
macessivel o conhecimento dos principios
superiores e das causas primitivas. As
proprias causas secunddrias escapam-the. O
dominio mvisivel da vida é mais vasto do que
aquele que é atingido pelos nossos sentidos:
[ reinam essas causas de que somente vemos
os efetos.

Na antiguidade tinham outra maneira de ver,
e um proceder muito diferente. Os sibios do
Oriente e da Gréca nio desdenhavam
observar a natureza exterior, porém ecra
sobretudo no estudo da alma, de suas
poténcias intimas, que descobriam 0s
principios eternos. Para eles, a alma era como
um livro em que se mscreveimn, em caracteres
muisteriosos, todas as realidades e todas as leis.
Pela concentragio de suas faculdades, pelo
estudo profundo e meditativo de si mesmos,
elevaram-se até a Causa sem causa, até ao
principio de que derivaimn os seres e as coisas.
As lers inatas da mteligéncia explicavam-lhes
a harmonia e a ordem da Natureza, assim
como o estudo da alma lhes dava a chave dos
problemas da vida.
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A alma, acreditavam, colocada entre dois
mundos, o visivel e o oculto, o material e o
espiritual, observando-os, penetrando em
ambos, ¢é o Insttumento supremo do
conhecimento. Conforme seu grau de
adiantamento ou de pureza, reflete, com
maior ou menor mtensidade, os raios do foco
divino. A razio e a consciéncia nio sé guiam
110854 apreciacao e nossos atos, mas também
sd0 0s malis seguros meios para adquirir-se e
possuir-se a verdade.

A tais pesquisas era consagrada a vida inteira
dos niciados. Nio se Imitavam, como em
nossos dias, a preparar a mocidade com
estudos  prematuros, nsuficientes, mal
dirigidos, para as lutas e deveres da existéncia.
Os adeptos eram escolhidos, preparados
desde a Infancia para a carreira que deviam
preencher, e, depois, levados gradualmente
aos pincaros intelectuais, de onde se pode
dominar e julgar a vida. Os principios da
ciéncia secreta eram-lthes comunicados numa
propor¢do relativa ao desenvolvimento das
suas Inteligéncias e qualidades morais. A
miclacio era uma refundicio completa do
cardter, um acordar das faculdades latentes
da alma. Semente quando tinha sabido
extinguir em si o fogo das paixoes, comprimir
os desejos impuros, orientar os impulsos do
seu ser para o Bem e para o Belo, é que o
adepto participava dos grandes mistérios.
Obtinha, entio, certos poderes sobre a
Natureza, e comunicava-se com as poténcias
ocultas do Universo.
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Nio deixam subsistir diivida alguma sobre tal
ponto os testemunhos da Histonia a respeito
de Apolonio de Tiana e de Simaio, o Mago,
bem como os fatos, pretensamente
muraculosos, levados a eferto por Moisés e
pelo Cristo.

Os 1miciados conheciam os segredos das
forcas fluidicas e magnéticas. Este dominio,
pouco familiar aos sabios dos nossos dias, a
quem se afiguram inexplicavers os fenémenos
do sonambulismo e da sugestio, no meio dos
quais se debatem impotentes em concilii-los
com teorias preconcebidas’, esse dominio, a
céncia  onental  dos  santudrios  havia
explorado, e estava possuidora de todas as
suas chaves. Nele encontrava meios de agio
mceompreensivels  para o vulgo, mas
lacilmente expliciaveis pelos fenomenos do
Espimitismo. Em  suas  experiéncias
lis1ologicas, a ciéncia contemporinea chegou
ao portico desse mundo oculto conhecido
dos antigos e regido por lers exatas. Ainda
bem perto esti o dia em que a forca dos
acontecimentos e o exemplo dos audaciosos
constrangé-la-io a tal. Reconhecerd, entio,
que nada hd ai de sobrenatural, mas, ao
contririo, uma face ignorada da Natureza,
uma manifestacio das forcas sutis, um
aspecto novo da vida que enche o Infinito.

— Léon Denis, Livro Depois da Morte,
FEditora Celd.

(1) 2 VER “LA SUGGESTION MENTALE’, POR OCHOROWLCZ.
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DOUTRINA SECRETA E
EVANGELHO

alvez vocé pergunte, tudo o que foi dito

tem relacdo  verdadeira com o

Evangelho? E uma pergunta legitima, a

fiz varias vezes.

A primeira e primordial ligacio do
Evangelho com o Egito, para mim, ¢é a ida de
Jesus, recém-nascido, para o Egito. O Egito ¢é o
localde protecao que José e Maria buscaram para
proteger seu filho recém-rmadn Isso significa
muito. Nao pensemos que o Cristo e o elevados
anjos que o serviam escolheram o Egito por
acaso. Proteger material e simbolicamente o
Cristo significa muito.

Joao Batista ¢ um espirito diretamente
ligado a missao de Jesus. Apenas apds seu
desencarne Jesus 1niciou a convocacao dos
apostolos como registra Matheus, no capitulo 4,
do Evangelho. Joao Batsta, segundo Cairbar
Schutel, no livro, O Batismo,

.. Era profundo conhecedor dos mistérios e
da ciéncia da Grécia, ao iniciar a sua elevada
tarefa de Precursor do Cristianismo, para
aparelhar devidamente o Camunho por onde
as gentes deveriam aproximar-se de Jesus
Cristo...

(Cairbar Schutel, no livro, O Batismo)
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Segundo  registra  Emmanuel e os
historiadores, a Grécia é herdeira e admiradora do
Egito.

Lembremos, também, que Moisés, o espirito
que 1mplantou o monoteismo no mundo, em um
sentido mais amplo, considerado pelos sabios judeus
como um dos maiores cabalistas, ¢ um iniciado
egipcio.

Existem relacdoes que nos devem fazer
pensar. Nos templos de Karnak, em Tebas, que,
segundo  Emmanuel, congregava os mais
avancados sabios egipcios, o “deus" central ¢
Amon, um ser que existia antes da criacio do
mundo e que é representado por um carneiro.
Isso mesmo, um carneiro. Quem conhece o
Evangelho sabe que a expressao Cordeiro de
Deus se refere a Jesus e que ele mesmo afirmou,
antes do mundo ser eu ja era.

O outro ammal simbolo  mais
importante, depois do carneiro, era o ganso.
Chamado o Ganso de Amon. A encarnaciao
anterior que conhecemos com seguranca de
Allan Kardec, é a de Jan Hus, em portugués, Joao
Ganso. Por isso, antes de ser queimado Hus teria
dito, um dia o ganso voara tio alto que suas
chamas serao impotentes paraalcanca-lo.

Muitas vezes, nos, espiritas, pensamos na
mediunidade e no sonambulismo como algo que
acontece no centro espirita, durante a reuniao
mediinica. Claro, é uma postura de leigos. De
miciante, nao de niciado. Os elevados espiritos
que conduziam os estudos da Doutrina Secreta
nao apenas sabiam quem era o Cristo, o
governador do planeta, mas conheciam a época

39



Educacao espirita: um convite a juventude

em que ele nasceria no mundo. O que é
assustador para o leigo, é¢ 6bvio para o sabio.

Posso explicar 1sso de forma simples.
Imagine uma comunidade formada por
Franciscos de Assis, Allans Kadecs, Bezerras de
Menezes, Gandhis, FEuripedes Barsanulfos...
Uma comunidade que contava com milhares de
sabios que viviam a sabedoria divina em seu dia
a dia. Materializacoes de espiritos de planos
superiores, desdobramentos lacidos,
mtercambio e curas meditinicas faziam parte da
vida destes espiritos. Euripedes criou, segundo
a historia da educacao, um dos mais avancados
colégios do século XX no mundo, o Colégio
Allan Kardec. Imagine os colégios criados e
aperfeicoados por esses espiritos ao longo dos
séculos.

Nossa 1mperfeicio niao nos permite
captar a sabedoria da Doutrina Secreta. O pouco
que conseguimos, porém, nos encanta € nos
prova que o Poder que tudo preside nos permite,
a medida que nos tornemos dignos, por meio de
um esforco continuado, entender a Harmonia
que nos cerca. A generosidade assombrosa
daqueles que hamais de 12 mil anos criaram
historias e licoes para ajudar a nos recompor de
destruidoras mazelas espirituais € nos tornarmos
deuses, portadores de beleza indestrutivel, os
tornam dignos de servem chamado fiéis
seguidores do Cristo. Ha um desejo intimo destes
grandiosos espiritos que os fizeram registrar a
Doutrina Secreta no Antigo Egito, vocé.

40



Doutrina Secreta

DIALOGO MEDIUNICO

omecamaos uImn novo modulo.

E importante que os estudantes

entendam a necessidadenio apenas de

nos ouvir, mas de lerem os textos,

meditarem e se perguntarem com toda
a honestidade: qual o sentido de suas vidas, o que
verdadeiramente desejam, o que realmente
querem, porque a inicliacio tem por base a busca
central do individuo.

Por isso, apenas aqueles que alimentam
esse desejo central de crescimento para Deus, de
se tornar verdadeiramente melhor e mais
poderoso para que possa, efetivamente, servir ao
mundo em nome de Jesus, extrairio a selva
verdadeira que estamos aqui a ofertar. Porque
apenas os que se dedicam com seriedade se
tornarao dignos de seremacolhidos no Mais Alto
durante o periodo do repouso no corpo fisico.
Aos outros os simbolos indecifraveis, aos outros
a preparag¢ao para um futuro incerto, porque
agem como preguicosos que nao se dedicam a
despertar em seu intimo a chama do amor.

Comecemos.

P. — Qual é a mmportinca de estudar a
Doutrina Secreta e como o Espiritismo pode
nos ajudar nesse estudo?
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R. — A Doutrina Secreta é a doutrina que
rd VoS ensinar — a verdadeira
transformacgao intima. O Espiritismo é a
base posta por aquele mesmo iniciado
antigo que volta ao mundo para vos
auxitliar mais uma vez, aos espiritos
revoltados de outrora que se tornaram,
por conta da revolta, Inaptos a
compreender as grandes verdades.

O Espiritismo vos dard a capacidade
de entender a Doutrina Secreta,
porque a Doutrina Secreta tem como
objetivo ultimo a transformacio intima
do ser. Entender 1sso € indispensavel. Os
segredos antigos nio eram os segredos
técnicos da ciéncia, embora também
estivessem na doutrina, mas tudo, todo o
saber, tudo que era Informacio e
conhecimento devotava-se a orientar o
mdividuo em sua transformacdo intima.
Por isso, a Doutrina Secreta pode ser
expressa em templos dos mais variados.
Por isso, a Doutrina Secreta pode ser
expressa em dangas, as mais variadas. Por
1sso, a Doutrina Secreta pode ser
expressa em mitos, os mais variados. Por
1sso, a Doutrina Secreta pode tornar-se
poesia de mumeras formas. Por isso, a
Doutrina  Secreta  pode  tornar-se
expressoes diversas dos diversos tipos de
ciéncia que existem no mundo.

Mas tudo 1sso sio melos, tudo 1sso sao
caminhos. Por 1sso, o grande iniciador do
planeta vos afirma: eu sou o caminho.
Sio caminhos. Sio caminhos diversos
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que se sintetizam no Cristo que é O
caminho. Sio as pequenas ruas que
mdicam a imensa avenida que é o Mestre.
Mas, ainda assim, se fala de caminhos. O
proprio Mestre nao se colocou como o
fim, como a finalidade. Entio todo esse
saber, todas essas ciéncias, todas essas
expressoes artisticas e todo o Evangelho
sao caminhos. Porque se o proprio
Mestre se define como caminho, ele nos
autoriza a falar desta maneira.

Mas o objetivo é a transtormacgao do ser.
Nao é o acumulo de conhecrmentos, nio
€ a colecio de informacoes ditas ou nao.
O grande fim, a grande fnalidade é
Deus. E apenas se chega a Deus pela
transformacio Intima, a transmutacio
dos elementos psiquicos é necessdria.

O Espiritismo para as massas jd foi dado
ao mundo. E hora do Espiritismo
transtormador, transmutador. E hora do
LEspiritsmo  que Kardec chama  “o
LEspiritismo  psicologico”, o Espiritismo
que prioriza a transformacdo intima
sincera e verdadeira. O Espiritismo que é
capaz de conduzir a Doutrina Secreta
para que ela transforme o cerne, o

centro, o nucleo do individuo.

Portanto, meus amigos e minhas amigas,
0 nosso convite em nome da Doutrina
Secreta nio € de um curso de saber, é de
um curso de transformagio psiquica,
porque posso vos ensinar 1sso: todas as
miciacoes da Doutrina Secreta nio eram
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testes como sao os vossos vestibulares e
concursos e ndo eram provas de
resisténcia flisica, mas eram processos de
transformacao. Porque sabiamos que o
mdividuo que nao fosse capaz de realizar
aquelas transmutacoes mtimas nao seria
capaz de suportar os camnhos da
Doutrina  Secreta.  Nio  pensem,
portanto, na InicIacio como um mero
teste, uma mera prova, mas a Iniclacao
em si jd era transformacao basica que, se
o individuo nao a realizasse em si, nio
estaria  apto naquele Instante para
prosseguir no seu aprendizado.

O Espinitismo chega ao ponto em muito
sentirao a sede na alma de mergulhar em
saberes e em experiéncias
transformadoras. Teremos, ao longo
deste curso, proposicoes de experiéncias
transformadoras, por isso alertamos: o
Espiritismo  em  sua lase  psiquica,
psicologica 1rda exigir de seus sinceros
adeptos a coragem uma 1€ inabalivel no
amor de Deus e na protecao do Mestre,
porque os covardes recuardo sempre
ante os processos de espiritualizacao
micraitica.

Murita paz, do vosso irmao e amigo,

Leon Denis.
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LEITURA

A Caminho da luz

m livro simples e

revolucionario. A

mformagoes nele contidas

revolucionam a compreensio
da revelacao espiritual na Terra para os
que meditarem nas consequéncias
prdticas das revelacoes feitas  por
Emmanuel.

Depois da morte

ste for o livro que apresentou o

Espiritismo a FLuripedes
Barsanulfo. Seu 1mpacto for

profundo e duradouro. Na
primeira parte, Léon Denis, continuador
de Kardec, explica o que é a Doutrina
Secreta.
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TRECHOS DE ARTE

presentamos uma curiosa histéria, uma

fabula, publicada por Allan Kardec na Revista

Espirita de 1861, do més de outubro. O

importante ensino emocional que ela nos
mostra, ¢ também repleto de simbolos como o
ourico que, por sua propria natureza, ¢ sempre
uma ameaca a quem dele esti perto. E
importante entendermos que Allan Kardec
valoriza o ensino por meilo de simbolos, pois
como espirito superior, extremamente lucido, e
grande educador, nao poderia agir de forma
diferente.

Observacao. A Péga ¢ um passaro da
familia dos corvos que habita o hemisfério norte,
¢ conhecida em toda Europa.
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O OURICO, O COELHO E A PEGA

AOS MEMBROS DA SOCIEDADE
ESPIRITA DE BORDEUS

caridade, meus amigos, € feita de
muitas maneiras. Podeis fazer a
caridade pelo pensamento e pelas
obras...
(O Espirito protetor da Sociedade Espirita de
Lyon)

Um pobre ourico, sendo expulso da sua
toca,

Rolava pelo campo em melo aos
espinhelros,

Aos golpes de tamanco de um moleque
arteiro

Que em sangue o abandona e quase que o
sufoca.

kle fecha, tremendo, a armadura
espinhenta,

Espicha-se, lancando em volta esquivo
olhar,

E, ja sem perigo lamenta
Numa débil voz, a chorar:

— Onde esconder?... Fugir?... Voltar ao
meu Abrigo

Estd acima do meu querer.
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Ja nem posso prever os mil perigos

Que me ameacam aqui...

E forcoso morrer?

Preciso de um refigio, um pouco
repousar

Para curar minhas feridas.

Mas... onde encontrar uma guarida?

Quem 1rd de mim se apiedar?

Um coelho que morava entre lascas de
rocha

E para quem a caridade
Naio era va palavra, sensivel se arroja
E lhe diz:
— Meu amigo, aceital a metade
Do meu modesto abrigo.
Estou bem neste asilo;
Nele estareis seguro.
E dificil aqui
Buscarem vosso rastro.
E. mauis, ficai tranquilo:
Cuidados, junto a mim, nao vao faltar
ali.
Diante dessa oferta graciosa
J4 caminhava o ourico a passo lento
Quando uma pega obsequiosa
Fez um simal ao coelho:

— Parai um momento,
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Eu peco... uma palavra... ¢ um breve
caso...
E. depois ao ourico:

— E um pequeno segredol...

Perdoai-me, quando nada, pelo atraso!
E o bom coelho, nesse enredo
Ergue as orelhas para que ela fale baixo:

— Comol!

Levais a vossa casa uma tal gentel...

Avancais muito nos cuidados com os de
baixo!

Nunca eu faria tal tolice, tao patente,

Mas, nao arreceais de vos arrepender?

Quando estiver curado, as forcas
recobradas,

Vs sereis o primeiro, talvez, a sofrer

Com seu mau coracio e as farpas
aceradas.

E que melos tereis, entao, para o correr?
O coelho respondeu:
— Nenhuma inquietacao

Nos devera afastar de 1mpulsos
benfeitores;

Vale bem mais expor-se a ingratidao
Do que faltar aos sofredores!

— C. Dombre
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FONTE’

HINO A ISIS

ste hino fol composto na lingua egipcia,
por volta de 245 anos antesde Cristo, esta
no templo de Philae. Consta no livro
Hymns to Isis in her temple at Philae de

Louis Vico Zabkar. Adaptamos do inglés.

Oh Grande Isis, Mae Divina, Senhora de
Philae, Divina esposa, Divina
adoradora, Divina mio de Deus,
Mie Divina e Grande Esposa Real
Embelezadora e senhora das belezas
do Palacio

Senhora fertilizadora dos campos verdes, A
que preenche o palicio com a sua
beleza, Fragrincia do paldcio,
Senhora da alegria

A que caminha e completa sua jornada ao
Palacio Divino

Nuvem e chuva que faz os verdes campos
florescer Virgem, de amor suave,
senhora dos reinos do Egito Aquela
que elabora as ordens com a Eneada

3
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SOLENIDADE
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divina De acordo com as quais se
governa.
Princesa, muito louvada, Dama de grande
beleza, De cuja face escoa a mirra
renovada.

FoNTE!

4
HTTP:/ WWW.ATTALUS.ORG/POETRY/ISIS HYMNS.HTML#4
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HUMOR

o primeiro texto da conclusio de O

Livro dos Espiritos, ¢ citado a fabula do

macaco e noz. Essa fibula é simbolo

perfeito de uma forma de relacio com
a Doutrina Secreta.

A noz é um tipo de fruto com casca
bastante dura. Entre os tipos de nozes estio
bolota, aveld, castanha de caju, castanheira. O
fruto é protegido por uma dura e, as vezes,
amarga casca. O macaco é o simbolo do tolo que
nao penetra o significado e fica sem nada para se
alimentar. Vejamos. Segue uma versiao da fibula
de Félix Maria Samaniego.
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O MACACO E ANOZ

macaco se levantou, para uma noz
pegar;
e, tomando o fruto com ardor,
a mordeu sem pensar;
Fez ele muito mal,
A casca nio cedeu, mas seu dente doeu
Joga ela fora, o animal
E ficou triste sem nada comer.
Geralmente 1sso acontece
Com quem seu projeto abandona,
porque nao acha, como o Macaco,

no comeco o que ganhar.
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Deus para a doutrina secreta

INTRODUCAO

ste livro é a continuidade de um trabalho
miciado em 2001 e, ao mesmo tempo, a
reuniio das conquistas realizadas nesse
periodo. Nestes 17 anos de trabalho,
diretamente orientados por uma amorosa e séria
equipe espiritual, dirigida por Euripedes Barsanulfo,
muito aprendemos, muito amadurecemos, por 1sso ¢é
nosso dever (e alegria) compartilhar com vocé nossas
leituras e reflexdes da codificacao, das obras
complementares e de leituras em geral, bem como, as
mensagens de nossos amigos espirituais, que
generosamente nunca se cansam de nos ensinar que a
grandeza do Evangelho e do Espiritismo se revelara
quando as transmutamos em acdes do dia a dia.

O Curso Educacao Espirita: um Convite
a Juventude é a expressio mais elaborada desse
processo de aprendizado. Aqui temos o espaco e
a oportunidade de apresentar tudo o que de mais
valioso aprendemos. A vontade de Euripedes ¢
que esse curso seja, de fato, um apoio a
espiritualizacio séria de todos os que, no mundo,
querem devotar-se ao Cristo com acoes e
sentimentos. A segunda edicio que agora
realizamos permite estudar os temas com mais
profundidade sem deixar de atender os que estao
miciando, pois, a primeira edicdo esta sempre
disponivel de forma gratuita em nosso blog
WWW.grupomarcos.com.br.
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O Curso Educacao Espirita: um
Convite a Juventude ¢ formado por cinco
modulos:  Cristo, Doutrina  Secreta, Anjo
Guardiao, Magnetismo e Reencarnacio. Na
primeira edi¢cao, os encontros eram semanais,
agora  serao  mensals por conta do
aprofundamento. No final deste livro fizemos
uma breve apresentacaio do Grupo Marcos.
Convite vocé a wisitar nosso blog, ficaremos
honrados com a sua presenca!

Fortaleza, 05 de junho de 2018
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DEUS PARA A DOUTRINA SECRETA

eve se falar para as criancas sobre as regioes

mferiores do mundo espiritual? For uma

pergunta feita a um amigo espiritual em

nosso grupo de evangelizacio espirita.
Certamente, pols as regides inferiores sio parte da
criacio de Deus. E necessario, naturalmente, ajustar a
forma de falar segundo a compreensao e a realidade
emocional de cada i1dade. Essa resposta me chocou
profundamente.

Nunca havia pensado dessa forma. Porém, a
compreensio espirita nao permite outra interpretacio,
Deus € o criador originario de tudo e tudo s6 existe
com sua permissio! Impossivel conciliar a visao
espirita de Deus com minha visio materialista e
medieval do Criador do universo. Tratamos aqui de
um conflito inconcilidvel entre uma definicio
limitadissima e até equivocada de Deus ¢ uma
compreensio sabia do Criador. Ante esse choque,
uma longa estrada se abriu para mim. Nela, curvas
dificeis, subidas ingremes, trechos estreitos e mal
pavimentados: ¢ a estrada de saida de minha
concepcao estreita de Deus. Sem a codificacio, nao
acredito que conseguiria percorré-la com alguma
seguranca.

58



Doutrina Secreta

O PRIMEIRO APRENDIZADO

que aprendi inicialmente?  Deveria
esquecer tudo o que ouvi falar sobre Deus.
Aceitel que muito do que se fala sobre o
Amor universal é simplesmente calinia,
distor¢ao, mal-entendido. Deus ¢ o Ser mais caluniado
da historia por religiosos e ateus. Esse fo1 o comeco.
Allan Kardec explica que no estado de
inferioridade em que ahumanidade se encontra é
muito dificil compreender o Infinito. Na verdade,
mmpossivel. Porém, nio devemos, por conta dessa
limitacao, representar Deus com uma forma
humana. O  codificador, sempre muito
ponderado, wusa palavras fortes, na Revista
Espirita de maio de 1866, para apontar esse erro,
"Sao ridiculas essas 1magens em que Deus ¢é
representado pela figura de um anciao de longas
barbas e envolto num manto.” Por que tanta
énfase de quem sempre se expressa com
equilibrio? Por motivo semelhante ao de Jesus
quando expulsou os comerciantes do Templo:
nossa relacio com o Pai é a relacao que forma
todas as outras relacoes, se corrompemos e
apequenamos essa relacio, nos inferiorizamos
voluntariamente.
Vamos entender as consequéncias de um
Deus humano. Primeiro, um ser tem um corpo fisico
¢ mcapaz de manter e estruturar o universo. Segundo,
e muito importante, comecamos representando Deus
como um ser humano e acabamos afirmando que ele
tem sentimentos como os seres humanos, colera, raiva,
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mmpaciéncia etc. licao basica: Deus nao é nem
fisicamente nem emocionalmente humano. Deus nao
¢ humano. Da mesma forma que um cachorro esta
abaixo do humano, Deus estd acima do humano.
Quem nao entender essa verdade estard sempre
confuso no caminho da espiritualizacao.

Como podemos pensar em Deus de forma
mais sabia? Apods aceitarnossa limitacao de seres
finitos, limitados, podemos compreender muito.
A melhor imagem que os Espiritos oferecem a
Kardec ¢ deDeus como um fluido, uma energia
que penetra tudo. Algo parecido com o que fala o
apostolo Paulo, Nele movemo-nos e existimos, e
com oque afirmou o Cristo, estamos Nele como
Ele em nos. Como 1sso acontece? Hoje ¢ facil
entender, pois conhecemos energlas que tudo
atravessam:  paredes, montanhas, corpos,
atmosfera, por 1sso, a imagem étao esclarecedora.
Deus pode ser mmaginado como uma energla
extremamente sutill que tudo penetra que estd em
todo lugar. Atencao: naoestamos descrevendo o
Criador, apenas fazemos uma i1magem mais
mteligente do que a de um velho sentado em um
trono. Continuemos. Eissa energla, porém, possul
mteligéncia e percepciao, quer dizer, ela capta, vé,
ouve, sente. Observe: estd é uma concepc¢ao
completamente diferente de Deus.

Essa energia, que é Deus, esti em todo o
mfinito e tudo percebe, entende, conhece. Tudo
envolve, por dentro e por fora. Ele penetra teu cérebro
e teu espirito, por 1sso, antes de vocé ter consciéncia
do que pensou, Ele ja sabe. Isso apavora os maus e os
orgulhosos, ensina Kardec. Quando falamos algo e
pensamos diferente, por exemplo, Deus sabe.
Quando apenas pensamos ou sentimos, Ele também
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sabe. Ha algo a mais, o Criador nio apenas tudo sabe
e sente, Ele age. Por isso, ensina o mestre de Lyon, "A
Natureza inteira estdi mergulhada no fluido divino;
tudo esta submetido a Sua acdo mteligente, a Sua
previdéncia, a Sua solicitude; nenhum ser, por mais
infimo que seja, deixa de estar, de certo modo, Dele
saturado. “Amigo/a, se vocé nao esti espantado com
essa realidade, é porque vocé nao entendeu! Deus,
nesse momento, nio importa onde vocé esteja ou o
que faca, Ele te envolve, sabe teus pensamentos e
sentimentos. Ele estrutura a realidade que vivemos.
Da mesma forma, faz com os camardes que vivem no
fundo do oceano, com as aves que migram para a
Africa e com plantas que florescem no Japao. E s6 um
exemplo. Imagine um Ser capaz de fazer tudo 1sso em
todos os planetas e sois do universo e cuidar no
mesmo momento de cada detalhe! Se vocé é capaz de
1maginar isso, esta sentindo um pouco da grandeza de
Deus.

A morada de Deus é o universo em todas as
suas dimensoes! Deus também estd nas regioes
mferiores, nos bairros degradados, nos campos de
batalha e nos hospitais. Também na minha e na tua
casa, No meu e no teu coracao. Deus nio sai de um
lugar para visitar outro, nao olha primeiro para um
planeta e depois para outro, nao cuida primeiro de um
filho e depois de outro. Ele estd, conhece, sente e age
simultaneamente em todo o universo. Isso é muito
diferente de um velho de barbas em um trono. E uma
impactante verdade: nio ha distincia entre criatura e
Criador.

Um ensino ¢ ainda mais surpreendente.
Kardec sempre nos lembra de que diante de
problemas msondaveis, devemos ser humildes. Deus
nao apenas esti em todos os lugares, percebendo,
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compreendendo e agindo simultaneamente. O
supremo Amor esta de forma completa em cada lugar,
Deus em total integridade, em toda grandeza, nesse
nstante, Deus, inteiro, estd com vocé. Precisamos de
coragem e humildade para experimentar essa verdade,
o mais importante, segundo Kardec: Sua solicitude se
estende a tudo: nos o compreendemos agora;
mcessantemente em contato com Ele, podemos orar a
Ele com a certeza de sermos ouvidos; Ele nio pode
querer seniao o nosso bem, por isso devemos ter
confianca Nele. Fis o essencial.

ENTENDIDO ONDE SE DEVE
CHEGAR: HORA DECAMINHAR

que mudaria em minha wvida se eu,
realmente, entender essa verdade? Se, aos
poucos, conseguir integra-la em minhas
emocoes? Como ficaria minha relacao com
Deus e com os seres humanos? Certamente, nio
saberel responder de forma completa estas perguntas,
mas ofereco reflexdes da caminhada. Estando Deus
sempre presente, consciente e agindo, tudo muda!

A Doutrina Secreta do Antigo EKgito, que
nasce ha mais de 15 mil anos atras, como explicamos
no estudo anterior, era macessivel ao povo. Quando a
maior parte dos sacerdotes voltara para seu mundo de
origem, ha cerca de doze mil anos atras, o namero de
pessoas com acesso a Doutrina Secreta ficou ainda
mais restrito. A sabedoria ¢ mantida e transmitida ao
longo dos milénios para um pequeno grupo de
abnegados benfeitores. Em torno de mil e quinhentos
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anos antes do nascimento de Jesus, ha trés mil e
quinhentos anos atras, por ordem do Cristo, Moisés
renasce com a missao de transmitir a Doutrina Secreta
a outro povo. Moisés é considerado pelos cabalistas o
maior professor da Cabala de todos os tempos.

Afirma Emmanuel, no livro A Caminho da
Luz, que o grande legislador recebeu todos os
conhecimentos miciaticos do Antigo Egito e teve uma
missio dada pelo governador do planeta, simplificar
os ensinos para educar o povo e registrar a Doutrina
Secreta para os sabios hebreus. Moisés ¢ autor central
da Tord, o Pentateuco judaico, composto dos livros
Génesis, Fxodo, Levitico, Nimeros, Deuteronémio
que mtegram o Antigo Testamento.

A Cabala ensina que a mais importante de
todas as questoes, sem nenhuma comparacio possivel,
¢ Deus, porque Deus nao é uma ideia humana, mas
os seres humanos sio uma ideia de Deus. N6és somos
uma concep¢ao de Deus. O que 1sso implica? Nos nos
definimos, decidimos quem somos e seremos, ao
definirmos, conscientes ou nao, nossa relacio com
Deus. Por exemplo, é frequente que pessoas que
sofreram grandes traumas, ainda ndo superados,
tornarem-se ateias. I, uma forma de negar a vida. Nio
mais querer viver para nao sofrer.

Qualquer acontecimento significativo em
nossa vida nos induz a rever nossa relacao com o Pai,
a medida que conseguimos nos conduzir de forma
consciente nesse processo, abrimos a possibilidade de
uma compreensao intelectual e emocional superior da
vida.

O apostolo Paulo, em O Livro dos Espiritos,
explica algo parecido, gravitar na direcao da unidade
divina, este é o objetivo da Humanidade. Deus ¢ a
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referéncia maxima, o objetivo final e a causa primeira.
Nossa relacio com Ele nunca se extinguird, 1sso
significa daqui a 200 bilhoes ou trilhoes de anos,
continuaremos nos relacitonando com o Amor
Supremo.

A relacio intima com Deus é uma relacio
curadora de nossas neuroses, de nossos medos,
traumas, insegurancas. E a seguranca, a paz, o refagio.
Vocé ja se perguntou como pode Jan Hus, apos preso
e humilhado por meses, caminhar cantando para ser
queimado? Ja refletiu de onde Joao Batista adquiriu
tamanha coragem para morrer falando a verdade? De
onde Gandhi, Furipedes Barsanulfo e Francisco de
Assis retiraram sua coragem e poder espiritual? Da
mesma fonte, uma relacio proxima com Deus. Passei
a entender que se desejamos nos curar ou nos
illuminar s6 ha um caminho: aperfeicoar nossa
relacao com Deus.

Hoje entendemos de onde se origina a paz e
a confianca dos espiritos elevados. Saber ¢é o precioso
primeiro passo da caminhada. Como conquistar
emocionalmente esse padrao? Aqui, Espiritismo e
Cabala podem nos ajudar significativamente. Em O
Livro dos Espiritos, ao serem perguntados por Kardec,
se nos nao seriamos pequenos demais e Deus grande
demais para que Ele se preocupasse pessoalmente
conosco? E os Espiritos respondem: nada ¢ pequeno
demais para a bondade de Deus.

A Cabala ensina que do ponto de vista do
Infinito, tanto o que é Imenso, quanto o que é
mintsculo tem a mesma proporc¢ao. Isso é gemal,
qualquer coisa comparada com o infinito é pequena!
Por maior que seja algo, seu quarto ou a galixia, um
pequeno corte na
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maio ou um terremoto continental, para Deus
tudo é pequeno, mas, como aprendemos, nada é
pequeno demais para Sua bondade! Tudo Ele cuida
com carinho. E preciso sentir essa verdade: Deus olha
para vocé quando vocé se olha no espelho; Deus olha
para vocé mesmo quando vocé nao se olha. Quando
vocé dorme, come, pragueja ou ora, Deus te observa.
Nio ¢ interessante?

APROXIMAR-SE DE DEUS:
CONFIAR, ORAR E REFLETIR

nsina Jesus, o Reino de Deus estd dentro de

vos. Se somos capazes de viver com essa

verdade, que Deus esta sempre conosco, surge

a pergunta, como estar mais proximo a Ele ou
como ter uma relacio mais consciente com Deus?
Mostra Gabriel Delanne, na itroduc¢iao da obra A
Evolucao Animica, que a evolucao ¢ uma caminhada
da inconsciéncia a plena consciéncia.

Somos, assim, o drbitro soberano de nossos
destinos; cada encarna¢do condiciona a que
lhe sucede e, mal- grado a lentidio da marcha
ascendente, ers a gravitar incessantemente
para alturas radiosas, onde sentimos palpitar
coragoes  fraternais, e entrarmos em
comunhio sempre maits e ma’is intima com a
grande alma universal - A Poténcia Suprema.
O processo, portanto, de entrar em
comunhao mais intima com o Amor Supremo ¢ uma
consequéncia da vontade, do desejo consciente do
espirito. E uma conquista que todos, sem excecio,
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podemos realizar, 1sso é fato. Nao suponhamos que
1ss0 se realiza de forma magica e sem esforco. Falamos
da maior conquista espiritual de todos os tempos,
aproximar-se do Criador. Iremos investigar conceitos-
experiéncias que os sabios utilizam para se aproximar
de Deus.

CONFIAR

arece facil dizer, confio em Deus. Confiar em

Deus, porém, nao é uma declaracao verbal

nem uma conquista absoluta e eterna para os

espiritos da Terra. Confiar de forma profunda
em nosso Pal é conquista que exige esforco e
amadurecimento. Ensina Léon Denis, com tocante
emocao, a conflarmos na Providéncia divina:

Acreditemos  nela e bendigamo-la!
Acreditemos nessa Providéncia generosa,
que tudo fez para o nosso bem; lembremo-
nos de que, se parecem existir lacunas em sua
obra, essas so provém da nossa ignorancia e
da msuficiéncia da nossa razio. Acreditemos
em Deus, grande espitito da Justica no
Umniverso. Tenhamos confianca em sua
sabedoria, que reserva compensagoes a todos
os sofrimentos, alegria a todas as dores, e
avancemos de cora¢dao firme para os destinos
que Lle nos escolheu.

E belo, € consolador e doce poder carminhar
na vida com a fronte levantada para os céus,
sabendo que, mesmo nas tempestades, no
selo das mais cruéls provas, no fundo dos
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cdrceres, como a berra dos abismos, uma
Providéncia, uma ler divina paira sobre nos,
rege os nossos atos, e que, de nossas lutas, de
nossas torturas, de nossas ligrimas, fez sair a
nossa propria gloria e a nossa felicidade. E ai,
nesses pensamentos, que estd toda a forca do
homem de bem!
— Depois da morte, Capitulo 9: O Universo
e Deus. FEB
A relacio do continuador de Kardec com
Deus nao busca favores do conforto nem uma
protecao magica. FFala de Deus como o grande espirito
da justica que compensa nossas dores ¢ nao como
aquele que deve evitar que soframos. E muito
diferente dos que tentam “subornar” Deus para nunca
sofrer. E um vinculo afetivo que da dignidade na dor,
forca na luta e certeza na vitoria; nunca uma barganha
do tipo “obedeco para nio sofrer” ou ainda pior “se
vocé me der 1sso, eu faco aquilo”.

A confilanca nao ¢ um ato burocratico,
técnico ou interesseiro. E uma construcio emocional,
¢ uma danca em que, pouco a pouco, ampliamos em
nos os vinculos com o Pai. E uma experiéncia emotiva
como ¢ beygar quem se ama. Como ensinam os
cabalistas, vocé pode ler tudo sobre berpar, entender
como todos os musculos da face se alteraram durante
o bejjo, e mesmo assistir filmes ¢ mais filmes com
cenas de pessoas se beyando, mas, para realmente
saber o que é um beyo € preciso beyar! Nao ha outra
forma. Confiar em Deus é permitir-se ter experiéncias
didrias de confianca no Pai Amoroso.

Os sabios judeus ao estudarem estas palavras
de Moisés, “Tudo o que o Senhor falar eu farer e
escutarei” (Fxodos, 24:7) assim comentam, primeiro
eu farei, viverel a vontade de Deus, depois eu a
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entenderel. Ou como ensinou o maior dos Mestres:
buscai primeiro o Reino de Deus e sua justica e o resto
vird como acréscimo. Isso ¢ confiar.

Aos poucos, vou me dando conta que quase
tudo que fazemos tem como base, muitas vezes nao
consciente, a conflanca em Deus. Por exemplo, quem
pode me garantir que sol nascera? Ninguém, nem
mesmo a ciéncia, pols existem tantos fatores no
universo que podem interferir que, cientificamente,
nao ha uma certeza de que 1sso acontecera.
Igualmente, nao ha certeza de que me levantarer na
manha seguinte. Vivemos porque temos fé, nio ha
uma alternativa. O desalio ¢ ter essa confianca em um
nivel mais elevado.

ORAR E AMPLIAR A CONSCIENCIA
DA RELACAO COM OCRIADOR

xistem duas praticas centrais que os sabios da
Doutrina  Secreta usam para amphar,
aprofundar, sua relacio com Deus. A primeira
¢ a prece de coracio, que ¢ uma conversa
intima, aberta e honesta, um beljjo carinhoso no
Criador. Nao por acaso, Allan Kardec utiliza todos os
conhecimentos que possui de Magnetismo e
Espiritismo, além de seu talento de escritor e os dos
Espiritos, para nos ensinar o valor da prece do
coracao, da prece como uma experiéncia emocional.

Os capitulos XXVII e XVIII, de O
Evangelho Segundo o Espiriismo, sio dedicados
exclusivamente a prece e constituem um generoso
manual-convite para nos aproximarmos do Pai. Na
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mensagem Maneira de Orar, o espirito V. Monod.,
apresenta verdades dignas de um sibio mentor da
Doutrina Secreta que sao tio simples, profundas e
transformadoras que por ignorincia ou medo
tendemos a ndo considerar.

O primeiro dever de toda criatura humana, o
primeriro ato que deve assinalar para ela o
retorno a vida ativa de cada dia, é a prece.

Entendemos essa revelacao? Sabemos o
quanto envolve esse ato aparentemente banal?
Acredito que nao. O momento do despertar ¢ de certa
forma, um reencarne. Volta-se para o corpo. O
despertar ¢ o momento em que o nosso cérebro esta
mais apto a aceitar sugestoes, 1delas e energias. Nosso
primeiro ato ao nascer foi chorar. Nosso primeiro ato
ao despertar pode ser louvar. Aproximar-se de Deus.
Deus deve ser € o primeiro tema de cada dia. Continua
V. Monod.

Quase todos vos orais, mas bem poucos
sabem orar! Que mmportam ao Senhor as
frases que juntais, maquinalmente, umas as
outras, porque tendes o habito de repeti-las,
porque um dever que deveis cumprir e, cormo
todo dever, ele vos pesa.

Aqui o amigo espiritual diferencia a prece
afetiva da prece fria e explicara a prece do cristio.

A prece do cristiao, do espirita, qualquer que
seja o culto, deve ser feita logo que o espirito
retoma o dominio da carne e deve elevar-se
aos pés da Majestade Divina com humildade,
do mais profundo da alma, em um impulso
de reconhecimento por todos os benelicios
recebidos até o dia presente; pela noite
transcorrida, e durante a qual lhe for
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permitido, ainda que sem o saber, encontrar-

se com os amigos, com os guias, para receber

na companhia deles mais forca e mais
perseveranga.

Para mim, espirito atrasado, essas orientacoes
sao enormes desafios que valem ser enfrentados, mas
também empolgantes experiéncias. A cada dia, como
o primeiro ato, dialogar a partir de meus mmpulsos
mais sinceros com o Pai. Conversar com Deus! Posso
conversar com o Criador do universo. Isso ainda é
uma deliciosa surpresa para mim. Apesar de meu
atraso, posso viver um dos atos mais elevados dos
miciados, o contato com o Amor.

A mensagem continua,

A prece deve elevar-se humilde aos pés do

Senhor, para pedir-lhe prote¢io para a vossa

fraqueza, pedir-lhe seu aporo, sua indulgéncia

e sua misericordia. Lla deve ser profunda,

porque é a vossa alma que se deve elevar até

o Criador, e que se deve transfigurar, como

Jesus no Tabor, para chegar a ele pura e

radiante de esperanca e de amor.

Ler essa mensagem ¢ sentir a grandeza de ser
filho de Deus, por qué? EFla deixa claro que podemos
participar dessa realidade miciatica, que podemos
elevar nossa alma a Deus, que podemos ter o nosso
Tabor!

Neste monte, o Cristo, reunido com o0s
adolescentes Joiao e Tiago e com Pedro, transfigura-se,
torna-se resplandecente, dialoga com Deus, com
Moisés e com Ehas. Temos essa experiéncia a nossa
disposicao! Essa psicografia reveladora indica a
preparacao emocional: reconhecer nossa fraqueza e
humildemente pedir protecao e amparo a Deus.
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Isso nio ¢ fantasia? Nio. E grandioso e
verdadeiro. Voltemos a base de nossa compreensao.
Deus esta em todos os lugares, Deus é bom. Todos os
filhos tém acesso ao Pai e quanto mais o filho deseja
mais se aproxima do Criador, como ensina Jesus.

A grande tragédia que vivemos atualmente ¢é
esta: deixamos de acreditar — viver — as verdades
espirituais fundamentais em nome de uma arrogancia
quase demente. Conhec1 dirigentes espiritas que nao
oravam pela manhd, consideravam desnecessario.
Afinal, eram dirigentes 1mportantes... Assim
esqueciam o titulo mais precioso que, no UNIvVerso,
alguém pode ter: filho de Deus.

Temos um Pai, que é Pai e Mie, Criador e
Cuidadora, Deus nio tem sexo, nao é humano,
obviamente, mas ¢é ordem e carinho, Lei1 e
Amorosidade Infinita, se esquecemos voluntariamente
de nos relacionarmos com Ele, nao podemos esperar
paz, alegria nem crescimento espiritual. Deus nos quer
perto Dele. Essa é a Revelacao.

RELACAO NO DIA A DIA

quece meu coracao sentir e saber que Deus, o

Criador Amoroso, me quer perto Dele. Simto

como se Ele me dissesse, senta aqui filho, fica

ao meu lado, quero sua companhia, gosto de
vocé. Como vocé € belo! Essas sao as afirmacoes de
Deus, para mim e para vocé. V. Monod, na mesma
mensagem, também ensina a relacio com o Amor no
dia a dia.
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Quando uma alegria vos chega, quando um
acidente é evitado, ou mesmo quando uma
contrariedade vos atinge apenas levemente,
nao é um ato de reconhecimento elevar o
vosso pensamento a Deus e dizer
mentalmente: “Sede bendito, meu Pai!”?

Nio é um ato de contricio quando, ao
sentirdes que haveis falhado, vos dirigis ao
Juiz Supremo e dizers, mesmo que por um
rapido pensamento “Perdoai-me, meu Deus,
porque pequel (por egoismo, por orgulho ou
por falta de caridade); dai-me forcas para niao
errar novamente e coragem para reparar a
rmunha faltal”?

O que quer esse espirito?! Algo muito ousado. Ele
deseja que nos tornemos amigos de Deus. Explica
como, com real devocio, podemos sempre estar em
contato com o Pai. E preciso criar intimidade, ter um
relacilonamento que se Inicia sempre no primeiro ato
do dia e prossegue com a partilha de erros, acertos,
alegrias, pedidos de ajuda.

Relacionar-se com o Infinito amor nao ¢
obrigacao, é entrega, alegria e consolo.

Isso deve acontecer independente das preces
regulares da manhd, da noite e dos dias
consagrados; como vedes, a prece pode ser
feita em todos os Instantes, sem trazer
nenhuma nterrupcio aos vossos trabalhos,
ao contrdrio, ela os santifica quando é feita
aSSI.

Pergunto-me, como pode uma mensagem tiao
curta entregar tantas verdades? Monod, pastor
protestante desencarnado em 1856, é o Espirito que,
ao lado de Sao Luis, responde em O Livro dos
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Espiritos as questdes sobre a prece. Nao é preciso
dizer que ambos aprenderam sobre o relacionamento
com Deus muito antes dessa época. A pergunta
continua, qual o motivo que leva a estes grandes sabios
nos ensinarem verdades tao profundas? Deus nos
quer perto Dele. E a tnica resposta que encontro.
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RESUMO

emos uma base solida. Podemos formar uma

mmagem de Deus como energia infinita que

tudo penetra, sente, sabe e age. E uma

1mmagem pobre em relacio a grandeza Dele,
mas, para nos, ¢ um avan¢o imenso. Até pouco tempo,
O mmaginavamos como um velho barbudo, ressentido
e mal-humorado. Hoje, uma poderosa, sibia e
amorosa energla Infinita que estd sempre conosco,
sempre.

E urgente que comecemos viver nossas
experiéncias Iniciaticas com a prece. Precisamos nos
mniciar nesse Reino da luz, nosso Tabor. A cada nicio
de dia, vivamos a experiéncia de nos entregar
completamente a Deus, esquecamos tudo, sintamos o
Infinito. Tudo o que realizarmos de valioso em nossa
vida estard hgado a esta experiéncia de entrega divina.
E preciso alguém saber? Nio. Tua experiéncia de
mtimidade com Deus sera apresentada ao mundo,
naturalmente, por melo de tuas obras, acoes,
pensamentos, sentimentos. Vocé deve ter a marca
luminosa da intimidade com o Pai. Esse é o
passaporte para as esferas superiores e para o
coracao dos seres humanos.
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REFLETIR — COMO 0OS SABIOS SE
RELACIONAM COMDEUS

Doutrina Secreta judaica ensina que “estudar
as palavras dos grandes sabios e a prece
regular de coracao ajuda o cabalista a alcancar
um nivel no qual ele ou ela podem sentir a

presenca constante de Deus.”

Sobre a Prece, como vimos, Kardec integra
todos seus saberes sobre Magnetismo e Espiritismo
para nos garantir: é preciso orar se entregando
plenamente, sempre.

A meta da Cabala é belissima, preparar-se
para sentir a presenca constante de Deus! Quem sente
a presenca constante de Deus nio vive com medo e
INseguranca; Nao se COIrompe por caréncia, niao
precisa viver para agradar aos outros nem para
conquistar coisas externas. E possivel alcancar essa
realidade? Sim, com certeza. E o nosso destino
natural. E o desejo de Deus. E o mais elevado uso do
livre arbitrio.

Por que a Doutrina Secreta orienta meditar
sobre as palavras dos grandes sabios? Porque a marca
do verdadeiro iniciado ¢ ter a consciéncia mais
proxima a Deus. Foi essa a caracteristica que distinguiu
Jesus como o maior dos miciados. Ao falar dele
Kardec escreve no comentirio a questio 625 do Livro
dos Espiritos:
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Jesus é para o homem o tipo da perfeicio
moral a que a Humanidade pode aspirar na
Terra. Deus no-lo oferece como o mais
perterto modelo e a doutrina que ensinou é a
malis pura expressao de sua ler, porque ele era
animado pelo espirito divino e o ser mais
puro de todos os que apareceram na 1Terra.

A logica aqu é simples, se desejo me
aproximar de Deus, além de busca-lo de forma direta
por meio de preces verdadeiras, ajuda saber o que
dizem Dele aqueles que ja estao mais proximos do que
eu. Simples niao ¢é? A complexidade da Doutrina
Secreta é para os que nao desejam crescer
espiritualmente. Seus fundamentos sio faceis de
entender e desafiadores de viver. Vocé pode ser um
miciado se desejar cultivar uma sincera amizade com
Deus.

O namero de iniciados que escreveram sobre
o Criador e suas relacoes com Ele é enorme. Para
mim, o quadro mais tocante é o composto por Jesus
na Paribola do Filho Prodigo (ou dos dois irmaos
como ¢ chamada atualmente). Fizemos trés programas
sobre ela - Nova Geracio 148, 144 e 145. E uma
historia que, em detalhes, apresenta o padriao da
relacao de Deus para conosco composta pelo espirito
que mais conhece o Pai. Indico também a palestra de
Haroldo Dutra Dias sobre esse tema. Essa é uma
historia que revela em detalhes como Deus age
CONOSCo.

Ha dois modelos centrais, o filho que
abandona o Pai para viver de forma inferior e o filho
que fica com o Pai sem abrir o coracio. Um afasta-se
da vida sdbia e organizada, o outro permanece distante
do sentimento do amor, apesar de uma vida de
obediéncia. Sio as duas formas de nao vivermos com
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a consciéncia constante da presenca de Deus.
Ocupamo-nos tanto do mundo externo - prazer, fama,
divertimento, dinheiro - que nos distanciamos de Deus
ou obedecemos de forma perfeita, mas fechamos o
coracao ao Amor. Por 1sso, orar como quem ama e
entender como vivem os sabios para agir segundo a
vontade de Deus.

O Espirito da Verdade ensina a mesma coisa
ao dizer, a sabedoria humana reside nestas duas
palavras: devociao e abnegacio. Devocao viveu o
segundo filho ao cumprir fielmente seus deveres; a
abnega¢io viveu o primeiro filho que, apods
arrependido, diz ao Pai, quero ficar contigo, mesmo
que seja como servo! A devocao € viver corretamente,
cumprir os deveres impostos, 1sso ¢ indispensavel. A
abnegacio ¢ a entrega de tudo por amor, ¢ o abrir mao
de tudo, para estar com o Pai. O que fazia Le6n Denis
para se aproximar de Deus? Ele escreve em

Depois da Morte, capitulo 9.

Sim, hid em cada um de nos fontes ocultas de
onde podem brotar ondas de vida e de amor,
virtudes, poténcias Inumerivers. E ai, é nesse
santudrio intimo que cumpre procurar Dets.
Deus estd em nos, ou, pelo menos, hi em nos
um reflexo dEle. Ora, o que nao existe nio
poderia ser refletido. As almas refletem Deus
como as gotas do orvalho da manha refletem
os fogos do Sol, cada qual segundo o seu
brilho e grau de pureza. E por essa refragio,
por essa percep¢do Interna, e nio pela
experiéncia dos sentidos, que os homens de
génio, os grandes missiondrios, os profetas
conheceram Deus e suas leis, e revelaram-nas
aos povos da Terra.
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Denis fala em percepcao interna, portanto, é
muito 1mportante entender: nio teremos a mesma
percepcao interna de Deus que tiveram os grandes
génlos € misslonarios, mas precisamos ter alguma!
Estudar como os sabios tiveram essas percepgoes ¢é
fundamental para desenvolvermos a nossa, nio
podemos viver exclusivamente por meio das
compreensdes dos outros, se nao tivermos a nossa,
nao teremos abnegac¢ao e falharemos espiritualmente
como o filho da parabola. A Pardbola dos Dois irmaos
¢ muito sibia e mostra que sio

duas tarefas a serem realizadas. Uma externa,
outra interna.

Relacionamo-nos com Deus externamente
ao cumprir nossos deveres de fratermidade, de
prudéncia e de respeito social; internamente ao
elevarmos nossos sentimentos com perdio, amor,
compaixao, misericordia. Viver com devocao e
abnegacio € a base para desenvolver nossa percepcao
mterna do Criador em nosso santuario intimo. Como
¢ onde o continuador de Kardec, utiizando sua
percepc¢ao interna, vé ¢ ouve Deus?

Deus nos fala através de todas as vozes do
Infinito. Ele nos fala, nio numa biblia escrita
ha séculos, porém numa biblia que se escreve
todos os dias, com esses caracteres
majestosos que se chamam oceano, mares,
montanhas e astros do céu; através de todas
as harmonias suaves e graves que sobem do
seto da Terra ou descem dos Espacos
etéreos. Ele nos fala ainda no santudrio do
nosso ser, nas horas de siléncio e de
meditacio. Quando os ruidos discordantes
da vida material se calam, entio, a voz
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mterior, a grande voz desperta, se faz ouvir.
Lissa voz sai das profundezas da consciéncia e
nos lala de dever, de progresso, de ascensao.
Hi em nos um refiigio intimo, como uma
fonte profunda de onde podem jorrar ondas
de vida, de amor, de virtude, de luz. A5 se
manifesta esse reflexo, esse gérmen divino,
escondido em toda alma humana.

— O Grande Enigma, Capitulo VI, Leis
Universais. CELD

Certamente, o continuador da obra do
Consolador sentiu estas experiéncias € o mais
mmportante, nés também podemos ter. Como
aprendemos, o contato com Deus ¢ uma realidade de
cada um de noés e segundo isso esforco pode ser
aperfeicoado. Mais adiante Denis afirma novamente:

Meus irmaos, recolher-vos no siléncio de
vossas moradas; eleval frequentemente para
Deus os impulsos dos vossos pensamentos e
dos vossos coracoes, exponhais-lhe vossas
necessidades,  vossas  fraquezas,  vossas
misérias, e, nas horas dificeis, nos momentos
solenes da vida, dirigi-lhe o apelo supremo.

Algo que me chama atencido é a importancia
do siléncio em nossa relacao com Deus. Siléncio aqui
¢ o ambiente intimo necessario para sentirmos e
ouvirmos melhor o Pai. Isso me preocupa muito, pois
no dia de hoje, ao optarmos por nos tornarmos
ansiosos, acelerados e nervosos dificultamos muito o
aperfeicoamento de nossa relacio com o Amor. A
sensibilidade espiritual desenvolve-se no siléncio, na
exploracao de um mundo mais rico e belo que o
mundo externo, na observacio de forcas mais
poderosas do que as das maquinas e das bombas
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nucleares. Sem o siléncio estamos condenados a
superficialidade da vida externa, fica-nos fechada a
porta de acesso aos mundos superiores. Fssa nio
uma verdade descoberta pelo Espiritismo, ele apenas
nos alerta, nos ensina, nos faz perceber.

(@D

O apostolo Paulo, por exemplo, discipulo do
grande cabalista Gamaliel e, em seguida, do Cristo,
apos reconhecer o erro de suas acoes busca o deserto
e por trés anos vivencia um siléncio profundo como
processo de reestruturacao psiquica que duraria ainda
mais oito anos até que estivesse apto a Iniclar sua
grande missio do cristianismo. Meu amigo, nao
podemos dispensar uma preparacao - a vivéncia do
siléncio - se queremos crescer espiritualmente. Nao
estamos em situacao melhor do que L.éon Denis nem
Paulo de Tarso.

Para concluir preciso dizer, ainda nao
conhecemos Deus e precisamos com toda urgéncia e
devoc¢ao miciarmos uma relacio sincera e continuada
com o Amor supremo. Tudo vale pouco, se vocé nio
ampliou seu vinculo com Deus. Tenho encontrado
espiritas e espiritualistas que sem se darem conta,
permanecem longe da Fonte do Amor; tenho visto
educadores espiritas que temem meditar, que se
assustam com o siléncio. E compreensivel, todos
temos historias tristes a reparar, Deus nio nos
condena. O Pai, como ensina Jesus, nos espera
amorosamente. Neste século, chega a hora fatal em
que decidiremos continuar nos alimentando de
imundicies emocionais com o0s porcos ou bravamente
reconheceremos o amor e a misericordia de nosso Pai
e levantando-nos caminharemos para nosso Criador
que nos fez para alegria imortal.

Levantemo-nos! Sel que teus pés sangram,
tua cabeca esti confusa, tuas maos feridas. Nio
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importa. Caminha, caminhemos. O abraco paterno
nos espera. O Amor ¢ atnica garantia que temos
desde que esse Ser maravilhoso, que émuito além
do humano, chamado por nos de Deus e pelo
Cristo de Paizinho, nos criou, nos ama.
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CITACOES

A PROVIDENCIA

20.

21.

A providéncia é a solicitude de Deus para
com todas as suas criaturas. Deus estd em
toda parte, tudo vé e a tudo preside,
mesmo as mais pequenas coisas. I nisso
que consiste a acao providencial.

Como Deus, tio grande, tio poderoso e tio
superior a tudo, pode rmiscuir-se em detalhes
infimos, preocupar-se com os menores atos e
com os menores pensamentos de cada
mdividuo? Esta é a pergunta que a
incredulidade faz a si mesma, de onde ela
conclur que, admitindo a existéncia de Deus,
sua a¢do so se exerce sobre as leis gerais do
Universo; que este funciona desde toda a
eternidade em virtude dessas lets, as quais
cada criatura se acha submetida na sua esfera
de atividade, sem que tenha necessidade do
concurso mcessante da providéncia.

Em seu estado atual de inferioridade, os
homens so dificilmente podem compreender
Deus finito; porque sendo restritos e
limitados eles o imaginam restrito e limitado
como eles proprios. Representam-no como
um ser circunscrito, ¢ dele fazem uma
magem semelhante a propria imagem. Os
quadros que o pintam com tragos
humanos contribuem muito para icutir

82



22.

Doutrina Secreta

esse erro no espirito dos povos, que nele
adoram mais a forma que o pensamento.
Para a maioria, ele é um soberano
poderoso, sentado em um  trono
1nacessivel, perdido na vastidiao dos céus,
¢ porque suas faculdades e suas
percepcoes  sao limitadas, eles nao
compreendem que Deus possa ou se
digne mtervir diretamente nas
pequeninas coisas.

Na incapacidade em que esti o homem
de compreender a esséncia propria da
Divindade, ele nao pode fazer mais que
uma idera aproximada dela, com a ajuda
de comparacoes necessariamente muito
imperfertas, mas que podem, pelo
menos, mostrar-lhe a possibilidade
daquilo que, a primeira vista, lhe parece
impossivel.

Suponhamos um fluido bastante sutil
para penetrar todos os corpos; € evidente
que cada molécula desse fluido, achando-
se em contato com cada molécula da
matéria, produzird nos corpos uma a¢ao
i1déntica aquela que produziria a
totalidade do fhudo.

Isso é o que a Quimica demonstra,
diariamente, em proporcoes limitadas.

Lisse flhuido, nao sendo inteligente, age

mecanicamente somente pelas forcas

materials; mas se 1nos SUPUSErImos o

fhudo  dotado  de inteligéncia, de

faculdades perceptivas e sensitivas, ele

agird, nao mais cegamente, Imas com
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discernimento, com vontade e liberdade;
ele verd, entenderd e sentird.

As propriedades do fluido perispiritual
podem nos dar uma ideia sobre 1sso. Lle
nao € iteligente por si mesmo, pois que
é matéria, mas € o veiculo do
pensamento, das sensacoes e percepeoes
do espirito. E por causa da sutileza desse
Huido que os espiritos penetram em toda
parte, que escrutam nossos pensamentos
mals Intimos, que veem e agem a
distincia. E a um certo grau de
purificacio desse fluido que os espiritos
superiores devem o dom da ubiquidade;
basta um raio de seus pensamentos
dirigido a diversos pontos, para que

possam neles manifestar,
simultaneamente, a sua presenca. A
extensao dessa faculdade estd

subordinada ao grau de elevacio e
purificacao do espirito.

E ainda com a ajuda desse fluido que o
proprio homem age a distincia, pelo
poder da vontade, sobre alguns
mdividuos; que ele modifica, dentro de
certos limites, as propriedades da
matéria; dda a substincias Inativas
propriedades  determinadas,  repara
desordens organicas e realiza curas pela
IMposIcao das maos.

Os espiritos, porém, ainda que sejam
elevados, sio criaturas limitadas em suas
faculdades, em seu poder e na extensio
de suas percep¢oes, e naopoderiam, sob
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esse aspecto, se aproximar de Deus.
LEntretanto, eles podem nos servir de
ponto de comparagao.

O que o espirito s6 consegue realizar
dentro de um limite restrito, Deus, que é
mfiito, o realiza em  propor¢oes
ndefinidas.

Hi, ainda, a diferenca de que a acao do
espirito é momentinea e subordinada as
circunstancias, a de Deusé permanente; o
pensamento do espirito so alcan¢a um
tempo e um espaco circunscrito; o de
Deus abrange o Universo e a eternidade.
Em uma palavra: entre os espiritos e
Deus ha a distincia do finito ao
mfinito. O fluido  perispiritual nio é o
pensamento doespirito, mas o agente e o
mtermediirio desse pensamento; como é
ele que o transmite, fica, de certo modo,
dele impregnado. Na impossibilidade em
que nosachamos de isolar o pensamento,
parece-nos que ele e o fluido sio um so,
como acontece com o som e o ar, de
maneira que podemos, a bem dizer,
materializia-lo. Assim como dizemos que
o ar se torna sonoro, poderiamos,
tomando o efeito pela causa, dizer que o
fluido se torna inteligente.

Que seja ou ndo assim, quanto ao
pensamento de Deus, quer dizer, que ele
aja diretamente ou por intermédio de um
thudo, para facilitar o nosso raciocinio,
vamos representd-lo sob a forma concreta
de um fluido nteligente enchendo o
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Universo infinito e penetrando todas as
partes da criacao: a Natureza inteira estd
mergulhada no fluido divino. Ora, em
virtude do principio de que as partes de um
todo sio da mesma natureza e tém as
mesmas propriedades que o todo, cada
atomo desse fluido, se assim se pode
expressar, possuindo o pensamento, Isto €,
os atributos essenciais da Divindade, e
estando esse fluido em todaparte, tudo
estard submetido a sua acao inteligente, a
sua previdéncia e a sua solicitude.  Nao
haverd um ser, por mais infimo que seja,
que ndao esteja de alguma forma saturado
desse [Tuido. Nos — estumos — assim,
constantemente, em presenca da
Divindade e nio podemos subtrair uma so
das nossas acoes ao seu olhar. O nosso
pensamento esti em contato cessante
com o seu pensamento, € ¢ com razio
que se diz que Deus Iéno mars profundo
recondito do nosso cora¢ao; nos estarmos
nele, como ele esti em nos, segundo a
palavrado Cristo.

Para estender sua solicitude sobre
todas as criaturas, Deus ndo precisa
lancar seu olhar do alto da imensidade,
para que ele ouca nossas preces, elas nao
precisam (ranspor o espag¢o, nem ser
ditas com voz retumpante, uma vez qiue,
estando Deus continuamente ao nosso
lado, nossos pensamentos se repercutem
nele.

Nossos pensamentos sio como oS SOIs
de um simo, que fazem vibrar todas as
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moléculas do ar ambiente.

Longe de nos a ideia de materializar a
Divindade. A 1magem de wm fluido
universal inteligente nio é, evidentemente,
mais que uma comparacio, propria para
dar uma 1deia mais justa de Deus que a
dos quadros queo representam sob uma
figura humana. Ela tem por objetivo fazer
compreender a possibilidade que Deus
tem de estar em toda parte e de se ocupar
com todas as corsas.

Nos temos sob os olhos, constantemente,
um exemplo que pode nos dar uma ideia
da forma pela quala acao de Deus pode se
exercer sobre as partes maits reconditas de
todos os seres, e, por consequéncia, como
as impressoes mais sutis de nossa alma
chegam até ele. Esse exemplo é tirado de
uma instrucdo dada por um espirito a esse
respeito:

Um dos atributos da Divindade ¢é ser
mfiito;  nio se pode representar o
Criador como tendo uma forma, um
limite, uma delimitacio qualquer. Se ele
ndo flosse infinito, poder-se-ia conceber
qualquer coisa maior que ele e essa
qualquer corsa é que seria Deus. Sendo
mfiito, Deus estd em toda parte, porque,
se ndo estivesse em toda a parte ndo seria
mfinito; nao se pode sair desse dilema.
Portanto, se hi um Deus, e 111'11guémt6111
duvida sobre 1sso, esse Deus é Infinito e
ndo se pode conceber nenhum espago sem
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a sua presenca. Por consequéncia, ele se
acha em contato com todas as suas
criacoes; ele as envolve, elas estio nele;
portanto é compreensivel que ele esteja em
relacdo direta com cada criatura, e, para se
lazer compreender o mais materialmente
possivel de que manerra esta comunicacao
tem lugar universalmente e
constantemente, examinemos o que se
passa no homem entre seu espirito e seu
corpo.

O homem é um pequeno mundo do qual
o diretor éo espirito, e o principio dirigido
¢ o corpo. Nesse universo, o corpo
representard uma criacao em que o espirito
seria Deus. (Compreenda-se que aqui hd
apenas uma simples questio de analogia e
nio de identidade). Os membros desse
corpo, os diferentes orgios que o
compoem, seus musculos, seus nervos,
uas articulagcoes, sd0 1gualmente
individualidades materiais, se assim se
pode dizer, localizadas em pontos especials
do referido corpo. Ainda que o nmimero
dessas partes constitutivas, tao variadas e
de natureza tio diferentes, seja
considerdvel, ninguém ird pensar que se
possam produzir movimentos, ou que uma
mmpressio qualquer tenha lugar em um
ponto determinado, sem que o espirito
tenha consciéncia disso. Hd sensacoes
diferentes em muItos lugares
simultaneamente?’

O espirito as sente todas, discerne-as,
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analisa-as, determinando em cada uma
sua causa e seu ponto de acao.

Um fenomeno idéntico ocorre entre
Deus e a criacao: Deus estad em toda parte
na Natureza, como o espirito esti em
toda parte no corpo. Todos os elementos
da criacio estio em relacio constante
com Deus, assim como todas as células
do corpo humano estio em contato
direto com o ser espiritual. Nio ha razao,
poIs, para que, num € Noutro caso,
fenomenos da mesma natureza ndo se
produzam da mesma maneira.

Um membro se agita: o espirito o sente;
uma criatura pensa: Deus o sabe. Todos
os membros estio em movimento, os
diferentes orgiaos siao postos em vibra¢do:
o espirito experimenta cada
manilestagcao, distinguindo-as e
localizando-as. As diferentes criacoes, as
diferentes criaturas se agitam, pensam,
agem diversamente, ¢ Deus sabe tudo o
que se passa e destina a cada uma o que
lhe é particular.

Dai pode-se deduzir i1gualmente a
solidariedade  da  matéria e  da
mteligéncia, a solidariedade de todos os
seres de um mundo entre eles, a
solidariedade de todosos mundos e, por
hm, a das criacoes e do Criador.”™

Compreendemos o eferto: isto ji é muito.
Do efeito remontamos a causa, e
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avaliamos a sua grandeza pela grandeza
do eferto, mas a sua esséncia mntima nos
escapa, como a da causa de wuma
imensidade de fenomenos. Conhecemos
os efertos da eletricidade, do calor, da luz
¢ da gravitacao; conseguimos medi-los,
entretanto ainda desconhecemos alguns
aspectos dos principios que os produzem.
Serd entio mais racional negar o principio
divino, porque nio o compreendemos?

Nada 1mpede que se admita para o
principio  da soberana inteligéncia, um
centro de agcio, um foco principal
irradiando Incessantemente, mundando o
Universo com os seus efliivios, como o
Sol com a sua luz. Mas, onde estd esse
foco? E o que ninguém poderesponder. I
proviavel que ele nio esteja fixado em um
ponto determinado, como nio o esti a
sua  agdo, e que ele percorra
mcessantemente as regioes do  espaco
mfinito. Se simples espiritos tém o dom
da ubiquidade, em Deus, essa faculdade
tem de ser sem limites. Umavez que Deus
preenche o Universo, poderiamos ainda
admitir, por hipotese, que esse foco nao
tem necessidade de se transportar, e que ele
se forma sobre todas as partes onde a
soberana vontade julgue conveniente que
ele se produza, de onde se poderia dizer
que ele esti em toda parte e em parte
alguma.

Diante desses problemas 1nsondiveis,
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nossa razio deve se humilhar. Deus
existe: disso nio podemosduvidar. Ele é
mfiitamente justo e bom: essa é a sua
esséncia. A sua solicitude se estende a
tudo: nos o compreendemos. Portanto,
cle so pode querer o nosso bem, é por
1sso que devemos ter confianca nele. Eis
ar o essencial, quanto ao mais, esperamos
que sejamos dignos de compreendé-lo.

—A Génese, 2010. Capitulo II, A
Providéncia. Celd
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DIALOGO MEDIUNICO

compreensdo de Deus ¢ a busca maxima da

criatura  humana. Podeis entender que

niciais o vosso amadurecimento espiritual na

medida em que comecardes a ampliar vossa
relacio com o Criador.

Podeis entender como as concepcoes
primitivas, todas as concepcoes, inclusive as
concepg¢oes ainda vigentes, que definem o Criador
como uma entidade humana. E marca do atraso
espiritual do ser humano colocar-se como medida de
todas as coisas. E é sinal de atraso, por vezes de
loucura, querer medir o Criador por si mesmo.

Enquanto os seres da Terra amesquinharem-
se a sl mesmos com uma compreensio tacanha do
Criador, estarao, indubitavelmente, na esfera dos
espiritos primitivos.

Aqueles a quem coube a tarefa de esclarecer
a humanidade, trabalhando em conjunto com o
Codificador, no lado mais sutil da matéria que envolve
a Terra, coube dizer: nio és um mundo civilizado, o
que chamais de civilizacao merece o titulo de uma
semicivilizario ou de um mundo semi-primitivo.

O mundo entrard, ou dard o seu primeiro
passo, para uma verdadeira civilizacio, quando miciar
uma compreensio minimamente madura do Criador,
porque enquanto pensardes em um Deus humano ou
humanoide do ponto de vista fisico ¢ emocional,
agirels como espiritos primitivos ou revoltados.

92



Doutrina Secreta

Nio € a toa que Deus é o ponto fundamental
de todo o saber e de toda a vida. Apenas uma
compreensiao mais proxima da Verdade vos libertara
das concepcoes tolas, infantis e mesmo enfadonhas,
porque muitos sentem desinteresse ao tratar dos
temas espirituais por este motivo, porque em suas
concepcoes tacanhas de um Deus humano acham
que tudo entenderam e afastam-se dos estudos
mais S€rios.

Cabe aos espiritas vulgarizar, popularizar,
ampliar esta concepc¢ao de Deus, da mesma forma que
coube a Kardec lancar as bases, cabe aos seus
discipulos torna-la conhecida das massas. Fnquanto a
massa espirita nio tiver uma concepcio ampla,
profunda e verdadeira do Criador nio poderd
contribuir de forma significaiva com a elevacao
espiritual da Terra. Enquanto fechardes o Criador em
vossas concepcoes tacanhas, estarels, na verdade,
fechando-se a s1 mesmos em prisdes medonhas.
Apenas, apenas, exclusivamente, quando tiverdes uma
concepcao no nivel, nao direl de Allan Kardec, mas no
nivel do texto de Allan Kardec podereis colaborar com
a verdadeira difusio do Espiritismo.

Cabe ao Espiritismo, entendam espiritas,
alargar a concep¢ao da humanidade sobre a divindade.
Mas como fareis 1sso se os vossos estudos sequer
repetem de forma adequada os estudos de Allan
Kardec? Se vossas visoes sequer chegam a altura de
um texto de ha mais de 100 anos escrito?

E preciso desvencilhar-se das brigas tacanhas
e al¢ar-se na aventura e na batalha imensa de instalar
em sl mesmo uma compreensao mais digna do
Criador. Se assim o fizerdes estareis tao absortos em
dialogar com o Criador do universo que as brigas de
vaidade por poder perderao todo o sentido.
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Atental espiritas, atental meus irmiaos em
humanidade que apenas ampliando corajosamente a
vossa compreensao sobre o Criador conquistareis a
verdadeira liberdade, porque a vossa concepcao de
Deus compode a vossa mais férrea corrente que vos
amarra na 1mundicie dos pantanos inferiores do
mundo psiquico. Apenas abrindo os vossos coracoes
vocés conseguirao entender que vale a pena a imensa
batalha contra as paixoes inferiores, porque existe um
Ser infinito, universal que quer vos proporcionar o
prazer extremo, mas (ue as vossas pequenas paixoes
vos impedem de sentir.

Somente com a convic¢ao inabalavel do
Amor e da Prowvidéncia Divina vencereis a voés
mesmos. E na falta dessa compreensao vos apegais as
disputas mesquinhas na Terra.

Podemos iniciar nosso didlogo, minha amiga.

P. —Muito obrigada pela sua presenca hoje.
A nossa divida é: como ampliar a nossa
compreensio de Deus para interagirmos
com Ele de uma forma mais consciente?

R. — Pensar honestamente, ao longo dos
ultimos dias, o que mais ocupou as vossas
mentes? Observem isso agora. I, observando
1550, observe: o quanto de tempo e de espaco
em seu intimo ocupou a vida dos outros que
ndo mterferem em nada na sua?” Ocupou a
relacio com informag¢oes absolutamente
nocivas? E ai entenderers que esse espago
necessariamente deveria ser dado a Deus
para vossa lelicidade.

94



Doutrina Secreta

Quando o ser nio dedica-se diariamente em
sua relacio com Deus um vazio imenso lhe
mvade, uma tristeza e uma angiistia profunda
toma conta do seu ser e, rebelde, o espirito
busca preencher o espaco de relacio com a
divindade com noticias e com a vida de outras
pessoas, com adoracdo por estrelas, artistas,
desportistas e politicos.

Lssa ¢ a traicao micial. Essa também é a
traicio que vos laz perder o paraiso, porque
ao mvés do espaco de Deus, vocés preferem
conhecer o mal, como diria a serpente
simbolicamente. Vocés preferem dedicar-se a
corsas desprezivers e inferiores ao mvés de
utilizar esse mesmo espaco para conviver
com o Criador.

Abordaremos em nosso proximo diilogo a
relacio da criatura com o Criador e
poderemos exemplificar mais
especificamente. Mas entender, entender
com lirmeza, que hd um espa¢o psiquico em
vosso ser que ¢ um espago privilegiado, no
minimo privilegiado, de relacio com Deus, é
o vosso templo interior.

Observar, porque estudo os religiosos, os
espiritas, em particular, por ser minha drea
direta de atuacio, e quando observo esse
espaco  sagrado, esse templo nterior,
perdoem-me  a  expressio, o0  Vejo
transformado num verdadeiro lixio. All estio
os falsos idolos da sociedade, ali estio a
podre lalsidade subserviente.

E preciso uma atitude firme e sincera por
parte dos espiritas para dragar para longe
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toda a podridio de seus templos interiores,
de suas catedrais, de seus espacos sagrados,
para que eles ali  diarmamente possam
encontrar-se com a divindade. Que, ao mnvés
de lixo, eles ali possam estar envoltos em
beleza, em harmonias sublimes, em suprema
paz e grandeza.

Meus irmaios espiritas é a hora de vos
deixardes entregues ao Criador do universo,
nesse espaco que é dEle e vosso, e que estais
lotando de podridio. Entrai em vossos
templos sagrados, porque fizemos 1sso desde
a mais alta antigurdade. Entrai nesses templos
sagrados, limpai-o com uma energia brutal, se
necessdrio, pisal com firmeza e dizer: este
espago é meu. Este espaco intimo é onde me
encontrarei com o Criador do universo, aqui
ndo cabe podridio, aqui nio cabe falsos
idolos, aqui cabe a mim, porque € o lugar que
estd pleno do infinito divino e eu estou aqui
com Lle.

Facars i1sso e serets um verdaderro iiciado.
Paz,
Do vosso irmao,

Leon Denis.
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LEITURA
GRANDE ENIGMA

bra generosa que Inspira,

consola, revigora.  Uma

sublime fonte de

refazimento espiritual. Na
segunda parte, Léon Denis partilha
conosco seus sentimentos ao contemplar
a natureza: o céu estrelado, a floresta, o
mar, amontanha.

PAULO E ESTEVAO

este  livro, observamos como o
entendimento limitado sobre Deus do
apostolo é o que o mduz a lutar contra o
cristianismo e a marca de sua verdadeira
transformacdao apos o encontro com o
Cristo.
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TRECHOS DE ARTE

sse belo e amplo poema de FEuripedes

Barsanulfo revela como o Mestre de

Sacramento reconhecia Deus em seu dia a dia

e se emociona com o Pai. Vale a pena ler com
calma 1imagmando se conseguimos reconhecer essas
manifestacoes do Amor em nossas vidas. Essa leitura
pode ser um exercicio deaproximacao com o Criador.
Penso que Furipedes aprovaria essa ideia. Boa
vivéncia.

DEUS

niverso é obra inteligentissima, obra

que transcende a mais genial

mteligéncia humana. E, como todo

efeito mteligente tem uma causa
mteligente, é forcoso inferir que a do
Universo é superior a toda inteligéncia. I a
mteligéncia das inteligéncias, a causa das
causas, a Lei das leis, o principio dos
principios, a razao das razoes, a consciéncia
das conscréncias; é Deus!
Deus!... nome mil vezes santo, que Isaac
Newton jamais pronunciava sem descobrir-
sel..
E Deus! Deus, que vos revelais pela
Natureza, vossa filha enossa mae.
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Reconheco-vos eu, Senhor, na poesia da
Criacdo, na crianca que sorri, no anclio que
trope¢a, no mendigo que implora, na mao
que assiste, na mde que vela, no pai que
mstrur, no apostolo que evangeliza!

Deus! Reconheco-vos eu, Senhor, no amor
da esposa, no afeto do filho, na estima da
rmd, na justica do justo, na misericordia do
mdulgente, na 1é do pio, na esperanga dos
povos, na caridade dos bons, na inteireza dos
integros!

Deus! Reconheco-vos eu, Senhor, no estro’
do vate’, na eloquéncia do orador, na
mspiracio do artista, na santidade do
moralista, na sabedoria do filosofo, nos fogos
do génio!

Deus! Reconhe¢co-vos eu, Senhor, na flor dos
vergéls, na relva dos vales, no matiz dos
campos, na brisa dos prados, no perfume das
campinas, no murmiirio das fontes, no
rumorejo’ das francas’, na miisica dos
bosques, na placidez dos lagos, na altivez dos
montes, na amplidio dos oceanos, na
majestade do firmamento!

cus! Reconheco-vos eu, Senhor, nos lindos
Deus! R / Senh lind
antélios’, no iris multicor, nas auroras

ESTRO — Entusiasmo Artistico, Riqueza de Imaginagio;
6
VATE — Poeta, Profeta

7
VERGEL — Jardim, Pomar, Horto
8
RUMOREJO — Sussurro, Som

9
FRANCAS - Ramo mais alto da 4rvore
10
ANTELIO — Imagem do Sol
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polares, no argénteo" da Lua, no brilho do
Sol, na fulgéncia” das estrelas, no fulgor das
constelacoes!

Deus!  Reconheco-vos eu, Senhor, na
formacao das nebulosas, na origem dos
mundos, na génese dos sors, no ber¢o das
humanidades; na maravilha, no esplendor,
no sublime do Infinito!

Deus! Reconhe¢o-vos eu, Senhor, com Jesus,
quando ora: "Par nosso que estais nos céus..."
ou com os anjos, quando cantam: "Gloria a
Deus nas alturas...”

Aleluia!
Luripedes Barsanulfo

(Texto escrito por Euripedes Barsanulfo, ainda
encarnado, em Sacramento, no dia 18/01/1914.
Extraido do livro O Homem e a Missio, Corina
Novelmo. IDE)

1
ARGENTEO = Prata, cor de prata
12
FULGENCIA - Brilho com esplendor
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PALAVRAS DA TORA

o1sés € o responsavel pelos primeiros cinco

livros — Tora — que compoem a Biblia, o

chamado Pentateuco mosaico. Os livros

sio Génesis, Exodo, Levitico, Numeros e
Deuteronémio.

Uma dificuldade que temos de compreender
a Biblia e, em particular, a Cabala é a busca por
respostas diretas, objetivas e simples. A vida nem
sempre ¢ assim. Para a Cabala, a Biblia deve ser
entendida de muitas formas simbolicas em muitas
camadas ou nivels de compreensao. Existe um nivel
historico do fato objetivo. Existe um nivel emocional,
psicologico, existe um filosofico, por exemplo.

O Espintismo nos permite entender de
forma mais clara e segura as verdades espirituais, por
1ss0, nos da a possibilidade de mergulhar nestes
diversos nivels sem que nos percamos € nos tornemos
confusos.

O estudo simbolico da vida de Abraio é um
exemplo de como podemos aprender com o estudo
dos simbolos. Abraio ¢ o pai fundador do povo de
Israel. Cerca de 2 mil anos antes de Jesus, o patriarca,
por ordem de Deus, aos 75 anos, abandona sua
comunidade para enfrentar diversas lutas morais e
espirituais, nem sempre acertando, mas disposto a
obedecer e buscar a Deus.

Apos anos enfrentando fome, guerra,
mimizades entre poderosos reis locais, Abraio vé
seu grande sonho realizar-se, ter um filho, um
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descendente! Porém, haveria mais uma prova
para Abraio, uma prova terrivel da qual, ainda
hoje, poucos venceriam.

Coloque-se no lugar de Abraao, indague-se
constantemente o que faria e comece a entender
que todos temos uma jornada particular de amor,
obediéncia e resignacio a realizar em direcio ao
Pai. Saiba, aqui, falamos de simbolos espirituais
apresentado pelo grande iniciado do Egito.

Passado algum tempo, Deus pods
Abraao a prova,dizendo-lhe:

Abraao!
Ele respondeu:

FEis-me aqui.

Entao disse Deus:

Tome seu filho, seu unico filho, Isaque,
a quem vocé ama, e vd para a regiio de
Moria. Sacrifique-o ali como holocausto
num dos montes que lhe indicarer.

Na manha seguinte, Abrado levantou-se
e preparouo seu jumento. Levou consigo dois de
seus servos elsaque seu filho. Depois de cortar
lenha para o holocausto, partiu em direcio ao
lugar que Deus lhehavia indicado.

No terceiro dia de viagem, Abraiao olhou
e viu o lugar ao longe.

Disse ele a seus servos:

Fiquem aqui com o jumento enquanto eu
e o rapaz vamos até li. Depois de
adorarmos, voltaremos.

102



Doutrina Secreta

Abrado pegou a lenha para o holocausto

e a colocou nos ombros de seu filho Isaque, e ele

mesmo

levou as brasas para o fogo, e a faca. E

caminhando os dois juntos, Isaque disse a seu pai

Abraio:

juntos.

Meu pai!
Sim, meufilho, —respondeu Abraao
Isaque perguntou:

As brasas ea lenha estio aqui, mas onde
estd o cordeiro para o holocausto?
Respondeu Abraao:

Deus mesmo ha de prover o cordeiro
para o holocausto, meu filho.

E os dois continuaram a caminhar

Quando chegaram ao lugar que Deus lhe

havia indicado, Abraio construiu um altar e sobre
ele arrumou a lenha. Amarrou seu filho Isaque e
o colocou sobre o altar, em cima da lenha.

Entao estendeu a mao e pegou a faca para

sacrificar seu filho.

Mas o Anjo do Senhor o chamou do

Abraao! Abraio!
Lis-me aquui,
respondeu ele.

Nio toque no rapaz, disse o Anjo.

Naio lhe faca nada. Agora ser que vocé teme
a Deus, porque nio me negou seu filho, o
seu unico filho.
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Abraio ergueu os olhos e viu um
carneiro preso pelos chifres num arbusto. Foi 14,
pegou-o e sacrificou-o como holocausto em lugar

de seu filho.

Abraio deu aquele lugar o nome de O
Senhor provera. Por 1sso até hoje se diz: No monte
do Senhor se proverd.

Pela segunda vez o Anjo do Senhor
chamou do céu a Abraio e disse:

Juro por mim mesmo,

declara o Senhor,

que por ter feito o que fez, nio me
negando seu filho, o seu unico filho,
esteja certo de que o abencoarerie larer
seus descendentes tio numerosos como
as estrelas do céu e como a arera das
praias do mar. Sua descendéncia
conquistard as cidades dos que lhe forem
mimigos e, por meio dela, todos povos da
terra serdo abencoados, porque vocé me
obedeceu”.

Entao voltou Abraio a seus servos, e juntos
partiram para Berseba, onde passou a
vIVer.

— Génesis, Capitulo 22, 1:19

A pergunta que para mim fica é: sou capaz de
sacrificar o que sinto como mals Importante?
Sacrificana o filho de meu orgulho, da minha ambicao
e da minha vaidade para obedecer a voz do Amor
universal? Uma resposta sincera requer muita reflexao
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HUMOR
DEUS BEM-HUMORADO

epols de anos de peripécias e aventuras

intensas, Abraio e Sara ja 1dosos nao

entendiam porque Deus nao teria cumprido

sua promessa em dar a eles um filho. Deus
aparece para Sara idosa e diz, Teras um filho. Depois
de tantas dores e dificuldades; talvez, ja sem esperanca,
Sara comeca a rir. Imagino que pensando, demorou
um pouco... Demais.

Deus, reafirma, teras um filho e ele se
chamara Isaque. Ora Isaque significa, ele 11 ou
risonho. Bem, Sara, que riu do antincio de Deus, teve
seu filho e Deus o batizou de risonho!
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Entregar-se a Deus

INTRODUCAO

mtegracao com Deus é um tema central da

vida dos sibios de todos os tempos. Vivemos

um periodo da evolu¢ao que as dores e os

desafios nos impulsionam a buscar algo mais.
Infelizmente, muitas vezes, confusos e angustiados,
escolhnemos o0s caminhos existenciais errados.
Investimos nosso afeto, nosso tempo e nossa vida em
conquistas falsas e aventuras vas. Isso € grave, porque
precisamos assumir de forma consciente a
responsabilidade que nos cabe na estruturacao de um
mundo melhor que apenas existird para os que
souberem renunciar a si mesmos - desejos infantis de
prazer imediato e superficial - e agir produtivamente
em sua vida.

E nesse momento crucial que a linguagem da
cruz, que di a compreensiao do sofrimento que
redime, cura e purifica o ser, deve ser conhecida e
vivida. Nao hd alternativa real para os que desejam
crescer espiritualmente. A dor, intima e invisivel, tem
um papel a desempenhar em nossas vidas. Saber
entendé-la como grande miciadora dos mistérios que
existem em noés € essencial. Nao poderemos jamais
atingir um estagio espiritual superior sem passar pelas
provas regeneradoras da vida e vencé-las. Isso mesmo,
a linguagem da cruz ¢é a expressao do vencedor. Por
muitos séculos nos lludimos que o Senhor nos buscava
para uma vida de fragihidade e comodismo.
Definitivamente, nao. Somos despertados das fantasias
medievais por meio de desafios assombrosos, mas
educativos. Alguns ainda fogem, criando teorias
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absurdas ao ponto de defender que nem mesmo
existem. Infantilismo dos infantilismos. Aos cristaos,
de todos os matizes, a pergunta: aprendemos a
linguagem da cruz?

A entrega emocional plena ao Criador ¢
processo secular a ser desenvolvido na civilizacao do
Espirito. Portanto, nio estamos aqui em curso
avancado. Lutamos, pensamos, refletimos sobre os
fundamentos perdidos em séculos de distorcao do
Evangelho para que voltando a fonte da luz,
consigamos estabelecer em nossos coracoes o0s
fundamentos basicos da Verdade e, conhecedores da
direcao, 1niciemos os esforcos necessarios para
aprender essa linguagem tao bem vivida pelo Cristo e
lucidamente explicada pelo apostolo dos gentios. Que
Paulo de Tarso, a quem dedicamos esta obra, continue
a buscar, em nosso coracio barbaro, as brechas que
permitem a penetracao da Luz do Mestre.

Fortaleza, agosto de 2018.
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ENTREGAR-SE A DEUS

riador penetra toda a criacdo. Sente, sabe e
age a cada instante em todas as particulas do
universo, inclusive, nos menores
acontecimentos de tua vida.

Fle deseja que nos aproximemos Dele. A
Doutrina Secreta dosdruidas fala de trés caracteristicas
necessarias do Criador, Ser Infinito em si; ser finito em
relacio a criagao; relacionar-se com cada estado de
existéncia nos circulos dos mundos. O Todo-Poderoso
relaciona-se individualmente com os seres dos
diferentes estados evolutivos ensina L.éon Denis em
Depois da Morte. Hi uma licio eterna transmitida
pelos sabios: de todas as experiéncias concebivels a
mais grandiosa ¢ entregar-se a Deus.

Tua vida deve ser o desenvolvimento da
relacao com Ele, sem 1sso, nada tera sentido. Trés
capacidades sao essenciais: Confiarem Seu amor, que
¢ desenvolver sabedoria convicta; ampliar a percepcao
interior, que € tornar-se consciente de Sua presenca;
Amar, que ¢ ligar-se a Fle. Fé, Esperanca e Caridade.
A qualidadeda interacio com Deus é o que dd o valor
espiritual a tudo que fazemos e sentimos. Todo o resto
- religido, classe social, profissio,formacio etc. — sao
réotulos transitorios. Um dia nao havera mais Terra
nem sistema solar, permanecerd o relacionamento
como Pai.

Os individuos que narram suas experiéncias
com a Divindade falam que O sentem como um Ser
que a tudo integra, sua Presenca ¢ sentida como uma

10



Doutrina Secreta

substancia amorosa que envolve por dentro epor fora
o ser. Presenca infinitamente poderosa e generosa que
permite que se comunique com Ele com facilidade. E
como alguémbondoso sentado a sua frente, prestando
atencao carinhosa em vocé. Ele é mais real do que
aquilo que se vé e toca. Quando se sente Deus nao ha
duvida, medo ou incerteza. Ha paz, alegria, plenitude.
Essa é uma palida descricao dos que vivem em contato
com Deus, dos filhos que pararam de resistir ao Amor
Infinito.

Quem melhor pode ensinar a relacao com o
Pai? Jesus, porque se relaciona com o Criador de
forma constante e direta. Como entender o que o
Mestre nos revelou? Considerando que entre nése o
Cristo hd um abismo histérico de dois mil anos, é
precisoperguntar, que técnica ele utilizou para que a
sabedoria atravessasse vinte séculos? A resposta a esse
enigma nos temos: Jesus educa principalmente por
melo de acoes. Fala pouco, expressamuito. Nenhuma
outra linguagem poderia ser mais eficiente para
espiritos atrasados como nés. Suas acoes mostram, seu
verbo aprofunda.

Paulo de Tarso entendeu tio plenamente o
método do Enviado de Deus que percebeu o
momento mais crucial de suas licoes. Paraassombro
de muitos, o convertido de Damasco elabora a
expressao, Linguagem da Cruz.

Com eferto, a linguagem da cruz é loucura
para aqueles que se perdem, mas para
aqueles que se salvam, para nos, é poder de
Deus.

(Corintios, 1:18 —Doutrina Secreta)

A linguagem estrutura o mundo intimo e o
externo e a Interacio entre os seres humanos. Ela
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compoe-se de um conjunto de sinais verbais, corporais
e graficos que utilizamos para organizar e comunicar
pensamentos e sentimentos; inclui a lingua (idioma
que falamos e escrevemos), os gestos corporails, a
forma de vestir, de olhar, de andar, de sentar, de se
portar no mundo.

Quando o apostolo fala da inguagem da cruz,
expressa muita coisa. E uma nova linguagem!
Aprendé-la altera por completo a forma de ver e sentir
o mundo. Nao ¢ mera mudanca de opinidao. Nao ¢é
colocar Jesus no lugar de Apolo ou Mara de
Nazaré nolugar de Demeter ou Atenas. Nao se trata
de aceitar Jesus como um grande profeta ou trocar
agua benta por fluidificada. E uma revolucio, uma
reestruturacao intima intensa. E tornar-se um novo ser
por perceber e relacionar-se com o mundo e com a
sociedade de forma diferente, nova.

As acoes do Cristo no contexto da
crucificacio estruturam essa nova compreensio,
indicam o caminho da ascensio espiritual; a partir
dessa nova linguagem saberemos como ver, agir e
sentirpara crescer espiritualmente. Se perguntissemos
a Paulo de Tarso o que define um cristao, a linguagem
da cruz poderia ser suaresposta.

Herculano Pires usa o) termo
mundividéncia, visio de mundo, em sentido parecido
com linguagem no sentido paulino. Os que iniciam seu
aprendizado vivem uma transformacio tao impactante
que, para a maioria, como esclarece o apostolo, trata-se
de loucura. Diferenciamos, no mundo, duas grandes
linguagens, a dos verdadeiramente sibios, a da cruz; e
a dos espiritos inferiores, a da satisfacao imediata. Uma
¢ renuncia e fé; a outra, angustia e desespero. A
primeira encaminha o ser para a superacao completa
da matéria,para a vitoria espiritual de sabor eterno e
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da acesso as esferas de luz do universo; a segunda,
limita-o, constrange-o a viver nos circulos inferiores da
vida espiritual e corporal em séculos de tormentos e
dor. Entre as duas escolhas, o livre-arbitrio e a vontade
do Cristo que o sigamos.

A lhcdo da cruz deve ser tratada como
verdade objetiva. Emapa de orientacio a ser seguido,
nao apenas um conto interessante. Estamos diante de
nosso Mestre, ele nos ensina. Algumas vezes sorri,
noutras verte sangue. Ele ¢ todo desejo. O que deseja
ardentemente? Nosapresentar algo mexprimivel. Por
1sso, faz gestos, age, sente, sofre.Mostrou o maximo
que podiamos assimilar, codificou, generosamente,
outros saberes

para a atualidade. O Mestre esta diante de
nos. Respondamos a ele,o sofrimento que atravessou
¢ utll ou il em nossas vidas? Sabemos sua mais
profunda intencio: ele quer nos incluir em seu Reino.
E decisio intima segui-lo ou nio.

Conhecemos o objetivo do Cristo. Cabe
agora perguntar, qual é o seu método. Existem
vartados métodos, muitas formas para se obter algo.
Por exemplo, podemos conseguir algo pedindo,
pagando, ameacando, usando violéncia fisica, por
meio do medo ou do convencimento verbal. E
essencial entender, que método ele usa? Sem
decifrar esse enigma, estaremos sempre confusos!
Emmanuel, espirito lacido e abnegado, explica o
método de transformacio do Cristo. Em suas
palavras, o sacrificio é seu método de transformar.
T'em mais sabedoria nessa frase do que na maioria
dos livros da Terra. No didlogo da ceia da Pascoa,
registrado no livroBoa Nova, afirma, terer de ensinar
em Jerusalém a necessidade do sacrificio proprio,
para que ndo triunfe apenas uma espécie de vitoria,
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o passageiro quanto as edificacoes do egoismo ou do
orgulho humanos.

Segundo Jesus, os outros métodos
funcionam, trazem vitéria, mas sao passageiras.
Conquistas que niao usam o método do sacrificio,
cumprindo o dever do amor, sao ilusoes. Dos dois
tipos de sucesso, que se excluem, Jesus explica o
que deseja, Minha vitéria é a dos que sabem ser
derrotados entre os homens, para triunfarem com
Deus, na divina constru¢iao de suas obras, imolando-
se, com alegria, para gloria de uma vida maior.

Os 1niciados cristaos nao decidem nada
importante em suas vidas sem consultar as licoes da
cruz. Nesse conjunto de episodios vemos o Cristo
agindo - portanto pregando - nas situacoes mais
extremas que o espirito encarnado pode experimentar,
indicando-nos como agir segundo a Vontade do
Pai. Por 1sso, nio podemos resumir a
crucificacio em poucas palavras, perdoar e
amar, por exemplo, e encerrar o assunto. Seria
madmissivel! Duas palavras é um vocabulario curto
para qualquer lingua! E superficialidade grosseira
decorar o que se deve fazer sem se preocupar
com a pratica. Repetir palavras, nao é aprender
uma nova lingua. Indaguemos. O que ¢
perdoar? Como amar? Como incorporar 18so
na minha vida? Que processos mentais e
emocionais vivenciar para desenvolver essas
virtudes? Sem 1sso, somos falsos como moeda detrés
reais.

A linguagem firme e direta de Jesus foi
elaborada para mim e para vocé. Ele diz, é preciso
comer do meu corpo, beber do meu sangue!
Entendeu? Ele sabia que isso confundiria a alguns,
pensariam até que se tratava de um ritual de
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canibalismo, mas nao se importou. Tinha um objetivo
superior: nos avisar que ou vocé come e bebe, integra
objetivamente os ensinos em sua vida, da mesma
forma que o corpo assimila os nutrientes, ou nada.
Niao hd meias palavras, desculpas vas. Come, bebe,
assimila ou ndo entra no Reino.

A revelacio do Mestre € pratica, devemos
pratica-la. Encerra- se o tempo da vulgaridade.
Estamos no limite da transicio, temos poucas décadas,
atingimos os extremos. A linguagem da cruz nos é
ofertada, nao devemos classifica-la de loucura. Se o
fizermos,  enlouqueceremos.  Isso  acontece
constantemente em nosso mundo. Esti claro o
objetivo do Cristo: nos incluir em seu Reino. E decisio
intima segui-lo.

Surge uma pergunta de alta importancia
para o cristao, comoviver o sacrificito? O que, na
pratica, fazer? O que, para mim, significa ser
derrotado entre os homens e triunfar para Deus? O
Mestre ¢ radicalmente honesto na resposta: Nao
mmporta onde e como seja o testemunho de nossa fé.
O essencial é revelarmos a nossa Uniao com Deus, em
todas as circunstancias.

Aprendemos dois conceitos centrais da
linguagem da cruz: o sacrificio proprio, inspirado no
amor, como método de conquistae que nossa uniao
com Deus é o essencial em qualquer tempo, lugar e
circunstancia.
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CRUCIFICACAO — O CAMINHO

omo Deus responde quando o Mestre chama

Paizinho? Desvendar uma relacio tao

sublime, para nos, nao é possivel. Seriatolice

pensar que podemos conhecer a psicologia do
Mestre em profundidade, seus impulsos divinos, a
logica sofisticada de emocodes que ultrapassam o
humano. Devemos nos esforcar, porém, para
entender suas acoes com o objetivo de transformar
nossos sentimentos e nossas vidas. Este ¢ o objetivo
elevado a quenos dedicamos.

A crucificacao revela etapas da construcao de
comunhao com oPai. Jesus a viveu para nos ensinar
um caminho impossivel de ser aprendido, por noés, de
outra forma. Destacamos alguns ensinos. Existem
muitos outros que se tornarao acessivels quando
praticarmos os basicos. A evolu¢ao amplia as
possibilidades de mais conquistas.

TRAICAO

a duas vivéncias amargas vividas por Jesus

do micio ao fim da crucificacao: a traicao e

o abandono. Todos vivemos ou viveremos

essas experiéncias, mudam as
circunstincias, as personagens e, principalmente,
como lidamos esse tipo de dor emocional.
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Um discipulo direto e mnimigos retinem-se
contra Jesus. Cada envolvido quer ganhar algo,
ninguém se importa com os seus sentimentos. Km um
momento de especial confraternizacio, a celebracao
da Pdscoa, o Mestre anuncia, serei traido. Quem? E a
pergunta natural. A resposta ¢ terrivel. Aquele que
colocar a mao no prato junto comigo! Quer dizer, serei
traido por alguém que amo, que compartilha comigo
os momentos mais significativos da vida, o traidor é
alguém muito proéximo, temos intimidade. Quemja
fol traido por namorado/a, esposo/a, pai/mae, amigo/a
sabe o significado dessa experiéncia: desestruturar-se
emocionalmente, viver o caos, perde-se a referéncia
emocional, a base da vida.Como lidar com essa dor?

A Doutrina Secreta judaica, a Cabala, pode
nos ajudar nesse caminho de transformacao. Moshe
Cordoeiro, cabalista que viveu em Portugal ¢ na
Espanha, no século XVI, indo morar na Safed, uma

. \ ey N
provincia da Galilela, por causa da expulsio dos
judeus, escreve um belo livro sobre a misericérdia
divina que muito nos ajuda a entender o Mestre.

O siabio cabalista utiliza uma poderosa
immagem da Cabala, a do Re1 que suporta injurias. Essa
¢ a forma, segundo ele, mais frequente que os anjos se
referem a Deus. HA um motivo. Moisés, grande
profeta, sob o amparo de Deus, liberta os judeus do
Egito, mas na fuga, muitos carregam em suas bagagens
falsos deuses paraadora-los! Deus prové o alimento no
deserto, ainda assim, adora- se o bezerro de ouro.
Deus continua amparando, apesar da traicao.Deus € o
Rel que ampara mesmo os que o traem.

Na visao espirita é facll compreender essa
realidade. Deus sustenta toda criacao, Ele mantém
nosso coracao batendo, nosso cérebro funcionando, o
sol nascendo, a Terra girando, apesar de nossas
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injarias. E uma pratica misericordiosa: o Pai nos nutre,
mesmo quando O traimos. O Cristo apresenta
uma imagem mais direta ebela em Mateus 5:44, o
Pai faz o sol nascer para bons e maus e caira chuva
para justos e Injustos. Na época do Cristo,
um longo periodo sem chuva significava grande fome
com morte de parte oude toda a populacao. Os
beneficios de Deus siao para todos. Deus continua nos
alimentar fisica e espiritualmente, ainda que erremos
muito. Consequéncia imediata: se vocé existe, €
porque Deus tem certeza do teu imenso valor. Ele vé
beleza em vocé.

Como o Mestre age ante a traicao? Um
principio guia o comportamento do Mestre, agir
sempre tendo o Todo-Poderoso como referéncia.
Joao indaga com humildade, Mestre por que a traicao
tem que vir de um dos discipulos? Preparando o
discipulo para sua grande ascensio espiritual, Jesus
ensina. Ouve, Jodo: os designios de Deus, se siao
msondavels, também sio invariavelmente justos e
sabios.

Curiosamente, apos essa afirmacio, o Mestre
explica: esse escandalo fard meus seguidores
compreenderem que devem ser firmes ao cumprir a
vontade de Deus e que muitas vezes encontrarao o
abandono, a ingratidio, o desentendimento dos seres
maisqueridos. Mas, por que disse ao apostolo que, se
os designios de Deus sao msondaveis, também sao
sempre justos, uma vez que eleesclareceu o motivo?
Porque nem sempre seremos capazes deentender o
sentido do que nos acontece, ainda assim, devemos
confiar! Existem motivos inteligentes € amorosos para
nossos sofrimentos que nem sempre entendemos.

Os estudos académicos sobre perdao
mostram que ¢ indispensavel, para se atingir o perdao
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real, reconhecer que se for magoadoe sentir a dor de
forma consciente. Fingir que nada aconteceu em
nome do perdio é viver uma mentira e aprisionar-se
emocionalmente. O Cristo fala claramente, um de
vocés me traird. Sua linguagem é sim, sim; nio, nao.
Nao ha dubiedades do tipo: ¢, masnao é... Sofro, mas
nao sofro...Ele reconhece claramente a dor que vive.
Acelta-a, porque tudo acontece com a permissao de
Deus porum motivo superior. O Criador permanece
amando quem O trai, Jesus nunca deixa de amar.

Jesus poderia ter prendido Judas, amarrando-
o, matando-o. Como Deus, ele permitiu que Judas
continuasse vivendo. Aqui a acio do Mestre torna-se
divina, Jesus continuou alimentando-o com o seu
amor! Emocionalmente matamos quem nos magoa.
Matamos ao ponto de, muitas vezes, esquecermos o
que aconteceu; mas, por tras do tudo esquecido, hi um
assassinato emocional euma poca de magoa.

Jesus age diferente, quando Judas se
aproxima com os guardas,depois da cela e da oraciao
no Getsémani, ele indaga, que queres amigo?
Consciente da traicio que sofreu, o Cristo continua
nutrindo o discipulo infeliz com amizade emocional,
como se dissesse, vocé me traiu, vocé me traz imensa
dor, nio concordo emnada do que fez, ainda assim,
nutro bons sentimentos por vocé. Nao me coloco na
posicao de teu mimigo ou juiz impiedoso. Jesus, em
corpo humano, mostra como Deus age conosco.

Certamente, nao conseguimos perdoar tao
rapidamente como o Mestre. Mas, aqui, nao se
trata de rapidez, trata-se de viver. Naose pede a
ninguém que for abandonado pelos pais ou pela
esposa/o que perdoe instantaneamente. Nao pode
ser assim. O que precisamos € viver o processo de
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perdio que ¢é um longo caminho intelectual e
emocional.

A revolta, que ¢ a mcompreensao das
vantagens que a vida nosfornece, pode nos impedir de
seguir o Cristo. Por que 1sso aconteceu comigo? A
resposta € unica, o Pal te ama. Talvez, teu guia
espiritual pergunte, por que vocé nao busca entender
o amor de Deus na tua dor? Por que nio descobre o
beneficio enorme que o Pai te envia por meio de uma
experiéncia  dificil?  Aqui  esti nosso principal
problema evolutivo: nio nos preparamos para ouvir e
entender os amorosos e elevados motivos de Deus.
Tudo é vantajoso, quando se busca a Deus. E uma das
frases mais importantes da histéria espiritual da Terra,
repetida pelos grandes sibios com variacoes. A Cabala
ensina, 1udo o que acontece é para melhor.

O Enviado de Deus afirma, Buscal
primeiramente o Reino e sua justica e todas essas
(coisas que necessitais) serao acrescentadas. A traicao
de quem amamos pode se tornar benéfica, se
buscamos a Deus.

O que faz o Cristo depois de reconhecer
que fo1 traido? Ergueo cdlice de vinho, da gracas ao
Pai, e diz bebei todos vos. Como assim?! Talvez vocé
pergunte! Ele acaba de ser traido por um discipulo
proximo, sabe quem €, que morrera, e simplesmente
ergue uma taca de vinho, abencoa e agradece ao Pai. E
1sso mesmo?! Sim. Essa prece nasce de um coragao
que cultiva a confianca absoluta em Deus. E uma acio
mcompreensivel para quem vive na superficie no
mundo; é um ato admiravel para quem comeca a viver
como espirito; ¢ uma licdo sublime para os iciados.
Deus nunca permite que algo irremediavelmente ruim
aconteca. Tudo pode serconvertido em Amor.
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O Mestre continua a ceia, nao se isola. Na
verdade, reforca os lacos de amor com os discipulos,
partilha revelacoes valiosas e instaura uma nova
Alianca, fundada em seu sacrificio. Quem ainda nao
consegue perdoar, vive o 1solamento. Nio em relacio
ao causador do sofrimento, pois, muitas vezes,
devemos nos 1solar fisicamente de certas pessoas,
como ¢ feito nas cidades espirituais,o problema é o
1solamento emocional em relacao a todos que gera
profunda inseguranca e tristeza.

O Messias apresenta a saida do desespero,
uma Nova Alianca! A solucio do 1solamento do
trauma ¢ reestruturar as relacoes sociais. Vincular-se
emocionalmente a pessoas mais saudaveis, tendo por
base Deus e os amigos espirituais. Vocé ja pensou o
quanto pode beneficiar-se emocionalmente ligando-se
ao seu anjo da guarda e a uma equipe de amparo
espiritual?  Jesus nos autoriza a dizer, amizade
espiritual também ajuda em nossa cura emocional!

ABANDONO

vida nao se resume a um unico testemunho,

o aprendizado é constante e renovado. Se o

Mestre nio tivesse perdoado Judas, nio teria

conseguido lidar com o abandono dos que,
embora nao o traindo, nio o ampararam nos
momentos dificeis. Abandonaram- o

Na solidio do Getsémani, ao se preparar
para o testemunho da cruz, Jesus pede a Pedro e aos
jovens irmaos Joao e Tiago que orem com ele. Eles
dormem. Jesus os acorda. Pede novamente. Ainda
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uma vez, dormem. Ao final, Jesus diz, descansai, esta
proxima a minha hora. Licao: um coracao pacifico
perdoa aqueles que ama, mas que nao conseguem
ajuda-lo nas horas mais dificeis. Perdoar esse tipo de
abandono, exige uma capacidade de compreensio
muito sofisticada. A licao ¢ forte, nao podemos amar
ninguém, negando suas fraquezas. Nao seria amor.
Quando transferimos as pessoas amadas expectativas
que sao justas, apenas em relacao a Deus e ao Cristo,
estamos cultivando desilusdes para o futuro. Aceitar a
limitacio do outro, mesmo quando nos gera a dor do
abandono, e dizer, descansal, nio exyjo o que nio
podes dar, ¢ aceitar a pequenez humana e a grandeza
do Pai.

O acontecimento seguinte é a concretizacao
da traicao de Judase do abandono dos amigos mais
proximos. Judas chega com um grupo armado de paus
e espadas, Pedro reage, Jesus o repreende para que
nio use violéncia e acrescenta, o Pal permite e eu
acelto para que se cumpram as profecias. Jesus é
preso, os discipulos fogem. Jesus esta s6, ponto de vista
humano, entregue aqueles que o odelam e querem
maltrati-lo.

Nio temos profecias a cumprir, mas temos
curas emocionals a realizar. Flas demandam
experiéncias dificeis bem vividas, a revolta tudo coloca
a perder. A dor que o Pal nos envia, muitas vezes
atendendo nossos pedidos, tem uma razio de ser,
tem por

objetivo nossa felicidade verdadeira. Temos
necessidades emocionais que apenas Deus e o Cristo
podem suprir. De nada adianta cobrarmos, exigirmos
OU MEeSmMOo pagarmos a outros para obter o que nao nos
podem dar. Um certo tipo amparo, em momento
decisivo, origina-se do Criador. A Ele e ao Mestre
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devemos  buscar, com a mtimidade cultivada
diariamente, para que os momentos decisivos da
jornada sejam de elevacao.

A tranquilidade do Mestre origina-se desse
contato intimo com Deus. Indaga ele, educando, nio
achas que posso pedir ajuda de meu Pai? Ele se
permite conduzir por homens inferiores, sabendo que
muito sofrerd, fisica e emocionalmente,, mas que tudo
ocorreraconforme a Vontade divina que o acompanha
diretamente. Essa Vontade também acompanha a
mim e a vocé. Nossa grande necessidade nao ¢ ser
amado por Deus, ¢ aceitar Seu amor.

LICOES DO PERDAO

emos muita fragilidade. Como o apostolo

Pedro, no inicio de sua missao, temos muita

coragem para disputar, mas fugimos da dor

que nos cabe viver para aprender a servir. Nos
exaltamos facilmente, declaramos nossa grandeza e
firmeza, para, pouco depois, nos acovardarmos.
Algumas vezes, como Judas, roubamos o que é do
outro, ideais, valores e sonhos com a desculpa que um
dia o compensaremos. Outras, somos tomados pelo
sono da indiferenca,quando, ao lado, quem amamos,
padece enormemente. Essa é a paisagem emocional
da cructficacio, é também a nossa e da sociedade. A
auto-exaltacao, roubo e a indiferenca sio mecanismos
queusamos para nao amadurecer, fugir da dor. Somos
também Pedro e Judas, Thiago e Jodo, em
aprendizado. Por 1sso, € tio essencial entender como
Jesus lida com os erros de quem ama.
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Em minha ingenuidade de espirita iniciante,
pensava que bastava fazer a “caridade” que eu entendia
como dedicacio as atividades espirtas. Estas
atividades, de extremo valor emocional, como
descobr1 mais tarde, eram vistas por mim, na época,
como uma espécie de emprego bem remunerado que
geraria dinheiro para pagar minhas dividas com o
mundo... Nao é bem assim. A comparacio nao ¢
totalmente falsa, mas esti muito longe de ser
verdadeira a ponto de poder orientar de forma
mteligente nossa evolucao espiritual.

Hoje agradeco a Deus por ter entendido meu
engano antes de desencarnar, certamente, minha
decepcao teria sido enorme, pois o Cristo espera
muito mais de cada um de nos. O que nio entendia é
que Caridade nio é uma atividade, é um estilo de
vida. E uma forma de viver, de sentir, de se relacionar
com a natureza, comigo mesmo € com OS Seres
humanos. Um estilo de vida construido em uma base
muito especial, Deus.

A vivéncia da caridade amplia nossa
ligacao com Deus e com Jesus, essa ampliacao nos
da alimento, energia, coragem. O Mestre utiliza o
simbolo da arvore para nos apresentar essa
1deia, ¢é perfeito. Jesus € a arvore; nos, os galhos,
nao precisa dizer que Deus é o solo, a base
nutridora, e¢ o sol, que doa energia
transformadora. Nosso padrao emocional ¢ como o
vaso interno do galho, o canal por onde passa a
seiva da arvore, elaborada a partir dos nutrientes
do solo e do sol. A amplitude ou a pequenez da
comunicacao com o Cristo - do canal nutridor -
relaciona-se como vivemos a caridade conosco,
com 0s outros e com a natureza a cada minuto
de nossas vidas. Como 1sso é bem diferente de
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conquistar o Reino por meilo apenas de uma
atividade especificacomo eu pensava!

O perdoar ¢ a aplicacao pratica da caridade
que sentimos pelo outro ¢ por nds. E o padrio de
qualidade de nossa relacao intima com Deus. Nao por
acaso a definicio dos Espiritos da caridade entendida
por Jesus ¢é Benevoléncia para com todos,
indulgéncia para as imperfeicoes dos outros, perdio
das ofensas. Fles nao falam deatividades especificas,
falam de uma forma de viver.

Como ter atitude  emocionalmente
competente com os que me trairam ou abandonaram?
Deus ensina, ao continuar dando vida a quem erra,
que nao devemos destruir ninguém  nem
materialmentenem emocionalmente. Se Deus permite
a mim e ou outro existir, ¢ porque vé belezas que
desconhecemos. O olhar do Todo-Poderosoé o da
misericordia e da sabedoria.

Compreender o carinho do Pai conosco é
desahiador.  Moshe  Cordoeiro  revela  algo
surpreendente ao analisar os ensinos do profeta
Ezequiel.

Filho do homem, diga i nacio de Israel: ‘E
1sto que vocés estio dizendo: "Nossas ofensas
e pecados sdo um peso sobre nos, e estamos
desfalecendo por causa deles. Como entio
poderemos viver?

Diga-lhes:

Juro pela munha vida, palavra do
Soberano Senhor, que niao tenho prazer
na morte dos impios, antes tenho prazer
em que eles se desviem dos seus
caminhos e vivam. Voltem! Voltem-se
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dos seus maus caminhos! Por que iriam
morrer, 6 nacio de Israel?”
(Ezequiel 33:10,11)

Deus ndo apenas suporta os erros humanos,
mas carrega-os até que consigamos resolvé-los. Isso é
muito especial. O Pal niao permite que sejamos
esmagados pelos nossos proprios erros, apesar deles
serem nossa responsabilidade. Do ponto de wvista
espirita, 1sso € evidente. Os erros, os desvios a Lei de
Amor, geram distor¢oes energéticas, inclusive, no
corpo espiritual, além de vinculos energéticos
degradantes com outros seres. Tudo 1isso forma
situacoes dolorosas, conflitos emocionais, medos,
angustias, complexos de culpa de diferentes
mtensidades. O que Deus faz? Observa nossa
capacidade de suportar os proprios erros e carrega
para nés todo o peso que nao conseguimos.

Esse carinho se manifesta, por exemplo, nas
programacoes de reencarne: elas nunca sao feitas para
nos esmagar. Muitos débitos aguardam séculos, outros
milénios, porque sao como pedras que nos
esmagariam se tivéssemos que colocar todas nos
ombros. O Criador sustenta a maior parte da carga que
geramos indevidamente até que voltemos ao caminho
da sabedoria e nos tornemos capazes de nos libertar
do peso ntil de tudo que nao é amor.

O Todo-Poderoso carrega teus erros até que
vocé os possadesfazer. Fica facil entender, pelo menos
um dos sentidos, desta passagem do Evangelho,

Vinde a num todos os cansados e
sobrecarregados, e eu vos darei descanso.
Tomai sobre vos o meu jugo e aprendei de
mum, porque sou brando e humilde de
cora¢do, e encontrareis descanso para vossas
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almas. Pois o meu jugo é suave e o meu lardo
€ leve.

— Mateus 11:25-30

Obwviamente, leve e pesado é relativo a
capacidade de cada um. O Mestre diz leve, porque
considera nossa capacidade. Ele nao permite que o
fardo fique excessivamente pesado, ele carrega
conosco. Ele nos ampara em nome de Deus. Nio
condena os amigos que nao conseguem estar com ele
em seu testemunho. Niao aumenta a carga dos
discipulos com condenacio de suas fraquezas,suporta
com eles suas faltas, mesmo sendo vitimas delas. Amar
significa apolar a realizacio do desenvolvimento
espiritual do outro em seu ritmo. Nao ¢ simplesmente
deixar, aceitar; ¢ ajudar a suportar o fardo da
mferioridade. Em resumo, como representante mais
elevado da Divindade, Jesus suporta conosco o peso
de nossainferioridade, ainda quando o agredimos. Isso
¢ grandioso, ¢ muitoalém da minha 1maginacio de
espirita iniciante.

ANTE A AUTORIDADE DO MUNDO

emos, quando Jesus é levado a frente de
Pilatos, ummomento singular da historia do
mundo. O Mestre nunca procurou as
autoridades do mundo para se tornar
importante aos olhos dos outros. Porém, para nos,
autoridade significa muito:poder, seguranca material e
emocional. Ninguém em s consciéncia afirmara que
seguranca nao ¢ 1mportante, o Instinto de
sobrevivéncia é uma caracteristica central do ser,
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precisamos de seguranca. O que aprendemos com o
Cristo ¢ a que tipo de seguranca buscar, a que poder
se vincular.

Nesse encontro, dois individuos portadores
de significativo poder revelam o fundamento de duas
formas de agir no mundo.

Pilatos nao era, na avaliacio do espirito
Emmanuel, por meio de F. C. Xawvier, um
representante das forcas das trevas, era um juizque
carregava um 1menso desejo em acertar. O benfeitor
espiritual, na psicografia intitulada Pilatos, define-o
como um profundo simbolo da caminhada humana.
Isso causa espanto!

No tempo da ingenuidade espirita, se posso
dizer assim, tudo era facil de interpretar. Pilatos era
mais um espirito inferior que nio soube reconhecer
Jesus. Hoje, sentindo-me em posicao parecida a do
governador da Judeia, indago-me, reconheco Jesus ou
cedo a pressio da multidiao de desejos inferiores que
em mim habitam? Relaciono-me com o Cristo como
0 Mestre de minha vida ou tento a conciliacio
mmpossivel entre os valores de Deus edo mundo?

Poncio Pilatos se debate entre forcas
poderosas: recebe a influéncia do mais Alto para agir
com justica, porque ninguém ¢é obrigado a errar, por
outro lado, a multidao inferior, quer satisfazer suas
paixoes doentias, que significa crucificar Jesus. Essa é
uma decisao que, consciente ou nio, tomamos todos
os dias.

O juiz romano tentou nio condenar o
Mestre. Fez tudo que erapossivel, sem sacrificar-se,
sem por em perigo seu status, paraliberta-lo. E a
posicao de muitos na atualidade. Fazemos muito,
desde que nio se exija real abnegacio. Mas o sacrificio,
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Jesus velo ensinar, é o inico caminho para se chegar a
Deus.

Frente a frente, o julgador mseguro e o réu
pacifico. Em Pilatos, a indecisio de quem busca
preservar os interesses proprios; em Jesus, a paz de
quem nada teme perder, a aceitacao que tudo pertence
ao Pai amoroso. Ante seu desejo desajustado de servir
ao mundo e a Deus, indaga Pilatos aos que o
cercavam, que farel, entio, de Jesus, chamado
Cristo? Grande erro. As respostas mais decisivasde
nossas vidas devem vir do Alto, expressando-se a partir
dointimo de nosso ser, de uma comunicacio intima
com Criador da vida.

E uma cena tragica, o governador da Judeia
esta diante dohomem mais sabio do planeta e pergunta
a uma multidio ignorante e enfurecida o que fazer!
Nio € ele o simbolo dos que orientam suas vidas pelos
valores materialistas da sociedade? Todas as vezes que
imdagarmos ao mundo o que fazer com oMestre a
resposta serd invariavelmente a mesma, crucifica-o.
Satisfaz tuas paixoes inferiores, aproveita agora! Por
esse motivo terminamos muitas existéncias, bem-
sucedidos aos olhos do mundo, fracassados ante a
propria consciéncia. Infelizes.

Quais os pensamentos do Cristo ao ver esse
homem tao poderoso, quanto miseravel, que tenta
entender a Verdade servindo a paixoes inferiores?
Jesus o ajuda! Terapeuta divino, faz uma pergunta que
poderia salvi-lo - e que pode nos salvar - Tu dizes 1sso
de ti mesmo ou outros te disseram [issof a respeito de
mum? Infelizmente, Pilatos nao quis indagar-se, faco o
que acredito sinceramente ou ajo superficialmente?
Quase sempre desprezamos a nspiracao divina e
ouvimos a voz do mundo. Pilatos responde mudando
de assunto, acaso sou judeu! Quer dizer, nio tenho
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nada a ver com 1sso, nio € problema meu. Nao quero
pensar sobre isso. Em seguida declara formalmente,
nao vejo nenhum motivo de condenacio. Ainda assim,
ordena a crucificacio.

E uma estratégia de nossa perversio mental,
permitindo a vitéria do mal em noés, desculpando-nos
com as afirmacoes que queriamos que fosse diferente.
Condenamos e permitimos. Crucificamos o Mestre.
Ante as graves decisoes da vida, considera: o Cristo
estd diante de ti e indaga, vocé age segundo teu Eu
Divinoou segue a multidao das paixoes inferiores?

A CRUCIFICACAO

que ¢ a crucificacio? E suportar o caos das

paixoes inferiores, caminhando para Deus.

Quem viveu algo parecido sabe. O abuso

sexual, o trauma de guerra, a negligéncia

extrema de pais adoecidos, lares disfuncionais por

conta de drogas e dlcool. Torturas emocionais de

variadas caracteristicas geram experiéncias de caos
dificeis de serem assimiladas.

A crucificacao de Jesus compoe-se de todos

estes elementos. Odesrespeito profundo do corpo, a

violéncia sem limites, o descaso dos responsaveis, a

indefinicao angustiosa de seu julgamento, a celebracao

diante de seus sofrimentos. Corpo rasgado, fome,

sede, dor, abandono, desconforto, cansaco,

humilha¢ao suprema. O Mestre conheceu todas as

dores do trauma. E mais do que experimentar, o

divino amigo se solidariza, com compaixao, com todos

aqueles que precisario das amargas vivéncias
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purificadoras para entrarem no Reino. Ele pode dizer
no intimo de cada um de nés,eu conheco a dor que
vocé sente, sel o que ¢ abandono, traicao, desprezo, o
abuso fisico, emocional, desrespeito destruidor,
permita-me te ajudar.

Fle quis partilhar conosco nossa dor por mais
vergonhosa que seja. Se possivel, teria evitado a sua
dor e a nossa. Nio sendo, por causa da revolta que
alimentamos, opta compartilhar de nossas misérias
para amparar. Sua acio que vai além do perdio. E
atitude incompreensivel do ponto de vista humano.
Sofrer de forma extrema para aliviar, amparar e
vincular-se a quem o despreza e machuca é missio
divina.

Suas acoes sao ensino eloquente, publico e
nrefutivel de como se dd a verdadeira ascensao
espiritual. Sorver, assimilar de forma consciente, a
propria taca de sofrimento nao ¢ necessidade exclusiva
de quem viveu experiéncias traumaticas, ¢ pré-
requisito para descobrir o Reino de Deus em nos.

Tenho uma eterna empolgacao com a vida
espiritual em colonias superiores. O que apenas aos
poucos comecel a entender é que existe o preco da
entrada e esse preco nio é externo. Imaginava assim,
o rico no mundo paga para ter uma vida confortavel,
do ponto de vista matéria, tudo ¢é superior. Quem
acumulou muitas obras no bem serd o rico com as
melhores casas e escolas no mundo espiritual. Grande
engano! Nio é simples assim, porquea verdadeira obra
do bem exige maturidade emocional. No mundovocé
pode herdar ou conquistar fortuna sendo imaturo,
porém ¢é impossivel obra espiritualmente significativa
sem crescimento intimo.
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Furipedes Barsanulfo era um jovem
abnegado, aos vinte a poucos anos, ja tinha fundado a
associacio Siao Vicente de Paulo, uma excelente
escola, um jornal e grupo de teatro famosos em sua
regiao; atendia como homeopata a todos com o
exclusivo objetivo de servir. Porém, em sua primeira
comunicacio meditnica, seu guia espiritual, Vicente
de Paulo, afirma, prepara-te as portas de Sacramento
se fechario para ti. Todos te rejeitardo, porque nio
poderao te compreender. Alegra-te o Cristo nos abre
um novo campo de trabalho! Isso aconteceu.
Euripedes antes admirado, passou a ser tratado por
toda a cidade como louco ou endemoniado. Viveu o
extremo da popularidade e do desprezo. A dor lhe
deu maturidade para realizar uma das maiores obras
espirituais do Brasil. Apenas o sofrimento da acesso
aos poderes espirituals mais significativos.

Somente depois de muito tempo entendi,
fazer o bem ¢ essencial e indispensavel, mas, aliado a
acao no bem, nio posso fugir dador que me faz
amadurecer e me qualifica para uma obra superior. A
evolu¢ao acontece por meio de uma combinacio
simultinea: amadurecimento intimo e realizacio
externa. O Mestre naodesprezou as realizacoes no
mundo nem a vivéncia das dores emocionais, ambas
sao indispensaveris.

Na crucificacio, o Mestre dia uma licio de
perdio 1migualavel. Nunca wvi nada parecido, ¢é
educacio pratica e objetiva. Mostra o Amigo, como
perdoar de forma sublime. O relato esta no livro Ha
Dois Mil Anos, escrito por Emmanuel, psicografado
por Francisco Xavier, Simedo, um sabio anciao, assim
descreve a crucificacao.
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— Irmaos, era de ver-se a suave resigna¢ao do
Senhor, no derraderro mstante!...

Olhar fixo no céu, como se ji estivesse
gozando a contemplacio das beatitudes
celestes, no reino de nosso Pai,vi que o Mestre
perdoava caridosamente todas as imjirias!
Apenas um dos seus discipulos mais queridos
se conservavaao pé da cruz, amparando a sua
mae no angustioso transel.. Dos seus
habituais  seguidores,  poucos — estavamn
presentes na hora dolorosa, certamente
porque nos, os quetanto o amavamos, nio
podiamos externar nossos sentimentos diante
da turba enfurecida, sem graves perigospara a
nossa seguran¢a pessoal. Nao obstante,
desejariamos,  todos, —experimentar — os
mesmos padecimentos!...

De vez em quando, um que outro mais
atrevido de seus verdugos se aproximava do corpo
chagado no martirio, dilacerando-lhe o peito com a
ponta das lancas impiedosas!...

Uma vez por outra, o generoso anciio
limpava o suor da fronte, para continuar com os olhos
umidos:

- Notei, em dado instante, que Jesus desviara
os olhos calmos e Iacidos do firmamento,
contemplando a multidao amotinada em criminosa
fanal... Alguns soldados ébriosacoitaram-no, mais
uma vez, sem que do seu peitoopresso, na angustia
da agonia, escapasse um tnico gemidol...

Seus olhos suaves e misericordiosos se
espraiaram, entio, do monte do sacrificco para o
casario da cidade maldita! Quando o vi olhando
ansiosamente, com a ternura carinhosa de um par,
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para quantos o isultavarmn nos suplicios extremos da
morte, chorei de vergonha pelas nossas impiedades e
lraquezas...

A massa movimentava-se, entio, em
altercacoes numerosas... Gritos ensurdecedores e
mpropérios revoltantes o cercavam na cruz, onde se
lhe notava o copioso suor do instante supremo! Mas o
Messias, como se visualizasse profundamente os
segredos dos destinos humanos, lendo no livro do
futuro, fitou de novo as Alturas, exclamando com
mfinita bondade: "Perdoa-lhes, meu Par, porque nio
sabem o que fazem!"

O Mestre divino nao perdoou como quem
esquece o que aconteceu. E outra técnica de ascensio
espiritual que nos apresenta,outra postura emocional.
E comovente reconhecer a dinimica emocional do
Mestre. Observe. Ele sente ternura, piedade pelo
sofrimento de quem o fere. Tem misericordia por
quem o ataca, sabe do Amor de Deus, entristece-se
pelas dores educativas que serdo necessarias a quem
voluntariamente se desarmoniza. O perdio do Cristo
¢ um perdio envolto em carinho e ternura,
preocupacao com o futuro espiritual de quem
desobedece as Leis do Pai. Como afirmasse, € triste
ver vocé plantar tantos espinhos no caminho que
obrigatoriamente terd que trilhar... Ainda assim, vou te
ajudar porque te amo.

A MORTE
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or que crucificacao ¢ libertacao? De que prisiao

liberta? Para entender a resposta é preciso

conhecer-se. Carregamos uma multidao intima

dentro de nés que, se nao educada, crucificara
o amigo divino. Saber isso é essencial. Emmanuel,
sabio escritor, em Refugia-te em Paz, aborda o
mtrigante assunto,

fantasias

Como acontecia nos tempos da permanéncia
de Jesus no apostolado, a maioria dos
homens  permanece no vaivém  dos
caminhos, entre a procura desorientada e o
achando falso, entre a mocidade leviana e a
velhice  desiludida, entre a  saude
menosprezada e a moléstia sem proveito,
entre a encarnacdo perdida e a desencarnacio
em desespero.

(..)

Hi muitos sentimentos que te animam ha
séculos, imitando, em teu intimo, o fluxo e o
refluxo da multidio. Passam apressados de
teu cora¢do ao cérebro e voltam do cérebro
ao  coracdo,  sempre  0s  IeESMOS,
mcapacitados de acesso a luz espiritual. Sio
os principios lantasistas de paze justica, de
amor e felicidade que o plano da carne
te impos.
Em certas circunstincias da experiéncia
transitoria, podem ser tters, entretanto, nio
vivas  exclusivamente ao  lado  deles.
Exerceriam sobre ti o cativeiro infernal.

— Fonte Viva, Item 147, P. 243, FEB

Vivemos ha séculos nos alimentando das
do sucesso social, nos prendemos a
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esperancas Injustas, caminhando alegres para
precipicios tenebrosos. Lidar de forma crista, como
miciados, com sentimentos que ha séculos nos
dominam e nos inferiorizam, doi. Edesafiador. Tio
confortivel e natural é a inferioridade, que a luz
mcomoda, o sacrificio emocional escandaliza,
abnegacao real assusta.

A morte da autoilusio, a transmutacao
emocional profunda, ¢ a experiéncia da crucificacio
que nos apavora e nos cura. E mexerem ferida
secularmente apodrecida. Espanto-me quando analiso
nossa propensao a ilusio. Inicia-se qualquer atividade:
escrever, um novo emprego, atividade mediinica,
palestra espirita, algum esporte, facilmente, estamos
sonhando com algum tipo de gloria, algo que, de
alguma forma, nos coloque em situacio superior.

Aparentemente, sao simples tolices, na
verdade, sio forcas terrivels que nos mantém
distantes de Luz. Criancas espirituais, estamos
muito longe de reconhecer como estas inocentes
fantasias sio destrutivas. Fantasiamos para fugir da
verdade de nos mesmose nos distanciamos do
Cristo.

O fundador da psicanilise profunda, Carl
Gustav Jung, ao estudar as fantasias de pacientes que
sofreram traumas severos - como abuso sexual na
mnfancia, crescer com pais alcodlatras ou narcisistas —
observa que Os efertos das fantasias podem ser tio
traumdticos como o verdaderiro trauma. Quer dizer,
ficar fantasiando uma felicidade falsa faz tanto mal
como ser espancado regularmente nainfincia. Por
1sso, Emmanuel e os instrutores da universidade Maria
de Nazaré, como Epaminondas de Vigo, sao tio
austeros. Eles sabem o poder destrutivo das mocentes
fantasias.
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Camilo Castelo Branco, em Memérias de um
Suicida, narra que, diante desse grande iniciado,
Epaminondas de Vigo, se sentia nu, pois era evidente
que ele ndo acreditava em seus disfarces emocionais,
em suas fantasias sobre s1 mesmo. Assim agia o amigo
espiritual, porque sabia que se Camilo reencarnasse
com tantas autoilusoes a chance dele suicidar-se seria
elevada.

O Mestre nos educa por meio de sua morte
na cruz. Ensina que cructficar-se ¢ libertar-se das
lusoes destruidoras. Seus seguidores nao tém o direito
de alimentar fantasias infantis. Ele teve vergonhosa
morte, a punicio dos criminosos mais detestados. Por
1ss0, seus discipulos nio podem viver em fun¢ao do
tolo orgulho e da louca vaidade. Passe1 a entender,
uma vida abnegada e equilibradaniao ¢ a salvaciao, ¢é
estrutura necessaria para entramos em contato com o
caos emocional que existe dentro de nos, com essa
multidaoagressiva e maldosa, que vive ha séculos em
busca de estupidas fantasias. E necessario purificarmo-
nos.

Ha4 um grave risco, adiar indefinidamente a
crucificacdo, postergando por milénios nossa
verdadeira felicidade. Por que adiamos nossa real
felicidade? Se caminharmos, ensina Emmanuel,
experimentaremos  solidao, luz e siléncio. A
imcompreensio dos outros ¢ inevitavel. Tememos por
saber que os que vivem a milénios acomodados nas
lutas diretas da matéria, da conquista e da satisfacao da
vaidade ndo entenderiam a luta tirinica por um Reino
mvisivel que nao se traduz em ouro e adoracao social.
Afinal, quantas vezes nao classificamos de louco os
sabios quecruzaram nosso caminho? Nio € justo exigir
compreensio de ninguém, quando se deseja a real
lluminacdo. Adiamos para seguir o desejo da multidao.
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Uma das mais fortes ilusdes a quebrar € a da
necessidade da aprovacao familiar e social. Padecemos
todos de milenar cegueira em relacio aos valores
espirituais. Apresente-se um maco de dinheiro e todos
saberao o valor, mostre-se a grandeza do perdaoe
muitos dirdo que ¢ tolice. Nao vivemos como seres
encarnados, queremos ser carne. Por 1sso, a linguagem
da cruz. Com o Cristo temos a cruz que cura e eleva;
com o mundo, a satisfacio repetida que aprisiona e
deprime. Enquanto a sociedade impoe seus valores
materialistas, prometendo uma felicidade que nao
pode dar; Jesus lidera uma minoria que transforma a
Terra. Devemos participar deste grupo.

Como me vincular ao Mestre? E uma
pergunta que faco constantemente. Que processos
emocionais levam o ser a crescer espiritualmente. Nao
sel.  Suspeito. Reconhecer a monotonia e a
inferioriddade de um mundo sem grandes conquistas
emocionals e espirituais ajuda. Realizar a propria
busca, mesmo que desajeitada, por compreender
mtimamente o Cristo, como Amigo e Mestre, é
indispensavel. Aventurar-se a nio ser compreendido
por aqueles que parecem estar felizes, vencedores do
mundo, perfeitamente integrados a triunfante
sociedade materialista é necessario. Uma pergunta
deve ser respondida com ajuda do Enviado divino:
vivo segundo a vontade de Deus? Status, poder,
riqueza, aprovacao tornam-se venenos destruidores se
nao estamos vivendo segundo a vontade do Pai.

Nio temos por missao de ser do mundo. Nao
se enviam bombeiros para que brinquem com as
chamas. A tarefa dos que querem salvar-se
espiritualmente ¢ ardua, exige concentracdo nos
objetivos elevados, renincia a muitas ilusoes,
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tolerancia com os que parecem felizes e ampliam o
mcéndio que os queimara em breve.

Intimamente, podemos conduzir nossos
senfimentos com ternura e¢ firmeza, mudando suas
dinimicas de forma honesta e verdadeira, abrindo-nos
ao exercicio da reflexdo sincera sobre a finitude da
vida, que tipo de morte queremos, que vida vivemos.
Otempo passa. Deixaremos em breve essa dimensio,
no maximo empoucas décadas, por mais que vivamos
bem adaptados no mundo. Decidamos: como desejo
estar ao partir. Confortavelmente adaptado ao mundo,
sentindo-me vitorioso ou crucificado e ligado ao Pai?
E indagacio muito forte. E o ensino supremo que ele
nos deixou. As marcas da cruz distinguem aqueles que
tomaram adecisio espiritual mais importante de todos
os tempos: servir a Deus acima de tudo em todas as
circunstancias.

Doutrina secreta e evangelho

s cinco livros que compoe a Tord, que
significa  Le1r ou Instrucio, também
conhecida como Pentateuco mosaico, sio
Génesis, Exodo, Levitico, Numeros,

Deuteronémio. Eles expressam a revelacio
divina em uma linguagem compreensivel para o povo
Hebreu na época de sua formacio e da vinda do
Cristo. E indispensavel, portanto, esforca- se para
entender uma linguagem e uma cultura de, pelo
menos, alguns milénios.
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A Cabala ¢ a parte mais espiritualizada e
profundada Tord, é a esséncia do Pentateuco de

Moisés. E a Doutrina Secreta do judaismo.

E impressionante a atencio do Cristo por
essa tradicdo. Jesus ndo for um inovador que
desprezou a tradicao. Ele mesmo afirma, nio vim
destruir a Lei (Tora), mas cumpri-la. Certamente, a
parte espiritual e verdadeira da Let, a Doutrina Secreta
judaica, a expressa pela Cabala. Basta lembrarmos que
no momento de sua prisaio o Mestre afirma, serei
preso, pois € preciso que se cumpramas profecias e no
momento da cruz cita o Salmos 22, um poema
simbolico que fala do destino do Messias, conhecido
na tradicao judaica como o Salmos do Justo Sofredor
ou do Servo Fiel. Nio precisa lembre que ele fala do
servo fiel em diversas ocasioes.

O Salmos é um livro, escrito depois do
Pentateuco, atribuido ao Rer Dawvi, que deu
continuidade a sabedoria judaica. Nele estao expressas
indagacoes, angustias e reflexdoes do Rer Davi e de
outros espiritos elevados. O Salmos 22 trata das
angustias de Davi, quando diz, Meu Deus, meu Deus
por que me abandonastes? Mas, também, trata do
Servo Fiel ou do Justo, anunciado pelo profeta Isaias,
que viria a0 mundo em nome de Deus para iniciar
uma nova era para humanidade. O Messias é o
servo sofredor. Portanto,quando o Cristo, na cruz,
cita, em aramaico, o Salmos 22, El, El, lama
sabachthidni, mais uma vez estd demonstrando Seu
vinculo com a sabedoria que atravessa o tempo e o
espaco, porque Ele ¢é o fundador, na Terra, da
Doutrina Secreta.
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Assista ao video #23 - "Por que me
abandonaste?" com HaroldoDutra Dias que de forma
simples e direta explica o sentido da frase

- L, T, lama sabachthani.

FonTE®

13

https://www. youtube. com/watch?v=—

W8DNSI1fUM
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SABEDORIA ESPIRITA

sta mensagem esta na Revista Espirita de Julho
de 1862. Ela resume de forma clara e
mteressante 0 Motivo porque passamos por
perigos que nos aproxima da morte: é um
aviso, precisamos perdoar e reparar nossos erros com
urgéncia.
Nunca tinha visto uma mensagem tao direta
e esclarecedora sobre esse tipo de acontecimento. O
texto fo1 psicografado na sociedade espirita de Paris,
dirigida por Allan Kardec, pela Sra. C. O autor é o
Espirito da Verdade. O titulo: Uma Telha.

Um homem passa pela rua. Uma telha lhe cai
aos pés. Ele diz:

— Que sorte! Um passo a mais e eu teria
morrido.

Em geral é o unico agradecimento que ele
envia a Deus. Entretanto esse mesmo
homem, pouco tempo depois, adoece e
morre na cama. Por que foipreservado da
telha, para morrer alguns dias apés, como
toda gente? For o acaso, dird o incrédulo,
como ele proprio disse: “Que sorte!” Para
que, entio, lhe serviu escapar ao primeiro
acidente, se sucumbiu ao segundo? Em todo
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0 caso, se a sorte o favoreceu, o favor nio
durou muito.

A essa pergunta o espirita responde que
a cada instante escapamos de acidentes
que, como secostuma dizer, nos derxam
a dois dedos da morte. Niao vedes nisso
um aviso do Céu, para vos provarque
a vida estd por um fio; que jamais temaos
certeza de viver amanhi e que, assim,
deveis sempre estar preparados para
partir?

Mas, que fazeis quando ides empreender
uma Jonga wviagem? Tomais vossas
providéncias; colocars em ordem vossos
negocios; muni-vos de provisoes e de
colsas necessdarias para o caminho e
desembaracai-ws de tudo quanto possa
atrapalhar ¢ retardar a marcha. Se
conhecers a terra para onde ides, se I
tendes amigos e conhecidos, partis sem
recelo, certosde serdes bem recebidos.
Caso contrdrio, estudais o mapa da regiao
e arranjals cartas de recomendacao.

Suponde  que  scjais  obrigados  a
empreender essaviagem da noite para o
dia, ¢ que nao tendes tempode fazer
preparativos, ao passo que Se estvessels
prevenidos com bastante antecedéncia,
teriels  disposto  tudo quanto  fosse
NeCcessario para vossas Conveniéncias e
vosso conforto.

Entao! Todos os dias estais expostos a

empreender a maior, a mais importante
das wviagens, a que devels fazer
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mevitavelmente, contudo niao pensais
nisso mais do que se tivéssels de viver
perpetuamente na Terra! Em sua
bondade, Deus cuida de vos, advertindo-
vos por numerosos acidentes, aos quais
escapais, e so lhe tendes esta expressao:
Que sorte! Espiritas! Sabeis quats os
preparativos a lazer para essa grande
viagem, que tem para vos consequéncias
muito mais importantes que todas as que
empreendeis aqui na Terra, porque da
maneira que ela se realizar depende a
vossa telicidade futura.

O mapa que vos dard a conhecer o pais
onde 1des entrar é a Iniciacio nos
mistérios da vida futura. Por ela, o pais
nao serd desconhecido para vos.

Vossas provisées sio as boas agcoes que
tiverdes realizado e que vos servirio de
passaporte e de cartasde recomendagao.

Quanto aos amigos que Ili encontrareis,
vOs osconhecels.

E dos maus sentimentos que vos devereis
desembaragar, pois infeliz é aquele a quem
a mortesurpreende com odio no coragio,
como alguém quecaisse na agua com urna
pedra atada ao pescoco e queo arrastaria
para o fundo.

Os negocios que deveis por em ordem
sao o perdao aqueles que vos ofenderam;
sdo os erros cometidos para com O
proximo e que urge reparar, a lim de
conquistardes o perdio, pois os erros sio
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dividas de que o perdio é a quitacao.
Apressai-vos, pois, que a hora da partida
pode soar de um momento para o outro
e niao vos dar tempo parareflexio.

Em verdade vos digo que a telha que car
a0s vossos pés é o sinal a vos advertir para
estardes sempre prontos para a partida
ao primeiro sinal, afim de nio serdes
tomados de surpresa.

— O ESPIRITO DE VERDADE

FONTE"

14
HTTPS://WWW.KARDECPEDIA.COM/
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SABEDORIA ANTIGA

entre as classificacoes dos livros da Biblia,

existe uma que organiza todos os livros em

quatro grupos: Pentateuco, livros Histéricos,

Proféticos e Poéticos.

Os Salmos estd entre os livros Poéticos.
Portanto, falar de Salmos ¢ falar de poesia, de
linguagem simbolica com multiplos significados.

Segue uma traducao que pode nos ajudar
sentir a beleza poética e a relacio direta entre esse
poema e a vida do Cristo que ocitou no momento
angustioso da Cruz. Porém, atencao. Citar poesia, para
educar os homens grosseiros, ¢ diferente de blasfemar
contra o Pai. O Messias ama o belo.

Versiculos de Salmo 22 do livro de
Salmos da Biblia.

1. Meu Deus! Meu Deus! Por que me
abandonaste? Por que estis tio
longe de salvar-me, tio longe dos
meus gritos de angustia’

2 Meu Deus! Eu clamo de dia, mas
ndo respondes; de noite, e nio
recebo alivio!

3. 1Tu, porém, és o Santo, és rel, és o
louvor de Israel.

4. Em ti os nossos antepassados
puseram a sua conflanga;
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confiaram, e os livraste.

Clamaram a 4, e foramn libertos; em
ti confiaram, e ndo se
decepcionaram.

Mas eu sou verme, e nio homem,
motivo de zombaria e objeto de
desprezo do povo.

Cagcoam de mim todos os que me
veem; balangcando a cabega, lan¢am
nsultos contra mim, dizendo:

'Recorra ao Senhor! Que o Senhor
o liberte! Que ele o Iivre, ji que lhe
quer bem!"

Contudo, tu mesmo me tiraste do
ventre; deste-me seguranga junto ao
seio de minha mae.

Desde que nasci fur entregue a ti;
desde o ventre materno és o meu
Deus.

Nao fiques distante de mim, pois a
angustia estd perto e nao ha
INgUém que me SOCorra.

Murtos touros me cercam, sim,
roderam-me os poderosos de Basa.

Como leao voraz rugindo,
escancaram a boca contra mim.

Como dgua me derramel, e todos
0S MmMeus 0ssos estao
descomjuntados. Meu coragio se
tornou como cera; derreteu-se no
meu intmo.
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Meu vigor secou-se como um caco
de barro, e a minha lingua gruda no
céu da boca; deixaste-me no po, a
berra da morte.

Cies me rodearam! Um bando de
homens maus me cercou!
Perfuraram minhas maos e meus
DES.

Posso contar todos os meus 0ssos,
mas eles me encaram com
desprezo.

Dividiram as minhas roupas entre
st, e lancaram sortes pelas minhas
vestes.

Tu, porém, Senhor, nao fiques
distante! O minha forca, vem logo
em meu socorro!

Livra-me da espada, livra a minha
vida do ataque dos caes.

Salva-me da boca dos leoes, e dos
chifres dos bois selvagens. E tu me
respondeste.

Proclamarer o teu nome a meus
rmdaos; na assembleia te louvarel.

Louvem-no, vocés que temem o
Senhor! Glorifiquem-no, todos
vocés, descendentes de Jaco!
Tremam diante dele, todos vocés,
descendentes de Israel!

Pors nio menosprezou nem
repudiou o sofrimento do aflito;
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ndo escondeu dele o rosto, mas
ouvi o seu grito de socorro.

2. De ti vem o tema do meu louvor na
grande assembleia; na presenga dos
que te temem cumprirel 0s metus
VOLOS.

20.  Os pobres comerdo até ficarem
satistertos; aqueles que buscam o
Senhor o louvario! Que vocés
tenham vida longa!

27, Todos os confins da terra se
lembrario e se voltario para o
Senhor, e todas as familias das
nagoes se prostrardo diante dele,

28.  pois do Senhor € o remno; ele
governa as nagoes.

29.  Todos os ricos da terra se
banquetearao e o adorario;
haverio de ajoelhar-se diante dele
todos os que descem ao po, cuja
vida se esval.

30. A posteridade o servird; geracoes
futuras ouvirdo falar do Senhor,

31. e aum povo que ainda nio nasceu
proclamarao seus fertos de justica,
pois ele agiu poderosamente.

Lertura de Cid Morerra: Salmos-22FONTE”

15
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DIALOGO MEDIUNICO

ue as luzes do Mais Alto, reconhecendo a
pequenezde quem vos fala, possa descer sobre
nos, porque precisamos cada vez mais da uniao
de trabalhadores abnegados de todas as
esferas da wvida para que unindo os esforcos,
entrelacando-nos e formando um s6 feixe de luz
estejamos dispostos a seguir o impulso e a vontade do
Mestre de Nazaré que a todos comanda em seu
coraciao sabio e misericordioso. Podemos miciar.

P. — Muito obrigada pela sua presenca hoje.
A nossa pergunta é: qual a importincia da
Ilinguagem da cruz, segundo a expressio de
Paulo de Tarso, nos dias atuais?

R. — Espiritas e espiritualistas do mundo, nao
vos delxels corroer o coragdo, enfraquecer a
vossa alma, as comodidades da vida
moderna. Nio podemos, nio devemos trair
os Ideais eternos e superiores em troca de
vantagens, de distracoes, que nada edificam.
Para vos o mundo hoje oferece o imenso
desatio da remincia aos prazeres ficeis. E o
momento mais dificil para estar neste orbe,
porque a flacilidade com que a corrup¢io é
ofertada, inclusive a coragcoes infantis, vos
deve ser sempre um alerta, para aqueles em
busca de wuma vivéncia crista, possais
preservar a vos mesmos. A linguagem da cruz
€ a unica que vos servird nesse momento de
transicio. Porque para vos, envoltos em
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matéria grossemra ¢ vitimas de verdadeiras
tempestades de energias inferiores, serd
uma verdaderra crucificacio a remincia a
tanta grosseria camuflada de prazer atrativo.
Se o apostolo teve de enfrentar as dores rudes
da matéria, hoje vocés carecem de um
enfrentamento mars sutil e, portanto, maris
perigoso. Vocés de fato precisam acordar
para lidar com essas energias que diariamente
mvadem o coracio dos que buscam ao
Cristo: contaminando, aniquilando,
mviabilizando a producio dos bons frutos.
Sdo os comercials  vulgares, sdo  as
brincadeiras que rebaixam o ser, € o
chamado lazer que destror a fonte das
energias mais poderosas que carregais.

LEspiritas, em nome do Cristo nio podeis ter
uma vida no mundo. O mundo hoje se
locupleta  sentindo-se  feliz  por gozar
discretamente de prazeres morbidos e
enlouquece. Os cristios modermnos devem
fazer ressurgir o padrio de conduta da
abnegacdo de tudo aquilo que é imundo. Se
antigamente se discutia a pureza e a impureza
dos alimentos, hoje a discussio se torna
relevante, porque houve um
desenvolvimento  intelectual e existem
alimentos emotivos e telectuars que vos
tornam 1mpuros.

A pornogralfia, explicita e, principalmente, a

distarcada, destror o cora¢cao do crente. A

ganancia desenfreada em busca de um

consumo absurdo esgota as forcas que eram

para serem empregadas na lavoura do

Senhor. As disputas por aparicio publica
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aniquilam as possibilidades de inspiracao do
Mais Alto.

A cruz € a vossa tinica salvacio. Imaginai-vos
em um mar revolto com ondas mensas
vindas de todos os lados, com ventos gélidos
e furiosos, e vocés estio so. A unica forma de
escapar é abragar-se a cruz redentora. Nao hi
uma linguagem da cruz atual, como nio
houve uma linguagem da cruz crista. Hi uma
sO linguagem eterna e necessdria a todos os
espiritos de evolucio semelhante aos da
Terra, que é o sacrificio. O grande apostolo
nada iventou, apenas utilizou-se do simbolo
eleito por seu Mestre, por nosso Mestre, para
educar as paixoes que trazia em sI e para legar
um testemunho de fé.

Portanto, nio hd uma forma atual, nova, de
se entender alinguagem da cruz, como nao
houve uma forma antiga. E wmainica
linguagem. A cruz é a tibua de salvacio em
melo as tempestades do mundo. A cruz vos
preservard, nio da dor, mas vos preservard de
sucumbir as tempestades e morrer no fundo
do oceano tenebroso das paixées infelizes.
Todos na Terra enfrentam hoje essas
tempestades trazidas das mars variadas
formas. Todos precisam da cruz salvadora
que Ird, certamente, dilacerar as carnes
mtimas da alma, que ird certamente ser por
demais desagradaivel, que mrd propiciar dores
excruciantes, mas que ird vos conduzir a terra
dos redimidos, que ird vos proteger de todas
as firias e todosos ataques e que 1rd vos
levar e vos elevar ao Pai Criador vosdando
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entrada em um outro patamar, em uma outra
mstancia psiquica e espiritual.

Por que fala-se do ladrio arrependido com
polémicas teologicas quando é muito simples
entender? Independentemente do que vocé
tenha feito, se vocé aceita a sua cruz, vocé
natural e automaticamente ird habitar num
reimo superior ao que estava. I aquele que
habita reino superior, relativamente, entra
em um céu, porque, como ensina o apostolo,
existem mimeros céus na vida espiritual. Por
1ss0, podemos dizer: amigos, que tantos
crimes jd cometeram no mundo, aceitar hoje
a vossa cruz e, em nome do Cristo, ao
desencarnar, vocés estarao no céu.

Paz,
Do vosso irmio e amigo,

Léon Denis.
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TRECHOS DE ARTE

Na paz do Além

entro da noite grandiosa e calma,
Deixo a minhalma falar aqui,

Aos companherros de luta e crenca,
Da graca imensa que recebi.

Graga divina de haver sofrido, De ser vencido
no mundo vao, Graca de haver sorvido tanto
O amargo pranto da mgratidao.

Na vida obscura e transitoriaA nossa gloria
vive na dor, Dor de quem sofre sonhando e
espera, Com 1é sincera, no Par de Amor.

Subr o Golgota dos meus pesares, Que os
avatares da redencio Sio todos feitos nas
amarguras, Nas desventuras da provagao.

Perdi na Terra doces afetos, Sonhos diletos
de sofredor, Mas recebendo na grande escola
A grande esmola do meu Senhor.

E a Morte trouxe-me a liberdade, A piedade,
o amparo e a luz! Feliz quem pode na dor
terrestre Seguir o Mestre com sua cruz.
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— Valado Rosas"”

Extraido do livro Parnaso de Além-
1umulo, psicogratado por Francisco

Candido Xavier, editora FEB.

* Nasceu em Viana do Castelo, Portugal, em 1871. Veio
para o Brasil com 14 anos e aqui viveu, poetou e
desencarnou, na cidade de Caratinga, aos 19 de janeiro de
1930. Seu nome ¢é Lizaro Fernandes Leitedo Val. Modesto
quao talentoso, fol também um polemista ¢ doutrinador
espirita vigoroso, que ilustrou o pseudénimo na imprensa
profana e doutrinaria do Brasil e de sua patria.

155



Entregar-se a Deus

LEITURA
DEPOIS DA MORTE

m dos mais 1mportantes ¢ belos

Iivro da historia do Espiritismo.

Nele o autor apresenta o resultado

de seusestudos sobre a Doutrina
Secreta e sobre o sentido da

vida em cinco partes - Crencas e Nega¢oes;
Os Grandes Problemas; O Mundo Invisivel:
Além-tumulo, Caminho Reto. Escrito de
forma bela e sincera, Léon Denis nos
presenteia com suas elevadasconcepcoes da
vida para nos elevar.

Segue 1nicio da introducao:

Vi, deitadas em suas mortalhas de pedra ou
de areia, as cidades famosas da antiguidade:
Cartago, em brancos promontorios, as
cidades gregas da Sicilia, os arrabaldes de
Roma, com os aquedutos partidos e os
tumulos abertos, as necropoles que dormem
um sono de vinte séculos, debaixo das cinzas
do Vesuvio. Vi os ultimos vestigios das
cidades longinquas, outrora formiguerros
humanos, hoje ruinas desertas, que o sol do
Olriente calcina com suas caricias ardentes.

Lvoquer as multidoes que se agitaram e
viveram nesses lugares: vi-as destilar, diante
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do meu pensamento, com as paixoes que as
consumiram, com seus odios, seus amores e
suas ambicoes desvanecidas, com seus
triunfos e reveses — fumacas dissipadas pelo
sopro dos tempos. vi os soberanos, chefes de
mpérios, tranos ou herdis, cujos nomes
foram celebrados pelos fastos da Historia,
mas que o futuro esquecerd.

Passavam como sombras efémeras, como
espectros truanescos que a gloria embriaga
uma hora, e que o tumulo chama, recebe e
devora. E disse comigo mesmo: Eis em que
se transformam os grandes povos, as capitals
gigantes — algumas pedras amontoadas,
colinas silenciosas, sepulturas sombreadas
por muirrados vegetais, em cujos ramos o
vento da noite murmura suas queixas. A
Historia registrou as vicissitudes de  sua
existéncia, suas grandezas passageiras, sua
queda final, porém tudo a terra sepultou.
Quantos outros cujos nomes mesmos Sao
desconhecidos; quantas civilizacoes, ragas,
cidades grandiosas, jazem para sempre sob o
lencol profundo das dguas, na superficie dos
continentes submersos!

E perguntei a mim mesmo: por que essas
geracoes a se sucederem como camadas de
arela que, acarretadas incessantemente pelas
ondas, vio cobrir outras camadas que as
precederam? Por que esses trabalhos, essas
lutas, esses sofrimentos, se tudo deve
termunar no sepulcro? QOs séculos, esses
munutos da eternidade, viram passar nacoes e
remos, e nada ficou de pé. A esfinge tudo
devorou!
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Em sua carrerra, para onde vai, pois, o
homem? Para o nada ou para uma luz
desconhecida” A Natureza risonha, eterna,
moldura as tristes ruinas dos 1mpérios, com
os seus esplendores. Nela nada morre, sendo
para renascer. Lers profundas, uma ordem
mutivel, presidem as suas evolugcoes. 56 o
homem, com suas obras, terd por destino o
nada, o olvido? A impressiao produzida pelo
espeticulo das cidades mortas, amnda a
encontrel mais pungente diante dos frios
despojos dos entes que me sio caros,
daqueles que partitharam a minha vida.

Um desses a quem amais val morrer.
Inclhinado para ele, com o coracio opresso,
vedes estender-se lentamente, sobre suas
feicoes, a sombra da morte. O foco interior
nada mais di que pilidos e trémulos
lampejos; er-lo que se enfraquece ainda,
depois se extingue. I agora, tudo o que nesse
ser atestava a vida, esses olhos que brilhavam,
essa boca que proferia sons, esses membros
que se agitavam, tudo estd velado, silencroso,
merte. Nesse leito fiinebre mais nao Fui que
um cadaver! Qual o homem que a si mesmo
ndo pediu a explicacao desse mistério, e que,
durante a wvigilia Ilugubre, nesse silenciar
solene com a morte, deixou de refletir no que
o espera a si proprio?’

A todos nteressa esse problema, porque
todos estamos sujeitos a lei. Convém saber se
tudo acaba nessa hora, se mais nio é a morte
que triste repouso no aniquilamento, ou, ao
contrario, o Ingresso em outra esfera de
SENSacoes.
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TAMAREIRA DE DEVORAH

om o titulo Cabala do Perd:io,

o Henry Abramson, estudioso

e praticante do Judaismo, apresenta

o primeiro capitulo do famoso
Iivro de Moshe Cordoeiro (ou
Cordovero), traduzido do original
hebraico.

Segue primeiros paragrafos traduzidos
do prefacio em inglés de Abramson:

Perdoar é sinal de maturidade espiritual.
Perdoar exige empatia, capacidade de
entender alguém que age de forma
madequada, autoconsciéncia para
reconhecer elementos de responsabilidade
comum e imteligéncia emocional para gerir o
alivio das tensoes de um conflito. Aquele que
verdaderramente ¢é capaz de perdoar,
desenvolve imunidade a raiva destrutiva, a
compulsio  auto-destruidora e aos
pensamentos de vinganca sem sentido.
Perdoar permite a cura e o lorescimento dos
relacionamentos.

A Cabala do Perdio é um comentirio sobre
um trabalho heroico e pioneiro sobre a
dinamica do perdio. 1amareira de Devorah
for escrito no século XVI pelo rabino Moshe
Cordovero de Safed, Israel, e o mcrivel
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primeiro capitulo descreve 13 distintos nivers
de musericordia que Deus concede ao
mundo. Rabbi Cordovero discute a natureza
especifica do perdio merente em cada um
desses nivels e descreve como nos podemos
miti-los nas relagoes cotidianas com os
outros.
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DOUTRINA
SECRETA
ENCONTRO 4

SETE ATITUDES
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Sete atitudes essenciais em nossa relagdo com Deus

INTRODUCAO

este encontro estudaremos o0s ensinos

contidos na Oracao do Senhor, o Pai Nosso

como ¢ mais conhecida. Allan Kardec em

sua genlalidade a divide em sete partes para
tornd-la mais compreensivel ¢ mostrar um novo
padraio de relacio com o Criador do universo
apresentado por Jesus.

Em uma fase evolutiva que ainda lutamos
contra paixoes desordenadas, em que a alucinacio
pelas falsas conquistas materiais toca nossos coracoes,
precisamos, e muito, de reflexdes que nos alertem e
indiquem os caminhos desafiadores para a superacao
de tristezas acumuladas por nos distanciamos de Deus.

A plenitude que observamos no universo,
por vezes, CONtrapomos a escassez que sustentamos
em nosso ser; nesse choque diario nos sentimos
confusos e esgotados. Kardec aponta em sua andlise
uma forma lacida de viver. Um iniciado que lesse suas
palavras, encontraria roteiro seguro para conquistar a
paz profunda; aos aprendizes displicentes, a
descoberta permanece oculta. A nos, espiritos
sedentos de amor verdadeiro, é dado a oportunidade
do desvelamento do Caminho. Pecamos a Deus e ao
Cristo amparo emocional para que as palavras
proferidas pelo Mestre, dirigindo- se ao Pai, torne-se
gula seguro de nossas vidas.

Fortaleza, 12 de setembro de 2018

162



Doutrina Secreta

RELACAO COM DEUS
CONTATO COM ELE

Doutrina Secreta tem um tema central: Deus.
Assim também, o saber espiritual judaico a
Cabala. A decisao mais importante em toda a
eternidade é a de como nos

relacionamos com o Criador. Revoltados,
por muitos séculos, nos condicionamos a nao
reconhecé-LLo em tudo. Viciados em paixoes
apodrecidas, nos distanciamos. Intoxicados pelo
orgulho fétido, ignoramos Seu amor. Hoje, o chamado
¢ grave, devemos reestabelecer lacos de Amor com o
Pai. Trata-se aqui de algo tio intimo, pessoal e secreto
que ninguém pode decidir por nos. O valor de tudo o
que fazemos € reflexo da qualidade dos sentimentos
que trocamos com a Fonte do amor.
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UMA RELACAO PECULIAR

primeira decisio que requer muita coragem

¢ a de nos aproximarmos. Investir nessa

relacio. O medo infantil de ser rejeitado

nasce de séculos de revoltas, erros e
maldades. Conhecendo a 1deia de Deus do
Espiritismo, esse medo perde a razao de ser e
podemos iniciar o longo caminho de volta ao seio do
Criador, que significa uma interacio cada vez mais
consciente e amorosa com Ele e com o unmverso ao
nosso redor.

Se como eu, vocé tem dificuldade nesse
comeco, medo de ser rejeitado, de nao se sentir
valioso o suficiente, minha sugestio é o estudo, com o
coracao aberto, da Parabola do Filho Prodigo ou dos
Dois Irmios como atualmente ¢ chamada. E uma
historia terapéutica! Ler, reler, ouvir comentirios e
palestras é essencial. Precisamos superar o medo,
consciente e inconsciente, de nao ser amado pelo Pai.
Deus tudo sabe. Inclusive, de erros que ainda vou
cometer. Ainda assim me ama. Deus sabia que vocé
teria falhas, sabe também que elas serdo superadas. Ele
sabe que um dia seremos Cristos. Ele nos ama a cada
mstante, mesmo quando fazemos coisas tristes. O
processo evolutivo tem duas caracteristicas
centrais: a Lel de causa e efeito e o Amor de
Deus. Nunca a Lei é abolida, jamais o Amor é
abalado. Se por um milionésimo de segundo,
Deus deixasse de amar uma de suas criaturas o
universo se desorganizaria. O Amor é a forca
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estruturadora de tudo. Infinitamente poderosa,
mesgotavel, infalivel.

O Pai criou o dia a dia, a dimensio tempo-
espaco, para que evoluissemos. Tudo que ¢é
significativo, deve estar em nosso cotidiano de forma
saudavel. A verdadeira relacio com o Criador ¢
consciente e constante. Nao é um momento do dia,
sao diversas interacoes didrias. Para termos uma
referéncia, os sabios da Cabala sugerem que devemos
expressar 100 bencaos por dia em relacao ao que
acontece de agradavel e desagradavel. Isso ¢ um
aspecto de nossa relacdo com o Amor. Talvez
estranhemos um convivio (a0 proximo e
continuado com o Todo-Poderoso, porém, é
exatamente 1sso o que nos falta.

Adoramos times e esportistas, artistas e
celebridades, inclusive, pessoas que nos fazem
mal, na ilusao de preencher o vazio deixado pela
nossa op¢ao em nao investir na ligacio com o Pai.
Porém, nenhuma religiao, filosofia, moda,
conquista material ou sucesso social nos
preencherd. A riqueza ou a lepra, o prazer e a
dor, a conquista e a derrota sao tao passageiras
como o vento que toca nossa pele, tém brevidade
do segundo. Apenas a intimidade com o Eterno nos
suprird emocionalmente. Fomos feitos para sermos
livres, criadores e felizes apolados por uma estrutura

inabaldvel chamada amor de Deus.
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UM DIA A DIA COM DEUS

uem casou ou teve um relacitonamento sério

sabe: 1sso muda a vida, a rotina de cada dia.

Essa é a proposta. Dormir, acordar, partilhar

cada acio com o Pai amoroso. Isso ¢é
desafiador e maravilhoso.

Hoje podemos, pedindo mspiracio ao mais
Alto, adaptar os ensinos da Doutrina Secreta a nossa
vida. Nao teremos mais os grandiosos templos
miciaticos, 1solados do mundo, estruturados em cada
detalhe para nos desenvolver espiritualmente. Nossa
vida, em sua correria, desafios, mudancas,
preocupacoes ¢ responsabilidades deve se tornar
miciatica e nos conduzir a uma compreensao mais
profunda do Criador e da criacio.

Iniciar-se é em tudo reconhecer o Amor de
Deus. O sabio cabalista Red Zusia dizia, quando estou
com fome, agradeco a Deus por me dar apetite. O
quanto essa forma de wviver esta distante da
desesperada e exigente atitude infantil em ter todos os
desejos atendidos! Aprendamos, antes de tudo, a
reconhecer as bencoes envidadas por Deus. E o
comeco da relacao: agradecer de forma consciente os
beneficios concedidos pelo Pai, inclusive os
desagradaveis.

O filho prodigo da pariabola de Jesus
sofre muito por se recusar a reconhecer os
imensos beneficios que o pai lhe concedia. E
necessario coragem para superar o vicio da
lamentacao, da vitimizacao tio comum em nossos
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dias, e perceber as dadivas que diariamente nos
sao concedidas pelo Criador. Para os que se iniciam,
a logica perversa do exigir cede a suave sabedoria do
agradecer.

Um dos grandes iniciados da Terra nos legou
um roteiro de relacao com Deus. Tao evidentemente
sabio aos olhos espiritualizados, essa orientacao nao
tem sido vista pela maioria. O sibio se chama Allan
Kardec. As instrucoes estio no capitulo XXVIII de O
Evangelho Segundo o  Espirtismo. Quem
experimenta o que ali estd revelado, transforma-se
para sempre. Preparemo-nos com pensamento
elevado e com o coracao aberto.

PRECE

ara entender as ideias centrais da vida ¢

essencial viver sablamente. O que ¢é a prece? A

prece é um ato inimo de ligacao com Deus.

Por 1ss0, ensina Kardec que a forma da prece
nao é o mais importante. Em nome do Espiritismo
afirma, as boas preces sio as do coracao! Vemos aqui
a importancia que o codificador dd aos sentimentos,
portador de uma sensibilidade superior, ele sabia: o
que sentimos da a qualidade de nossas preces.

A prece estabelece uma dindmica intima
extraordinaria, é didlogo com Deus, com direito a
resposta na forma sutil do amor. Didlogo € interacio,
nao mera expressao individual. Poucos entendem de
forma tao significativa o poder da prece e explicam de
forma tao direta como Allan Kardec que nos ensina os
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fundamentos espirituais do ato consciente de
estabelecer relacio com o Pai.

Como licao primordial, o codificador nos
micia na compreensio da Oraciao do Senhor, o Pai
Nosso, de forma tao profunda e direta que, se
quisermos, mudaremos nossa vida, a partir de agora,
mudando nossa relacio com Deus. Sio sete temas
centrais que devemos considerar em nossa interacao
mtelectual ¢ emocional com nosso Pai.

~- PAINOSSO, QUE ESTAIS NO CEU,
SANTIFICADO SEJA TEU NOME!

a sabemos, Deus ¢ o Criador que nos conhece e

ama individualmente. Vem aqui o desafio, o que

significa estar no céu? A concepc¢ao espirita de

Deus nos ensina que Ele estd igualmente em todos
os lugares, infinitamente presente em todo o infinito,
plenamente presente em cada lugar. Qual o sentido,
portanto, de o Cristo afirmar:

que estals no céu?’

O Mestre é o miciador da Doutrina Secreta
no mundo. Por 1sso, atencio ao que ele fala. Vamos
recorrer aos sabios druidas para melhor entender.

Os Druidas ensinam que existem trés circulos
que contém toda a criacao. Essa circulos significam
dimensao espiritual e psicologica além de lugares na
dimensao espaco-tempo. O primeiro circulo é o
annoufn, o abismo da origem, a inconsciéncia. O
segundo, é o abred, onde estamos, a dimensio dos
seres inferiores, mundos de primitivos e de provas e
explacao, destinados a encarnados e desencarnados
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marcados pelo atraso espiritual. O terceiro, é o
gwynfyd, a realidade dos mundos felizes, a dimensao
dos espiritos superiores. Esses circulos correspondem
a planetas, a cidades espirituais e, principalmente, a
estados intimos, emocionals. Sio, em esséncia,
padroes de consciéncia espiritual. Até aqui, nada de
novo para quem conhece Espiritismo.

Ha4, porém, um quarto circulo, o ceugant.
Nesse circulo esta exclusivamente Deus. Obviamente,
apenas Deus tem a consciéncia e o padrao emocional
de Deus. Surge a questio, como conciliar essa
compreensio com a de que Deus estd em toda parte?
Deus esti em toda parte, porque o ceugant, a
dimensiao divina, esti no centro de tudo. Ele é o
nucleo de cada coisa que existe, é o circulo nicleo de
todos os circulos. E o centro do Espirito, do atomo,
das particulas subatomicas, das galixias. Quando Jesus
afirma Pai que estais no céu nos ensina que Deus é o
nicleo que a tudo sustenta.

Prepare-se para saber algo surpreendente,
respire com calma e eleve o pensamento: Deus, o
Criador do universo, esti em tua parte mais intima,
dentro de t1, do teu ser. De dentro de t1, o Todo-
Poderoso te olha e te ama.

Kardec afirma que Deus gera e mantém toda
a harmonia da criacao. Portanto, Ele nao esta 1solado
em um circulo. Na verdade, Ele age sobre todos os
circulos, incluindo, todos os seres. O céu niao é uma
mstancia 1solada, ¢ o centro ordenador da wida.
Santificar o nome de Deus ¢é reconhecer essa
realidade. E louvar, ¢ agradecer, é reconhecer o lugar
central de Deus em tudo. E ato de gratidio e de
submissao na relacio com o Pai.
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Primerra atitude: reconhecer que Deus é o
Centro de tudo.

- VENHA A NOS O VOSSO REINO!

Remno de Deus estd dentro de nés, qual o

sentido de pedir que ele venha até nos? O

Remno estd em noés, mas é preciso que se

manifeste, se concretize em nossa vida. Esta
em poténcia, ainda nido ¢ ato. Para explicar essa
realidade Jesus utiliza o simbolo da semente. A drvore
estd na semente em poténcia, depois se torna ato,
realiza seu potencial ao tornar-se arvore de fato.
Temos em nos as Leis divinas, quer dizer, os impulsos
necessarios para construirmos uma vida de paz e
harmonia; uma sociedade justa, criativa e feliz ao
desenvolver o Reino.

Kardec, ao analisar os impulsos humanos,
elabora a terceira parte de O Livro dos Lspiritos.
Aquele que deseja sertamente a vinda do Reino deve
nao apenas estudar as Leis Morais (Emocionais), mas
implanti-las em sua vida. A base do Reino ¢ a relagio
com Deus, Lel de Adoracao; depois a acao construtiva,
Le1 do Trabalho, que é o emprego de nosso tempo e
energia para nos tornar melhores. A conducio
adequada da sexualidade, Le1 de Reproducao, é outro
setor vital para a constru¢caio do Reino de Deus;
sexualidade niao é apenas o ato sexual, é, inclusive,
pensamento, desejo consciente e busca inconsciente.

O equilibrio entre estabilidade e movacao,
conservadorismo saudavel e renovacio elevada, é
proposto pelas Leis de Conservacao e de Destruicao.
Lidamos aqui com o tema da ordem e do caos. Ambos
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sao  indispensaveis.  Deus cria o mundo,
simbolicamente, das aguas, quer dizer, de algo sem
forma, sem ordem. Por ouro lado, a auséncia
completa da ordem leva a loucura. O Remo existe
quando hd combinacio perfeita de seguranca com
inovacao elevada.

Ao estudar as sociedades e seu
desenvolvimento, o codificador mostra que tipo de
evolucio social leva ao Reino: é a evolucao coletiva
impulsionada por aqueles que se dispoe ao sacrificio
no presente para viver em sociedades pacificas no
futuro. Essa conquista baseia-se na capacidade
idividual em desenvolver-se como ser autbnomo sem
se anular ante o conunto social inferior. Esse é o
estudo da Lei de Sociedade e de Progresso.

As ultimas orienta¢oes sobre a construcao do
Reino, trata do poder, de como exercer o poder social.
Os temas da revolucao francesa sio apresentados sob
nova otica, a Lel da Igualdade ensina como conjugar
respeito as diferencas sem apoiar injusticas; a Lei de
Liberdade, mostra a dimensio sagrada de cada
individuo; e a Le1 da Fraternidade, chamada de Lei de
Justica, Amor e Candade, talvez para ser mais
explicita, ensina: tudo deve se moldado sob o fogo do
amor verdadeiro. O critério maximo em tudo é o
Amor de Deus que, mesmo exercendo a justica,
edifica.

Este é um breve resumo para que
entendamos: dizer venha a nés o Vosso Reino é
comprometer-se em ajustar-se as Leis do Remo em
todos os aspectos da vida. Jamais ¢ atitude displicente
e pedinte, ¢ compromisso elevado e austero.

A frase - venha a nos o Vosso Reino -
significa comprometimento em mobilizar-se para que
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Deus, que estia no céu, no quarto circulo druidico, no
ceugant, isto €, no centro de nosso ser, se manifeste
em todos os setores de nossa vida: como vivenciamos
a alimentacido, a sexualidade, a interacio social, a
transformacao intima e externa, a elaboracio das leis
socials, o respeito as diferencas e o amparo a quem
mais precisa, 20 mesmo tempo, que solicitamos com
humildade ao Pai que nos ajude. E compromisso e
suplica.

Segunda atitude: viver as Leis do Rerno.

- SEJA FEITA A VOSSA VONTADE,
ASSIM NA TERRA COMO NO CEU!

1s aqui algo desafiador, para nos, exilados
revoltos: obedecer. Kardec Inicia com uma
austera e verdadeira frase.

Se a submissao é um dever do filho para com
o par, do inferior para com o superior, quanto
maior ndo serd a da criatura para com seu
Criador!

Explica o mestre de Lyon,

Fazer a Vossa vontade, Senhor, é observar as
Vossas leis e submeter-se sem lamentacoes
aos Vossos designios divinos. O homem se
tornard submisso, quando compreender que
Sois a fonte de toda a sabedoria, e que sem
Vos ele nada pode. Fard entio a Vossa
vontade na Terra, como os eleitos a fazem no
cél.
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Frequentemente, dizemos, aceitamos a
vontade de Deus. Mas lamentar, em pensamento ou
em palavras, é ndo saber aceitar a Vontade do Pai.
Facilmente, afirmamos, “como posso aceitar isso?!”
Aceitando, ¢ facil dizer; dificil viver.

A revolta ¢ uma das marcas negras de nossa
civilizacio desde tempos imemoriais. Simbolicamente,
Adao e Eva desobedecem a Deus, Caim mata Abel.
Conquistamos fortunas e somos Insatisfeitos; nos
tornamos famosos e detestamos a fama mais do que
detestivamos o anonimato. Nada satisfaz quem
carrega a revolta em relacio a vontade de Deus. Talvez
seja este nosso principal bloquelo para termos uma
ampla relacio com Deus. Nao queremos obedecer.
Apenas uma longa e sincera reflexio pode tornar
consciente esse tipo de postura que nos contamina.
Quando olho para mim, dou-me conta, preciso
aprender a abrir mao de fazer as coisas “do meu jeito”
e comecar a perguntar a Deus como fazer do “jeito
Dele para mim”.

Terceira atitude: ser submisso a Vontade de
Deus

~ O PAONOSSO, DE CADA DIA, DAI-
NOS HOJE!

llan Kardec aborda de forma direta os
significativos problemas da administracao de
nossa vida material. Obviamente, sabe o
codificador que o Criador sustenta
magneticamente a criacao, que a cada segundo Ele
atua para que a vida e a ordem prosperem em toda
extensio do universo e que sem 1sso nada existiria.
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Porém, opta por tocar nas dificuldades mais diretas

que vivemos. Sua expressiao ¢ genial: simples, clara e
até engracada.

Deus nos deu a inteligéncia para sair do

atolerro.

Ao pedir o sustento a Deus, o sibio
compreende que o auxilio vem por meio do uso de
sua inteligéncia e de seu esforco. Nao ha espaco para
a acomodacao inferior na concep¢ao espirita. A
relacio com Deus ndo se baseia em agradar para ter
vantagens. Na oracao, pedimos as condicoes para
conquistar por meio do proprio esforco.

Outro aspecto ¢ extraordinario, Kardec
lida com a mveja e a revolta tao comum ao
observarmos a prosperidade de outras pessoas. A
mveja surge quando achamos que nos falta o
necessario e outros possuem o supérfluo. Ao
pedir o pao de cada dia, pedimos também, livra-
me do excesso que envenena a alma! Preservar-
se do excesso ¢é tema central da Doutrina Secreta.
Na Grécia, a famosa frase do templo de Delfos é a
seguinte, conhece-te a ti mesmo; tudo na medida
certa. Antes a falta do que o excesso, é lema dos
sabios.

Ha também um alerta severo
Nnos comentarios de Kardec.

prosperidade  do mau é tio
efémera quanto sua existéncia
corporal.
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Ele nos convida a refletir seriamente sobre a
brevidade da vida. Todos desencarnaremos em breve.
O poder e a prosperidade material conquistadas com
o mal sao ilusdes dolorosas que niao devem ser
mvejadas.

O fundamento deste pedido que Jesus nos
ensina é comovedor: o poder miaximo do universo
ocupa-se  diariamente em atender as nossas
necessidades materiais. O quanto precisamos crescer
para sentir a grandeza dessa realidade! Deus cuida
diariamente de vocé. Dando beneficios e
permitindo experiéncias educativas, sejam prazerosas,
sejam dolorosas. Todas passageiras, mas com objetivo
eterno. Reconhecer essa realidade, sem caprichos
mfantis, nos eleva espiritualmente. A misericordia de
Deus me toca constantemente. E uma frase que vale a
pena repetir. Eu te amo! Diz o Pai a cada dia.

Quarta atitude: ter consciéncia, Deus curda
drariamente de vocé.

- PERDOAI NOSSAS DIVIDAS ASSIM
COMO NOS PERDOAMOS OS NOSSOS
DEVEDORES

ardec com a honestidade chocante
de um 1niciado ao tratar de um tema
elevado afirma,

Cada uma das nossas ifracoes as
Vossas leis, Senhor, é uma ofensa que Vos
fazemos.
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Isso é muito forte. O que ele diz é: noés
ofendemos Deus. Reconhecimento essencial para nao
cairmos no papel hipocrita de vitima do universo ou
de suposto santo medieval com voz e gestos estranhos.
Aceitemos nossa condiciao de filho prodigo: pai errei
contra ti... Quem sabe que ji ofendeu a Deus nio
pode ser impiedoso com o proximo.

Como grande 1niciado, o codificador alerta é
gravissimo  desencarnar carregando  desejos  de
vinganca.

Fazer que a morte nio nos surpreenda com
nenhum desejo de vinganca no cora¢ao.

O desejo de vinganc¢a, a magoa, envenena a
vida deste e do outro lado. Neste mundo todos ja
tivemos ou temos desejo de vinganca. E da nossa
natureza atrasada. Porém, é muito triste, quando nao
conseguimos nos libertar. As energlas da magoa sao
pesadas e grosserias, nos bloqueiam por dentro.
Formam uma prisao tenebrosa: psiquica, emocional,
espiritual. Temos um curto periodo para trabalhar o
perdio, nio devemos esquecer que perdoar ou nio
decide nosso futuro espiritual.

As aparentes injusticas, as maldades sofridas,
os acidentes Inevitivels sdo provas feitas para nos
fortalecer. Pessoas proximas que se tornam algozes,
amigos traem, inimigos destroem o que para nos ¢é
valioso. Nao vivemos simples punicoes por erros
passados, sao licoes valiosas. Sao iniciacoes austeras a
uma vida superior. Precisamos destas provas,
precisamos destas dores. E por esse motivo que Deus
as permite. Ele e o Cristo permanecem ao nosso lado,
apolando-nos. O amor conduz a travessia marcada
pela dor.
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Uma historia para concluir. Dificuldades siao
vantagens.

Manoel da Nobrega ¢ considerado o
primeiro evangelizador do Brasil. Culto, grande
pregador, abnegado benfeitor dos indios, em 29 de
agosto de 1553 realiza a primeira missa no planalto
Piratininga, fundando a cidade de Sao Paulo em 25 de
janeiro de 1554 dia conversio de Saulo ao
cristlanismo.

Entendamos a histéria desse nobre espirito.
Manoel da Nobrega era gago! Foi reprovado duas
vezes no concurso de professor universitirio no exame
oral. Esse obsticulo o conduziu ao Brasil, onde
exerceu papel historico na formacio de nossa nacao.
Na hora certa, com muito esforco, superou a gagueira.
Surge a questao, conseguimos entender os obsticulos
desagradavels em nosso caminho como guias para
nossa missio? Deus sempre ampara. As vezes, por
meio de dificuldades e de desgostos.

Quunta atitude: perdoar reconhecendo que ji
ofendemos muito e que as dores sio para
nosso beneficio pessoal.

—- NAO NOS DEIXEIS CAIR EM
TENTACAO, MAS LIVRAI-NOS DO
MAL!

tentacaio ¢ um tema complexo, delicado e
polémico. Relaciona-se com livre arbitrio e o
questionamento da origem do mal. Ter em
maos uma analise desse tema feito por alguém
da grandeza espiritual de Kardec é uma dadiva
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concedida pelo Cristo ao mundo. As palavras do
codificador sao simples, o sentido é profundo.

Inicia o mestre de Lyon falando da reahidade
mais objetiva: a obsessao. Uma inegavel calamidade
publica. O maior problema de satde fisica e mental da
Terra. O fator indutor das tragédias sociais que
acompanhamos - e vivemos - todo dia. A obsessao
mterfere nos lares, nas amizades, nas relacoes
profissionais de forma negativa. Como hdar com esse
problema? Com argicia psicologica dos grandes
mestres, Kardec 1dentifica o mal central do problema
obsessivo: somos ndés mesmos espiritos 1imperfeitos,
quer dizer, somos obsessores ou partilhamos os
sentimentos dos obsessores por causa de nossas
tendéncias viciosas. Qual a solucido pratica? Aponta
Kardec: vontade extrema na pritica do bem e
rendncia total ao mal. O combate da obsessiao
acontece, principalmente, dentro de nos.

Aqui esta o sentido espiritual da oracao: um
pedido ao Pai para que nos amparar, nos enviar nossos
anjos guardioes e os bons Espiritos para nos ajudar na
batalha da transformacio intima. FEssa prece,
pronunciada com compreensdo e sentimento elevado,
amplia nossa capacidade psiquica de receber as boas
inspiracoes e possibilita aos bons Espiritos atuarem em
nossa vida. Ao explicar as condicoes necessarias para
vencermos a obsessdo, deseja o amado codificador,
fortalecer nossa relacio com as esferas superiores.
Torna-se evidente: Allan Kardec se preocupa com
nosso beme-estar, quer nossa felicidade, nossa vitoria
espiritual.

ApOs nos socorrer em nossas necessidades
mmediatas, ele aborda o problema da origem do mal.
O mal nio é obra de Deus. Existe apenas porque
violamos as Leis divinas. Por 1sso, € transitorio. O que
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para nos parece universal é apenas caracteristica dos
planos mais atrasados do universo. Nos mundos
superiores, o mal simplesmente nao existe. Isso é
provado pela sociologia espirita em suas mnvestigacoes
feitas por espiritas e nao-espiritas.

Apos apresentar como devemos nos
conduzir e a realidade transitéria do mal, o amigo
codificador toca em uma das mais devastadoras
dores emocionais que podemos sentir. Medo de
niao sermos capazes de amar. Medo de sermos
eternos “prisioneiros” do mal, expresso na
angustiosa frase, se eu nao tiver jeito...

Kardec aprofunda sua andlise de forma
impressionante, explica ele - se vocé tem desejo
da fazer o mal, vocé pode ter desejo de fazer o
bem! Obvio! Se sou capaz de sentir inveja, raiva e
magoa, tenho capacidade de sentir! Quem sente,
pode sentir amor. E uma questio de
direcionamento, por isso, precisamos pedir ajuda
a Deus e ao Cristo para direcionar melhor o que
Jja nos for dado, a capacidade de sentir.
Conclusio, ninguém estd condenado a fazer o
mal para sempre. Salvar-se é ser quem somos,
direcionando nossas energias com o amparo do
Cristo.

Sexta atitude: aceitar nossas fraquezas,
dedicando-nos com vontade extrema na
prética do bem e renincia total ao mal

— ASSIM SEJA!
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esse desenvolvimento final, uma li¢do

grandiosa ¢ dada. Na época de Kardec, tinha-

se a1lusdo que a ciéncia a tudo explicava, que

o homem 1ria compreender e controlar
completamente natureza. O progresso era utilizado
pela arrogincia. Contudo, os individuos licidos e
equilibrados nunca se deixaram enganar, somos
limitados. Lelamos com atencao essa frase.

Em todas as coisas que nio nos é dado
compreender, que sejam feitas segundo a
Vossa santa vontade e nio segundo a nossa.

A verdade é que nio entendemos a maior
parte da vida. Isso é um fato objetivo. Aceitar essa
verdade, com a mente e o coracao, é conquista
extraordinaria, pois nos faz conscientes de algo terrivel
e sublime: sempre dependemos da misericérdia de
Deus para as coisas mais simples como respirar €
piscar os olhos, inclusive, para nos revoltarmos.

Essa fragilidade é marca humana. Negar essa
condicio é o pecado original, é loucamente querer
comparar-se com o Criador. Somos frageis, todos. Por
1850, pecamos amparo lgualmente por nos e por
amigos e Inimigos, familiares e desconhecidos,
encarnados e desencarnados, solicitando as mesmas
bengoes. Apds essa expressao emotiva, podemos
solicitar por alguém em particular, se for o caso.
Explica o mestre.

Allan Kardec mostra que o Pai Nosso é uma
oracio que é um compromisso emocional e intelectual
e, além disso, roteiro de disciplina mental para
alcancarmos uma vida superior.
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Querido amigo e querida amiga, se vocé
ainda nao ora como ensina Kardec, por favor

considere, precisamos nos aproximar do Cristo e o
ensino esta dado.

Sétima atitude: reconhecer sempre, o Pai
quer o nosso bem!
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CONCLUSAO

niclamo-nos em nova compreensio. Aos que
querem crescer espiritualmente, é indispensavel
aprender aplicar os ensinos as pequenas
realidades de cada dia. Encontrar Deus no centro
de s1 ¢ uma pratica continuada que comec¢a com o
reconhecimento diversas vezes ao longo do dia. “Deus
me observa!”; “Deus esta aqui”. Concentro-me e toco-
O, sinto-O, meu Pai... Em outro momento, digamos,
Pai que Teu amor se expanda em mim; que o Reino
se concretize em meu ser. Digamos, sentindo,
desejando verdadeiramente. Que Tua misericordia
percorra minhas velas, meus canais energéticos, meus
orgaos, meu corpo espiritual. Além da sintonia
emocional, nos perguntemos, como colaborar no
trabalho, na escola, no lar para construir o Reino.

Os sdbios entendem que uma das formas de
comunicacio de Deus sio os fatos objetivos.
Aprendamos 1sso e a cada acontecimento observado,
mdaguemos: o que Deus quer dizer com 1sso? O que
preciso aprender com essa situacao? O que esta alegria
me ensina? O que essa conquista expressa? Por que
essa doenca e nao aquela? Qual mensagem esse dor
me traz? Em cada coisa ¢ em tudo busquemos
entender a generosa vontade do Pai.

Imaturamente, achava eu que precisava de
Deus para algumas coisas, como para que um projeto
desse certo, para que alguém me contatasse
profissionalmente ou para passar em uma prova.
Sorrio diante de minha ignorancia. Nio ¢é assim.
Preciso muito mais. Deus niao € o ser que ajuda a bola
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entrar no gol quando chuto. Ele é o construtor do
estadio, ¢ o patrocinador dos times, ¢ quem ensina

o Juiz e seus auxiliares, ¢ o formador das
torcidas e o inventor do esporte... K. muito mais! O que
digo é que apenas agora, nesse momento de minha
vida, comeco a me dar conta do quanto preciso
constantemente da misericordia do Pai.

A presenca de Deus ¢ indispensavel para que
€u consiga respirar, para nNao esquecer quem sou, para
lembrar meu nome, para saber como chegar ao
trabalho, para conseguir escovar os dentes, pois, sem
Seu amparo, a complexa engrenagem que ¢ meu
corpo, simplesmente nao funcionaria.

Nao preciso de Deus, como pensava, para
me dar uma ajudinha em uma conquista. Necessito
Dele para ser capaz de perceber o que posso
conquistar. Na verdade, para ter o desejo que algo
buscar. Nao preciso do Criador apenas para
conquistar o alimento, Seu amparo ¢ idispensavel,
mclusive, para saber e para ter vontade de me
alimentar.

Em outras palavras, o Todo-poderoso nio
apenas ampara as conquistas da inteligéncia, Ele ¢ o
doador da inteligéncia; ndo se restringe a nutrir
nossos sentimentos, FEle nos concede a
capacidade de sentir. Deus é o inicio e o fim;
Aquele que foi, que é, que sera. O micio de nosso
ser, o meilo no qual nos desenvolvemos, nosso
futuro eterno. Ele ndao nos concede apenas coisas,
nos da a capacidade de as desejarmos.

Amorosamente, o Pail nos torna capaz de ter
desejo, paixio, vontade e nos deixa a liberdade de
ampliar e guiar estes sentimentos. Somos criaturas de
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Deus com poderes criadores, impossivel obra mais
grandiosa.

H4 no universo um padrao emocional para
todos os seres: compaixao, caridade, fraternidade
mabalavel. Negar 1sso ¢ desligar-se da Fonte criadora.
Por 1sso, nao perdoar e nao perdoar-se ¢ tao grave.

O Criador de tudo ja estabeleceu, para
sempre, o padrio do amor sincero e verdadeiro. A
tentacio, o mal, ¢ afastar-se desse padrao, ¢
desarmonizar-se.  Ainda assim, o padrao ¢
imnquebrantavel.  Por  errarmos, jamals  somos
excomungados. Nunca expulsos de Seu selo, somos e
seremos sempre eternamente acolhidos e esperados.
O Pai, ensina Jesus, sempre estd e estara de abracos
abertos, com a sua melhor roupa, desejoso de nos
receber, bernar e celebrar nosso retorno. Ainda somos
filhos prodigos. O Pai nos aguarda. A prece, como
ensina o grande niciado, ¢ o nicio de nosso retorno
definitivo ao céu, ao ceugant druida, ao nirvana
budico, ao Pai como ensina o Mestre dos mestres.
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DOUTRINA SECRETA E
EVANGELHO

xistem habitos que desenvolvem nosso o
amadurecimento espiritual, quer dizer, nossa
emocao, inteligéncia e percepcao psiquica.
Como sempre, Jesus é o modelo.

Levantando-se de madrugada, saiu e retirou-
se para um lugar ermo; ali orava. (Marcos,

1:35)
— Novo Testamento. Traducio Haroldo
Dutra Dias. FEB.

Os essénios, bem como, os egipcios iniciados
amavam o siléncio. E preciso continuados momentos
de intimidade com Deus. O siléncio nos propicia o
ambiente psiquico adequado para os profundos
mergulhos da alma. Se o Cristo cultiva estes momentos
de siléncio, como fizeram todos os grandes iniciados;
se Paulo de Tarso, segue a orientacao de ir meditar no
siléncio do deserto; poderiamos nos, aprendizes
miciantes da verdade, ignorar tais necessidades?

Kardec 1ra indagar aos espiritos sobre a
mmportancia do siléncio. Certamente, eles condenam
os extremismos, por exemplo, de nunca falar, porém,
nunca poderiam os Espiritos elevados oporem-se a
sabedoria da Doutrina Secreta e aos ensinos de Jesus
de Nazaré. A questao 772 deve ser meditada.
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772. Que pensar do voto de siléncio prescrito
por algumas seitas, desde a mais alta
Antiguidade?

— Perguntais antes se a palavra é natural e
porque Deus a deu. Deus condena o abuso e
ndo o uso das faculdades por ele concedidas.
Naio obstante, o siléncio é util porque no
siléncio te recolhes. Teu espirito se torna
mais livre e pode entio entrar em
comunica¢do conosco. Mas o voto de siléncio
¢ uma tolice. Sem duvida, os que consideram
essas privacoes voluntirias como atos de
virtude tém boa mten¢io, mas se enganarn
por nio compreenderem suficientemente as
verdaderras leis de Deus.

O voto de siléncio absoluto, da mesma

maneira que o voto de isolamento priva o

homem das relagoes sociais que lhe podem

fornecer as ocasioes de fazer o bem e de
cumprir a ler do progresso.

— Livro dos Espiritos, Traducao José

Herculano Pires, ED. LAKE.

O voto de siléncio é um compromisso formal

de nunca falar, nunca. Totalmente diferente do

siléncio como necessario habito de vida. Ensina Léon

Denis, no livro O Espiritismo na Arte, que ¢ uma

reuniao de artigos publicados em 1922 na Revue

Spirite, fundada por Allan Kardec.

As grandes obras so se elaboram no
recolhimento e no siléncio, a custa de longas
meditacoées e de uma comunhio mais ou
menos consciente com o mundo superior. O
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alarido das cidades nio é conveniente ao voo
do pensamento; ao contririo, a calma da
natureza, a paz profunda das montanhas,
factlhitam a nspiracio e favorecem a eclosio
do talento. Assim, confirma-se, uma vez ma’rs,
o provérbio drabe: O barulho é para os
homens, o siléncio é para Deus!

Léon Denis tinha uma excelente estratégia
para cultivar diariamente o siléncio, pois em grande
parte de sua vida habitou em movimentadas cidades:
as madrugadas. Vivamos o siléncio como for possivel,
sem ele ficaremos longe de Deus.

SABEDORIA ESPIRITA

valor de prece pode também ser medido

pelo 1mpacto que ele tem nos

desencarnados. longe de ser a unica

consequéncia desse ato sublime, ainda
assim, ¢ de extremo valor entendermos esse aspecto
da oracao.

LIVRO DOS ESPIRITOS

664. E imial orar pelos mortos e pelos
Lspiritos  solfredores, e nesse caso como
podem as nossas preces lhes proporcionar
consolo e abreviar os sofrimentos? 1ém elas
o poder de fazer dobrar-se a justica de Deus?

R. A prece nio pode ter o efeito de mudar os
designios de Deus, mas a alma pela qual se
ora experimenta alivio, porque ¢é um
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testemunho de interesse que se lhe di e
porque o infeliz é sempre consolado, quando
encontra almas caridosas que compartilham
as suas dores. De outro lado, pela prece
provoca-se o arrependimento, desperta-se o
desejo de fazer o necessirio para se tornar
feliz. E nesse sentido que se pode abreviar a
sua pena, se do seu lado ele contribur com a
sua boa vontade. Esse desejo de melhora,
excitado pela prece, atrai para o Espirito
sofredor os Lspiritos melhores que vém
esclarecé-lo, consoli-lo e dar-lhe esperangas.
Jesus orava pelas ovelhas transviadas. Com
1s0 vos mostrava que sereis culpados se nada
fizerdes pelos que marts necessitam.

— Livro dos Espiritos. Trad. José Herculano

Pires. Ed. Lake.
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O CEU E O INFERNO

essa entrevista de Allan Kardec com o

médico Cardon, desencarnado ha pouco

tempo, considerado um espirito em

condicio mediana, ¢ muito interessante ver
o que ele fala sobre prece como algo palpavel, positivo,
concreto.

. Logo apos o definitivo desprendimento
reconheceste o vosso estado?

R. Nio; eu so me reconheci durante a
transicio que o meu Lspirito experimentou
para percorrer a etérea regido. Isto, porém,
ndo ocorreu nmediatamente, sendo-me
necessarios alguns dias para o meu despertar.
Deus concedera-me uma graca, em razio do
que vou explicar-vos: a minha primitiva
descrenga ndo mais existia; tornara-me crente
antes da morte, depois de  haver
clentificamente sondado com gravidade a
matéria que me atormentava, de nio haver
encontrado ao fim das razoes terrestres senio
a razio divina, que me inspirou e consolou,
dando-me coragem mais forte que a dor.
Assim  bendizia aquilo que amaldicoara,
encarava a morte como uma libertagio. A
1dera de Deus é grande como o mundo! Oh!
Que supremo consolo na prece, que nos
enternece e comove: ela é o elemento mais
positivo da nossa natureza imaterial; for por
ela que compreend:, que cri firme,
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soberanamente, e por isso, Deus, levando em
conta os meus atos, houve por bem
recompensar-me antes do termo da minha
encarnacao.

— O Céu e o Inferno: A Justica Divina
segundo o Espiritismo. Traducio José
Herculano Pires. Editora Lake.
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SABEDORIA ANTIGA

abbi Moshe Chaim Luzzatto (1707-1747) foi

mtelectual, poeta, escritor e cabalista que aos

quatorze anos ja havia decorado todo o

Talmude (comunto de livros que registraram
os debates dos sabios judeus sobre a revelacio divina).
Aos 20 anos, em 1727, afirma ter sido visitado, durante
anos, pelos maggid (seres espirituais) que o orientaram
a escrever varios livros e lhe revelaram, pelo menos,
uma de suas encarnacoes passadas.

Um tema central em seus escritos ¢ a relacao
do homem com Deus. Apresentamos aqui um trecho
traduzido da obra O Caminho do Justo, do capitulo
Sobre o Dever do Homem no Mundo. Apesar de
relativamente recente, esta obra retoma de forma
fidedigna os temas imortais da Doutrina Secreta
expressos na Cabala.
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O FUNDAMENTO DA SANTIDADE" ¢ a

raiz da

perfeicio no servico de Deus esti na
capacidade do homem para ver com clareza
e reconhecer como verdade sua missio no
mundo e a hinalidade para a qual ele deve
dirigir sua visao e sua aspiracao em todos os
seus trabalhos a cada dia de sua vida.

Nossos Sabios de aben¢oada memoria nos
ensinaram que o homem for criado com o
unico proposito de se rejubilar-se em Deus e
obter mtenso prazer do esplendor de Sua
Presenca; pors esta é a verdadeira felicidade e
o maior prazer que pode ser encontrado. O
lugar onde essa alegria pode  ser
verdaderramente derivada é do Mundo que
Vird®, que for expressamente criado para

" E importante percebermos que o conceito judaico
de santidade difere completamente do conceito medieval. O
Santo judeu e dos primeiros cristios sio homens e mulheres
dignos, altivos no cumprimento da vontade divina. A firmeza de
cardter estd intrincadamente associada a eles. Como exemplo
podemos citar Moisés ¢ Maria Madalena. No caso medieval, a
representagdo do santo sofreu distor¢ées. O santo medieval é
mdividuo fragil e fracos, débil em sua expressio, que anda
humilhado entre os homens. Portanto, facilmente manipulivel.
Nio por acaso, o grande e austero Antonio de Paulo, por
exemplo, teve seu legado distorcido, sendo transformado em
“santo” do casamento ao mesmo tempo que seus grandiosos
discursos foram esquecidos pelos “devotos”.

Ridicularizar o que € santo é uma titica ainda utilizada
aos que combatem o Cristo no mundo.

" Podemos facilmente relacionar o Mundo que Vird
com o Mundo Feliz da concepgao espirita que acontecerd apos o
mundo de regeneragdo.
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prové-lo; mas o caminho para o objeto de
nossos desejos € este mundo, como disseram
nossos Sibros, da memoria abeng¢oada,
(Avorh 4:21): “Este mundo é como um
corredor para o mundo vindouro.”

Os melos que levam o homem a esse objetivo
sdo os mandamentos que foram ordenados
pelo  Senhor, que o Seu Nome seja
aben¢oado. O lugar do desempenho dos
mandamentos é  especificamente  este
mundo.

Portanto, o homem for colocado neste
mundo primeiro - para que com as
condicoes que sio lornecidas aqui ele tenha
condicoes de alcancar o lugar preparado para
ele no Mundo que Vird, no qual seu desejo
de bondade, adquirido aqui, serd saciado.
Como disseram nossos Siabios de aben¢oada
memoria (Eruvin 22%): “O Hoje é para viver
[o mandamento/ e o amanha por receber sua
recompensa’.

Quando vocé examinar mais profundamente
o assunto, verd que somente a umio com
Deus constitur a verdadeira perfeicio, como
o Rer Davi disse (Salmo 73.28): “Mas quanto
a mum, a proximidade de Deus é o meu bermn™

(Salmos 27:4),

“Fu pedi uma corsa a Deus, que eu
procurarel - habitar na casa de Deus todos os
dias da minha vida

... Pois somente 1sto é o verdadeiro bem, e
qualquer coisa além disso que as pessoas
considerem bom nio é nada a nio ser o vazio
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e a mutilidade enganosa. Para um homem
alcanc¢ar esse bem, é certamente apropriado
que ele primerro trabalhe e persevere em
seus esforcos para adquiri-lo. Isto é, ele deve
perseverar de modo a unir-se ao Abencoado
por meio de acoes que resultem nesse fim.
LEssas acoes sao cumprir os mandamentos de
Deus.

— Luzzatto, Moshe Chaim. O Caminho dos
Justos. sem Editora.
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DIALOGO MEDIUNICO

eus nos illumine nesse instante em que nos

encontramos, porque Ele enviou o seu filho

amado, o responsavel espiritual por todos os

setores e por todas as dimensoes deste orbe
para pessoalmente acudir, socorrer, os filhos
transviados de Israel e de todo o planeta.

A obra do Cristo é obra niciada, nao ¢ obra
terminada. Aqueles que ainda se recusam a participar
do sublime trabalho da construcio do Reino nao
poderdao adquirir a compreensao dos verdadeiros
sabios.

A mansuetude caracteriza todos os gestos
ativos e nobres do Salvador do mundo. Por 1sso, a sua
oracio, legado miciatico a humanidade sofredora nao
podera jamais ser desprezada. Afirmo mesmo, que em
muitos institutos de nossa colonia espiritual sio esses
os sete passos do aprendizado espiritual profundo.
Porque nio pensem, encarnados que tém uma atitude
leviana e tola em relacao aos ensinos do Mestre, que
nos planos superiores nés conseguiriamos ascender
sem os postulados luminosos de Jesus de Nazaré.
Tendes diante de vos preceitos de sabedoria que nem
em mil anos conseguirels entender completamente.
Por 1ss0, devotem-se a abrir o vosso ser a essas palavras
belas e simples, porque elas sio também profundas e
poderosas.

Podemos, minha amiga, iniciar o nosso
didlogo.
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P. — Obrigada pela sua presenca hoje. A
nossa pergunta é: como nos aproximarmos
de Deus na época em que vivemos?

R. — Na época atual, duas siao as serpentes
que vos expulsam do Paraiso, que é viver com
o Criador de forma mais intensa.

Uma: a vossa louca correria psiquica. O ser
humano na Terra esti apenas nio
adoecendo, mas, Infelizmente,
enlouquecendo. Nio se consegue mais
acalmar-se. A mente humana ¢é um
verdaderro turbilhio em desalinho. Porque
antes, embora  pouco  desenvolvido
mtelectualmente, o ser possuia uma estrutura
de vida que lhe facultava o repouso
adequado, o siléncio necessdrio e a calma que
recupera as energias espIrituais.

Hoyje, a vossa quase incapacidade em aquietar
o proprio ser vos faz viver como individuos
histéricos, no sentido técnico do termo, por
possuir agitacoes e alucinacoes que poderio
se tornar incontrolivels e que sio tantas vezes
distarcadas e agravadas pelo uso dos toxicos
legars, farmacologicos e ilegais.

E indispensivel, aos discipulos sinceros do
Cristo, estarem atentos para a tradicio
consagrada por . Jesus de Nazaré: a pacificaciao
mtima. Trazer e cultivar em si a tranquilidade
do Bom Pastor. A paisagem dos pastos
verdes e protegidos, o siléncio dos vales
profundos, a dignidade da vastidio do
deserto.
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Nao podereis jamais produzir obra elevada
em uma vida desgracadamente agitada, e
refiro-me aqui a vida psiquica: o intimo que
ndo relaxa, uma mente que no sustenta por
muito tempo um pensamento sinmples,
porque movimenta-se alucinadamente em
forma circular. Eis o vosso problema. Porque
vossa mente se torna um circulo alucinado de
trocas e trocas e trocas que ndo ascendem,
quando devers buscar o movimento em
direcio ao Mais Alto. Entio, vossa mente se
movimentard em forma de espiral, circulos
abertos que buscam as vibragcoes mais sutis,
calmantes e poderosas.

Considerar 1sso nio é mera opg¢ao, torna-se
obrigacao para quem tem compromisso com
o Mais Alto. Porque nio conseguiremos,
como ndo conseguimos hoje, smtonia
adequada, porque os vossos psiquismos estio
estracalhados e disfarcats 1sso com 0s vossos
excessos. Esse é o primerro desalio que
devers enfrentar para nio vos afastar da
espiritualidade superior que vos conduzird a
Deus.

O segundo, tio grave e tio urgente de ser
trabalhado como o primeiro: a necessidade
da renuncia.

O mundo hoje torna-se um grande parque de
sedu¢ao do consumo esdrixulo e todos,
abarrotados de objetos imiters, sentem-se
defasados, porque em seus coracoes
necessitariam consunur anda mais.

Nao brinqueis jamais com o poder magnético
dos objetos. Existe sempre uma relaciao
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energética com tudo aquilo que possuis.
Aquele que possur em excesso, se ndo possul
uma vontade de servir abnegadamente,
excessivamente — se  compromete — com
vibracoes inferiores.

Nio penseis que poders possuir qualquer
corsa sem estar submetido as leis magnéticas.
Se tendes algo em excesso, esse objetivo
magneticamente mina o teu equilibrio
energético. Se desejais em excesso, o objeto
que desejals energeticamente VoS
desestrutura.

Observal que todos os siabios da Terra
optaram por vidas simples, o mais simples
possivel em seus contextos e soé adquiriram
ou manusearam I1mensos tesouros quando o
foram obrigados para servir e nunca para
POSSULL.

Lsses dois elementos da  atualidade  tém
mutilizado dezenas e centenas de espiritas
que se comprometeram em recepclonar
obras elevadas, mas por conta de seus
deslumbres com as ilusées malignas da
socledade atual, cultivam uma mente em
desalinho e descjam mais do que seria
adequado.

O Pai Nosso, compreendido a partir da otica
do Cristo e do Codificador, traca roterro
seguro. Porque o Cristo enfatiza o hoje, hoje!
Se tendes o suficiente para hoje, confia em
Deus. Porque, por maior que secja o teu
tesouro, independente do que possuas, o teu
amanha sempre dependeri de Deus. Poders
perder. Poders, como ensina o Mestre,

198



Doutrina Secreta

desencarnar como um nésclo, como um
estupido abarrotado de fortuna e vazio de
amor.

Portanto, aos amigos e amigas da juventude
espirita, que desejam ardentemente um
vinculo conosco, dizemos: remincia sincera e
verdadeira, abnegacio ante o frenesi
esdrixulo e ridiculo do mundo.

Voltar vossas mentes e vossos coragoes ao
Mais Alto que com os recursos necessdrios,
que Deus sempre envia, realizaremos a
constru¢ao do Remo na Terra, porque isso
nio depende da sociedade doente atual. O
Reimno é ordem do Cristo e se realizard com
forcas poderosissimas do Mais Alto que ji
estiao localizadas no mundo.

Paz a todos,
Do vosso amigo de batalha,

Léon Denis.
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TRECHOS DE ARTE

ue o siléncio seja o meu escudo e meu
Qc‘()mg'zio ouca a voz de Deus.

RUMI

O siléncio é a Iinguagem do divino. Todo o
resto é md traducao.

RUMI

Jalal al-Din Rumi (1207-1273) fo1 poeta Sufi,
considerado um dos poetas mais 1nfluentes da
atualidade. O sufismo é a Doutrina Secreta do Isla
como a Cabala é do Judaismo.
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HUMOR

urante uma grave crise economica, com

altissima 1inflacio, o médium Francisco

Xavier for perguntado o que causava os

males economicos. Ele de forma simples
disse: a culpa é da manteiga!

Porém, a acusada, nao estava entre os itens
que faziam o custo de vida aumentar tanto... Sem
entender, o reporter ficou esperanto mais explicacoes.

- Veja, meu filho, Nosso Senhor nos ensinou
a pedir o pio de cada dia, mas nds sempre
adicionamos, queremos mais, nao basta o pao,
queremos manteiga... Disse o médium sorrindo e
brincando. Mas, também, falando uma grande
verdade.

Cuidado com a manteiga!
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LEITURA

m estudo atendo do capitulo
XXVIII, Coletinea de Preces
Espiritas, mrd  transformar nossa
forma emocional e intelectual de
orar, de nos dirigirmos ao Par. Nesse capitulo
aprendemos com Kardec a orar e porque
orar, nas mais diversas situacées de nossas
vidas.
A ordem das orienta¢coes é educativa. Preces
gerais; Preces por si mesmo; Prece pelos
outros; Prece pelos que nio estio mais na
Terra; Preces pelos doentes e obsidiados.
Letamos com atengao as preces, nao apenas
pedindo, mas também nos comprometendo
com o que ensina Kardec. Ji possuimos
condicées de iniciar esse aprendizado
sublime.

Boa leitura, excelentes reflexoes!
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Conheca o Grupo Marcos

rupo Marcos é um grupo de amigos:
encarnados e desencarnados, jovens e
adultos, estudiosos e aprendizes, que se
propoe a ser uma uniao de lacos cristaos.

O nome Marcos — o nome-simbolo do grupo
— ¢ em homenagem a uma encarna¢ao de Furipedes
Barsanulfo, nosso dirigente espiritual, que ocorreu a
época do Cristo.

Marcos fol um essénio que se tornou
verdadeiro cristao. Essa historia vocé pode conhecer
no livro A Grande Espera, da Editora IDE (Instituto
de Difusao Espirita).
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Nossos principios

1. Todos os produtos do Grupo Marcos
(livros, cursos, programas de audio,
mensagens mediinicas  etc.)  sao
colocados a disposicao gratuitamente
em Nnosso site
WWW.grupomarcos.com.br, sendo
previamente  autorizado  imprimir,
copiar e divulgar;

2. As producdes (meditinicas ou nio)
levam apenas o nome Marcos e dos
amigos espirituais, quando for o caso;

3. Para colaborar conosco ou caso vocé
queria nossa ajuda, basta nos contatar;
Nosso maior compromisso ¢ com a

coeréncia, o estudo e divulgacio da
obra de Allan Kardec;

4. Dentre elas, a Codificacao e a Revista
Espirita sao as principais obras que
norteiam o nosso trabalho;

5. Nosso compromisso especifico é com
a formacao da Nova Geracio, sem
excluir ninguém de nossas atividades;

Nos propomos a produzir livros € programas
de video e audio, ter encontros de estudo, presencial e
virtual, de modo a colaborar com o movimento
espirita.
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Contato

Tenha acesso a todos os livros de forma
gratuita e, se desejar, mantenha contato conosco

Visite nosso site

WWW.ZrupoInarcos.CoIn. br

Entre em contato

grupomarcoscontato@gmail.com
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Se gostou do livro,
agradeca,
divulgando-o.

Contamos com vocé!

H
L4,
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Tipografias — Baskerville Old Face 12, Montserrat Médium 1620 e

Fondamento 48 e 28
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